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控制病菌 感染方 法指引  

(適用於 診所運 作 環境 ) 

 

簡 介  

ẍ ☼῎ᶒ ᴵ ₃῏ ᴓ ₁ᵌẈ ἱ ꜜ ϥ῏ ᴵ

ᵩ ◙ ϣἭ ᴚḵỌΩ ϣ Ω ᴕ

◕ ᾑ⁪ᵌ —ϥỒḙϣṊⱱ ᴓᴋ ᵌ ẚ ☼ ᵼᴦϣẕỒϣ

☼ẚ ᴓ ἥϥẚ ☼ᵣϣ Ṇ ϣṹ

Ẑ ₤ ᾑϣᴵ ᴢḄ Ἥ ϥ  

 

ᴠṻ ᶇ ẚ ☼ᵀἢ ᴓ Ử ϣ ᶴ ẚ Ằ

₯ ϥḴ ᶇ Ṇם ᷀ ₥ᶴ ₯ ᶇѾ ᴋ₆ ϥ 

 

Ọ █ ◕↑ὒ  Ẑ (ᴠ ῑᴳ )ᵷ ᴵ ἅ ᵌẈ

ἱ ℗ ₯ ᶺ ᶇϣ ⱱ Iᵷ IIϥ  

 

門 診 環 境 的 感 染 控 制 計 劃 及 網 絡  

I.  衞 生 署 感 染 控 制 委 員 會  

₯⌡ Ṋ Ṇ ᴋ⁮ꜜ Ἃ ᶬ ềϣ⌡ ῎ẹ◙

ẚỌ ἅ ϣᶰ Ṇ ꜜ Ἃ ₯⁭ ϥ  

 

II.  衞 生 署 感 染 控 制 網 絡  

Ṇ ₯ Ṡ ῎ẹ ᴳ ◙ ᾓꜜ Ἃ ᶶ

ἅ₣ố ϣᶰ Ṇ ꜜ Ἃ ₯⁭ ϥ ⁮ề

ẫᴠϩ  

¶ ễ ꜜ Ἃᵣ ᵷ ₯ ⁭ ϣ⁪ẚ ᴢ  

¶ ₁Ọ ₯ —  

¶ ₯ ₴ ϣᶰ ἅᵷ ꜜ Ἃᵣ ₯

 

¶ Ẏꜜ Ἃ ᵀ ᴢ ₯  

III.  診 所 感 染 控 制 主 任  
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῎ ☼ Ọᴋẏ ╖ ₯ ϣ ᶰᴠ ϩ  

¶ ᵷ ☼ᵣ ₯ ἅ ϥףּ  

¶ ῎ ᴕ ᵀϣ᷅ ᴓ Ϥᶎ ᴓ ↕ᵀᴓ

₯ ϣᶪ╖ ᵀ ₯ ϥ  

¶ ẮѾ ẍ ᵀἢϣ₂ẫ Ϥ ᴷ Ϥ

ḙ⁭ Ϥ ᵀ ↕ ᵀ ₯ ϥ  

¶ ₯ ╖ ἅϥ  

¶ ᷀ ₯ Ὰ ẙᶑϥ  

¶ ẫ ᵀ◙ꜜ Ọ ϣףּ Ẏꜜ Ἃ

ᶬ Ὁ ϥ  

¶ Ọ ₯ Ṇ ₯ ề ₴ ϥ  

 

IV. 感 染 控 制 的 溝 通  

῎ ☼ ₯ᶬṭ ╖ ᵀ ἅ ϣ ṭἒỌ

₯ ϥẫỌ ϣḄẎ Ṇ ₯ ᵸ ᶴ

ϥ  

 

V. 感 染 控 制 的 審 核  

₯ Ọἷ ▌ ἓ ₯ ⁪ϣףּ

ἅ ₯ ϥ  

₯ ᵀ₤ ( III)ϥ῎ ☼ ῎ᴟ

ᶔⁿṇ ἅ ϣẫỌ ᵷỆ ᷀ϣ ☼ ₯ᶬṭ

Ọ ᷀Ὰ ϥ  

 

門 診 環 境 的 感 染 控 制 原 則  

I.  Ằ Ḵ ₯ ( › ᵷ ›

)ϥ  

II.  ṇ ᴓᵩ ₯ ϥ  

III.  ⁿṇ ᴓ› ϥ  

IV.  Ọ ᶒ ₯ ϣ₂ẫ ᾨ Ϥ ἳ Ϥṇ₤ⁿṇ

↕ ⁿṇᾦ ᵷ ϥ  
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隔 離 防 護 措 施  

› ᷅ ₣   ϣḄ ṇⱱ ᵣ ᵷ ϥ ᴋ

› ṇⱱ☼Ọ ᴓϣᵌ ᶴ ꞈ ἒϣᶬ ›

ἄ Ϥ Ϥᵩּג Ϥ נּ Ϥ ᵷ ṏ Ṇ ϥṊⱱ ›

ᵌ”ᶰ ₁ἭΩ ṷ ϣ₂ẫ ᵩ↑ὒ ϣẕỒ ᴑ

› ϣ ᴒ › ᴨ ḫ ϥ  

 

I.  標 準 防 護 措 施  

› ╖ẚ ᴠṻẍ ℗ ☼Ọ῍ ϣᶰ

›ᴓ ᴓᵐ ◙ ΩỜ Ѿ Ω₭

ϩ  

¶ ἄ   

¶   

¶ ᵩּג   

נּ ¶ ϣ₂ẫᾉ ᵷ (ᵌ᷅ Ỗ )ϣᵌ ₥ᵍ ὁὝỌ

Ḅ— ἄ  

¶ ṏ ϣ₂ẫ ᴱ  

¶ ϣ₂ẫᴱ  

 

 › ṇᶰ ἥἄ ↕₃Ỵ

ϣ ṇⱱ☼Ọ ᴓϣᵌ ᶴ ꞈ◙

ףּ ἒϥ ᴓ ⁿṇ › ℗Ὶⱱ ᴓ Ѿṟ

□ ◕ ϣ ᵍ᷅ ϩ  

¶ ᶋ Ṇ  

¶ ᴓ›  

¶ ↑ὒ ṆѾ  

¶ ᴓẲ  

¶ ᴓ ₤  

¶ ₯  

¶ ᵷ ἳ  
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¶ ꜜ  

¶  

 

II.  針 對 傳 播 途 徑 的 防 護 措 施  

ᴑ › ϣ › ṠḄ ṇⱱ ╖

ᴓϣẫ ⁮ ◙ Ω₭ ◕◙ ἅ ᴢ

☼ ᴓᴳϥ ⁮ › ẕ ᵷ ╖ ◕

↕ ẺỬ₯╖ϥỌ⁮ Ḅ ᴋ ἱϥ

› Ḅᵩ ᶰᴠᴟ ϩ  

 

 (A)  空 氣 傳 播 防 護 措 施  

› Ḅ ›Ṋ ᵍ ךּ ( ◙ᵿⱱ 5 ụ )

◙Ỡ ϣ ᵍ ךּ ὝỌ Ṇ ϣḄ

ẚ ᵍϣỬỠ ὝỌ ◕ ϥᶰỒᶑẺ☼ Ṇ

ϣḄ ẚ ᵣ בֿ ◙ ỵ ϥ ừ

℗ ἱ ᵷ   ϥ Ọ

Ϥᶝ ᵷ ϥ  

 

 (B)  飛 沫 傳 播 防 護 措 施  

ךּ › Ḅ ›Ṇ Ṋᴵ ךּ (ᴵⱱ 5 ụ )

Ử ϥ ⁮ ᵌ ẚ ᵍϣỬᶪ ᵌ

ᴓ ὂᵐḙ ( ◙ᵿⱱ 1ụ )ϥ ᴓ Ϥ Ϥ

ḭ ◙ẚ ἅ Ṇ ᵯ ᴷ ᾑ ϣὩḄ Ṇ ⁮ ϥךּ

ךּ ᷅ ᴓ Ϥợᶒ ᵷ ϥ 

 (C)  接 觸 傳 播 防 護 措 施  

› Ḅ ›Ṇ Ω ◙ Ọ ᴓ„

ᴢϣ ◙ ᴓ ◙ Ử

ϥ ᷅ ᵷ ΰἬ ϥ 
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感 染 控 制 措 施  

 

I.  手 部 衞 生  

ᶋ ṆᴋẎ Ḵ › Ṇ ᵷ ᵿả

Ṇ ⁹ᶑּכϥ Ṇ ᵂ ᴑᶨ Ṇ ẚ Ṇ

ᵍᶋ Ṇ ϣẚ ᴠ ☼ ἅᶋ Ṇϥ ṕẚ

(₂ẫϩ♫ἄᶋ ‟Ϥ ᵀἢ Ϥ ᴓᵩ ᵷ ) ₁

ᶋ ϣỌἷ ᶋ Ṇϥ ☼Ṡ ᵷ ἅẫἒ ᵷ

ᶋ Ṇ ☿ ϥ 

 (A)  潔 手 技 巧  

ᶰ ᶋ ᶋ◙ᶰ ᵷ ᶝ ᶋὩḄ ᶋ Ṇϥ .  

ⁿṇ ᶋ ᾨḢϩ  

¶ ᾬ” Ṱ ᶋ ⱱ ᶈϣ ᶋẍ ỵ

ᵿ 20 ỵ ᶋ ϥ  

ᶰ ᵷ ᶝ ᶋ ᾨḢϩ 

¶ ᶰ ᶝᾕ ᶋϣⁿṇ” Ṱ ᶰ ᶋ ϣ

ṇᴚ ᶋẍ ỵᵿ 20 ϣ ẚᶝ ᴠ ϥ 

¶ ᶰ♅ᶋ ▌♅ ᶋϥ  

¶ ᾑᴵ 40ỵ 60 ϥ  

 

 (B)  潔 手 的 指 引 ：  

¶ ᶋ Ḅ— Ờ ϣ ẩ ⁿṇ ᶋ ₃ ἅ

ᶋ ϥ 

¶ ᶋ ỌỰזּ Ḅ— Ờ ϨΩ₭ἄ ◙₥ᶴ Ờ Ϩ

◙ⁿṇ ᶋ ϣ ᶰ ᵷ ᶝ ᶋϥ  

¶ ẫ ◙ ⱱ ẚ ᾘề ᴷ Ṇ ϣ

᷅ Ṋ ᶇ ϣ ᶰ ᵷ ᶝ ᶋϥ 

¶ ẫᵂⁿṇ ᶋ ϣ ᵌ Ẉ ṹⁿṇᾦ ϥ  

¶ ᵌ Ẉ ⁿṇ ᵷ ᶋ ϥ  

¶ Ἥẚ ᴠᶋ ϣ ᶋ ᶋ ᵣ Ḷᶇ

ᶋ Ọ ϣⁿṇ ᶋ ϥ  
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ᶨ Ṇ  ï ᶋ ᵖ ₩ 

₩   ṑ  ₂ᴷ  

₩ 1. 

ᴓᵐ

 

ẚ ᴓᵐ Ṷ

ᶋϥ 

ᴓ Ἥ Ω

ᴓ Ọ ᶋ

☼ ϥ 

ᶋϤ♫ἄ Ɫḭ ᴓ ᶋ ◙₴ἷ ᴓ“

ᵐ ϥ 

ᴓ ἄ Ϥ Ϥ ◙ἢ„

ᵐ ϥ 

 

₩ 2. 

ἅ ἢ◙

ᾑᵐ  

Ọ ᴱᵐ ϣ

ὁ ᴢᶋ ϣ Ἳ

ᶋϥ 

ᴓ Ἥ Ω

ϣ᷅ ẚ ᴓ

Ỵ„ ϥ 

ᴱ Ϥ ᶝϤ♫℗ᵩּג Ϥ ᴱϤ

ḭ Ϥָא Ϥ ᴕ ᾉ Ϥ ↕

ᵐ ϥ 

₩ 3. 

ἄ ◙

ᵐ  

ẚ ᴓ ϣ Ἳ

ᶋϥ(ᵷẚ ᶋ ᵐ ϣἻ

ᶋϥ) 

ᴓ ᵷ

Ṇ Ἥ Ω

ϥ 

Ϥᵩּג Ϥ ◙Ω ṏ ᵐ ϥ

₂ẫᴱ Ϥ ᶝϤ♫℗ᵩּג Ϥ

ᴱϤễ ᵯ ḴϤ ᾉ / / Ẋ

Ϥ ( ᵷᾉᶢ)Ϥ ΩỜ ᵷ

Ự Ḅ— Ờ ᵀ₤ ( )◙ẙᶑᵐ

ϥ 

ẚ ϣ Ờ Ἃ ₭ Ἃ ϥ 

 

₩ 4. 

ᴓᵐ

 

ᴓᵐ ϣẚ Ἳ

ᶋϥ 

ᴓ ᵷ

Ṇ Ἥ Ω

ϥ 

ᶋ◙₴ἷ ᴓ“ ᵐ ϥ 

ᴓ ἄ Ϥ Ϥ ◙ἢ„

ᵐ ϥ 

 

₩ 5. 

ᴓ

ᵐ  

ẚ Ṭ◙

ᵐ ϣἻⁿῡỌ ᴓϣ

ẚ Ṡ Ἳ ᶋϥ 

ᴓ ᵷ

Ṇ Ἥ Ω

ϥ 

ι Ϥ אָ Ϥ Ϥ

ᾬ / ᶋ ϥ 



 

8 

II.  個 人 防 護 裝 備  

ⁿṇ ᴓ› Ḅ Ṇ ϣ Ḅ ἥἠᵌ ᾃṷ

Ω ϣṠᵌḄ℗ᶶ Ḵ ₯ ϣ₂ẫ ᶋ

Ṇϥ ἓ Ẑ ᴓ› ϥ ›

ᵷ › ᴠⁿṇ ᴓ› ϣ ⱱ

 IVϥ  

 

 (A)  使 用 個 人 防 護 裝 備  

  (i)  手 套  

¶ ἄ ◙ Ϥᵩּג Ϥ נּ ᵷΩỜ ḫ

ᴢϥ  

¶ ₁ ẍ ᶁ ᶋ ᶰ ṇϥ  

¶ ῎ẏ ᴓ ι ᶋ ϥ  

¶ Ἳⁿ Ẉᴋ ᴓ ἅ ϣ Ḅ Ὕᴵ Ṇ

ϣṠ ẚ ᵀἢᵷ ᾑᵐ ι ᶋ ϥ 

¶ ἅ ᾑ ϣ ṘἻ ḃᶋ ⁪ ἅᶋ ṆϣᵉḄ

ⁿṇ ◙ ⁭ ᵦ ᵀἢϥ  

¶ ᵌḄ℗ᶶᶋ Ṇϥ  

¶ ᶋ ṇⱱḙ ᶋ ᾑϥ  

 

  (ii)  ᴱ  

外 科 口  

¶ ᷀ ◙↑ὒ ᵀ◙ ᴓ ϥ 

¶ ᵀẚ ךּ › ᴓ 1ụ ᵣ

ᵀἢϣ ᴱ ϥ  

N95口  

¶ ᵀẚ ἅ Ṇ ᵯ ᴷ ᾑ ϣ₂ẫ

◙ ἅ

♫ὒᵀἢϥ  

¶ Ẑ ᴱ ϥ῎ốⁿṇN95ᴱ ἅ

Ẑ ϣᶰ ὁ ϥ  
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  (iii)  Ϥ ᵷ  

¶ ἅ ᾑ◙Ọ ᷀◙ ᷀ἄ ◙ (₂ẫ

נּ ᵷᵩּג ) ϣ ᵀ Ọ ϥ  

 

 (B)  卸 下 個 人 防 護 裝 備 的 原 則  

¶ ẚ Ἥ₥ᶴᴓΩ₭Ờ ẙᶑℓᴠ ᴓ› ϣ₂ẫ

╖ ℓ  

¶ ḫ ᴻᶈ ᴠ ϣᶰ›Ω₭Ờ ϥᵌ ẚἱᴓ„

ᴠ ϥ  

¶ ℓᴠ ᴓ› ϣ Ἥ ΩỜ ᴓ› ◙

ᶋᶇ ṟᴰ ϥ  

¶ ẫ ᶋẚℓᴠ ᴓ› Ω₭Ờ ϣ ἅᶋ Ṇϥ 

¶ ẫỌᴵ ◙ΩỜ ϣḫ ṘἻι ᴓ›

ϣ⁪ ▌ῠ ϥ  

¶ ᴓ› ἢΩỜ ϣ ᵌ ᵀ

ἢ ⁪ ᴕ ᴓ ϥ  

¶ Ἳ ᴓ› ẚⁿṇ ϥ  

¶ Ḅṹṇ ᴓ› ḫ ὼ Ắᵷẚⁿṇ ϥ  

 

 (C)  卸 下 個 人 防 護 裝 備 先 後 次 序 的 建 議  

ᴑ ϣ ẚ ╖☺ ◙ ἅ ᾑ ϣᶰᴠṻ

Ṷ ốᾑℓᴠ ᴓ› ϩ  

1. ᴠᶋ  

2.  ἅᶋ Ṇ  

3.  ᴠ  

4.  ἅᶋ Ṇ  

5.  ᴠἻ ᵷ ṑ  

6.  ἅᶋ Ṇ  ( ◕ ) 

7.  ᴠᴱ ѾN95ᴱ  

8.  ἅᶋ Ṇ  

( : ᴢ ốᾑḄẕ ףּ ἢ ϣἠᵌḄ
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ᴋ ₯ ϥ ) 

 

III.  呼 吸 道 衞 生 ／ 咳 嗽 禮 儀  

ᴠṻ ₯ ẚ ố Ọ↑ὒ ᴓ

ϣᶰ›ᶗ↑ὒ ẚ ᵣ ϣ ᷅ ϩ  

 

 (A) 視 覺 提 示  

ẫ ṕϣ Ṙẚ ☼ ᴕᴱϣᶰ ᴓ

ᵷ₥ Ẉᴓᴳ אָ ϣẫỌ↑ὒ ϣ

☼ ᵀϥ  

 

 (B) 呼 吸 道 衞 生 ／ 咳 嗽 禮 儀 的 感 染 控 制 措 施  

¶ ◙ḭ Ἄᴱ ϥ  

¶ ṇ ᵄᾬ↑ὒ ᵩּג ᷅ẩϣ⁪ ⱱỌ ᵣϥ  

¶ ᶋ ↑ὒ ᵩּג ἅᶋ Ṇ ᾑϥ  

¶ Ọ↑ὒ ᴓᴳ ₁ḙ ᴱ ϣ ἱ ẚ

ϥ  

¶ Ọ↑ὒ ᴓᴳὬẚ ╖ ϣ ₥ᶴ

ᴓ ϥ  

 

 (C) 提 供 資 源 推 行 咳 嗽 禮 儀 和 手 部 衞 生  

ᴓᵷ Ọᴠṻ ϣᶰ₁ Ằ↑ὒ

ṆѾ ᵷᶋ Ṇ ϩ  

¶ ₁Ọ ϣ₁ ṇ ᵄϥ  

¶ ₁ᶑ ⁿṇ ᶋ ϨẫỌ ϣ ᶋ

(Ἳ ᵷἻ ♅ᶋ ) ₁ ϥ  

 

IV. 病 人 分 流  

Ḅ Ọ ᴓᴳϣᾤ ϥ ῏ᵷỆ

ᵷ ϣᾤ ₯╖ᵩ ϣ₂ẫ ₁ ṕϣ

ᴓ ◙↑ὒ ᵀϣᶰ ἥ ᵣ
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₥ᶴ ᴓᵷ ᴓ ϥẚ ℗ ᴓᵩ

ϣ אָ ᶰᴠẍ ϩ  

¶ ᴓ ἓ ḙ› (Ἳ ›

) ᴓϣ⁪ Ṷ ᵷתּ ᴓᴳϥ  

¶ Ẳ ᴓẚ ╖ ᵣ

ϣᶰ Ḅ ἥṟᴰ ϥ  

¶ Ἥ ẚ ☼ ϣ ẚᶴ Ᵽ ᾠ

Ẳ ϣᶰתּ Ệ ☼ϥ  

 

V. 病 人 護 理 器 具  

ᴓ ₤ ↕ ᶰ › ẚ ᴓᵐ ϥ ἢ

ṇ ᵿ Ṇ ṑϣỬ ἢṇ ☼Ọ Ṇ ϣ᷅

ᴷϥ ṇ ₤ ḫ ℗ › ϥ  

 

 (A)  

ᶰᴠṻṭἒᴋ ᶑּכ ἅ ᵯ ϣ ḫ Ṷ ₤ ϥṇᶝ

ῠ“ἄ ◙₥ᶴ ϣ ₤ ẚ Ọ ᶝ

ᵍϣṹ ▌ ᵷῠ ϥ  

 

₤ ᴓ› ϣ₂ẫᶋ ↕ ϣ

Ἥ ᵀẕᵀἢ Ờ ϥ Ἥ ᶝ ϣὁ

◙ ϥ  

 

 (B) 選 擇 淨 化 方 法  

ᴓ ề ₤ᵩ ϥṭἒ ᴕ ᴓṏ Ϥ ᴕ

„ ᵣ ᵩ◙ Ὡ ẅ ϣ ἅ

ϥ ᾃ ◙ ṏ ᵍẅ ϣ ἅ

ϥḐ ṏ ἥẅ ϣ Ḑ ṇᶝᵷ

ϥ  

 

 (C) 淨 化 方 法  
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ᴓ ᶑ ṇ ᵯᶑּכ ᷃ ᵷⁿṇᵯ ϥ

Ϥι ▌↕ⱴⱱ ₯ϣ☼ᶰ᷃ ⁹

ᵯᶑּכϥỌ ╖ ᵯᶑּכϣ — Vϥ  

  (i)  滅 菌 方 法  

高 壓 滅 菌 器  

ᵀ₤Ḅṇ ᶰ ῢ ᴚ ▌ ϥⁿṇ

אָ ᴠṻ ϩ  

¶ ḫ ⱱ ᴓ ᵣϣỬᶪ Ἥ

ῢѾ ᷀ ϥ  

¶ ḫ Ṋ Ọ ᴓ ἢϥ  

¶ ῡỌ ᾑ Ẻ ( ᴚ

Ἃ ) ṇἢ ḵ᷅ − ᵀ₤ᵷ ϥ ₤

ẙ ⱬⱱ ᵣϣ ☼Ọ Ὡ ₭⁪

ⱱ ῢᵍϥ ⁮ḵ᷅ ₤ḫ ẚ ᾠ

ⁿṇϥ  

¶ ᶈᵷ Ϥ₤ ᴕ◕ Ṭ₂ẫ ᵷᶛᵄϣ

ᶰᵷ Ṷ᷅ ᵀ₤ ⱬᴕ ᵣϣṹ □ ╖

ᵍḚ ᵍᶈϥ  

¶ ṇ ἥ ῏ ϩᶰ ᶜ 121

15 ᵩ Ϩᶰ ᶜ 132 4 ᵩ Ϩ◙ᶰ ᶜ 134

3 ᵩ ϥ  

¶ ᾑᾃ ϣ ᵀ₤ ᵍ℗

᷀ϣⱬẚ Ṷ ᴑ Ѿḥ ᶋ ‟ᴢϣ

ᴢ Ѿḥϥ☼Ọᵀ₤ḫ ẚḗᴻ ᵣⁿṇϥ  

¶ ἢ ᴓ ϣ ῎ố ἢ ↕

ᴚ ẚ ᴢϥ⁪ ☼ⁿṇ ↕ ᴚ

ẚ ╖ ᵣϥ  

¶ ᵣ ᶝ ῎ ι ◙ ᵍ

ᶈᶬ ι ϥ  

¶ ῎ᶔ╖ ᴷᴻ ᴷⱬẚἋⱱ ᶝᴱᴢ ▌
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ᴢϣᶰ ἢϣ⁪ᾬ ᴷ ꞈ

ᴠ₃ϥ  

¶ ẫꞈ ᴷ ꞈ⁪ᵌ ϣ ᵀ ϥ

ᵌḄⁿṇϣ ỵ ᴷ ꞈẐ

ᶗϥ  

¶ ῎ẹ╖ ↕ẚỌ ἅ

ϥ  

 

אָ) ϩ BS 3970☼ṕ ῏ϩ

☼Ọ Ὡ ₤Ọ Ỵ ᾑϤ ᴚ

↕ ᴱϥ ) 

 

   滅 菌 桶 的 運 送  

¶ ᵣ Ṭᵌ ⱬ ᵼ ϥ  

¶ ẙ ẩϣ⁪ ᴢ ϥ  

¶ ẚ □ ᵍᶈ ᵍϣḫ ☼Ọ ϥ 

¶ ☼Ọ ẚ ἅ ᵉ ϥ  

¶ ἅ ᾑ ☼Ọ ϥ  

¶ ἁỌὁ ϥ  

¶ ⱬ ẚ ᵷ ẙᶑϥ  

 

   經 已 滅 菌 的 用 品 的 貯 存 期 限  

¶ ṊᵍḚ ᵍᶈ ₁ ᵁ ṇ ϣ Ắ ẫ

ᴠϩ  

ü ᷅ ẚ₣ ᵣⁿṇϥ  

ü ᷅ ⱱḗ ᵣⁿṇϥ  

ü Ắⱱḵ ᵣ ᷅ ᴨ

ⱱḗ ᵣⁿṇϥ  

ü ᵣ ᷅ ⱱᴟ ᶔ

ᵣⁿṇϥ  

¶ Ắ ẚ῎Ṭ᷅ ᴢᶑϥ  
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¶ ẩ Ắẚ ↕ ẩ‏ ẙ

ᶑϣ ἭΩ₭ Ϥᶝᵩᶰᵷ ↕ ϥ 

¶ Ọ Ắ   ϣ ẚ Ắ ⁿṇϥ 

¶ ẫᵀ₤ Ắ ╞ ◙᷅ ᷀ ϣ ḫ ẚ

ⁿṇ ϥ  

 

   乾 熱 滅 菌 爐  

ᴋ⁮ ᵀ₤↕ ᵌ ṇ ῢ ϣẕ ề

◙ẕ ᴚᵌ ᴕ ᵣỬ כּ ϣ Ḅἳṇ

ϥṊⱱ ᶚ ῢ ϣ☼ᶰṇ

ᶚⁿṇ ι ↕ι

ϥ  

ⁿṇ אָ ᴠṻ ϩ  

¶ ẙⱬ ẚᴋ ᴓ ẙᶑϥ  

¶ ἢ ᵀḫ Ọ ϥ  

¶ ᵾỬ ϣ₂ẫ Ễ ϣḄṇⱱ

ϥ  

¶ ẚᴵ Ṭᵐ ” ϥ  

¶ ṇ ᵀ₤↕ ⁿṇ ↕

ᵩἱ ᶜ 160 ↕ 120 ᵩ ϣ◙ ᶜ 180 ↕

30 ᵩ ϥ  

¶ ἢᴓ ῎ố ᴢ ϥ  

¶ ḫ ῎ᶔṇ ᴷ ἢϥ  

¶ ẫꞈ ᴷ ꞈ⁪ᵌ ϣ ᵀ ϥ

ᵌḄṹⁿṇ ϣ ỵ ᴷ ꞈᵷ

ᶗϥ  

¶ ῎ẹᵷẚỌ ἅ╖

ϥ  

 

אָ) ϩ אָ BS 3421☼ṕ ῏ϩ
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Ọ ἷ Ϥ ᴱϣᶰᵷ

ỵ ỵ ᶜ60 ᶰᴠ Ẳṷ ϥ) 

 

  (ii)  消 毒  

熱 水 消 毒 器  

ᶝḄᶰỌמּ ẙ ᵀ₤ϣἠ ᵌ ⁮

ᴷϣẕỒῡỌ ᷄ ϥ  

 

ⁿṇ ᶝ ᴠṻ ϩ  

¶ ᶝ ḫ ⱱ ᵣϥ  

¶ ᶝ ḫ Ṋ Ọ ᵀ ἢϥ  

¶ ᵂ ᵀ₤ḫ ᾃṷ ῡẚᶝᵍϥ  

¶ ᵌ ϥ  

¶ ᶝ מּ ᵿ ᴜᵩ ᵉ℗᷀ᵀ₤ϣᵌḄẚᵍ ⱬ

ᴕ₥ᶴᵀ₤ϣ₂ẫ ᶝ ᵌ ᾬᵀ₤ⱬᴕ ᶝ

ᵣϥ῎ốὩ ⁿṇ ϥ  

¶ ṇ₤ ṇ ᴷ℗᷀ϣ⁪ⱬẚ Ṷ ᴑ

Ѿḥ ᶋ ‟ᴢϣṹ ᴢ Ѿ

ḥϥ῎ᾯᵀ₤ ẚḗᴻ ᵣⁿṇϥ  

¶ ᶝ ᵣ ᶝ ỵᵿ῎ᵺι ϣ◙ Ω₭Ờ

ι ϥ῎ᵺᴋỆ ᶝ ᶝϥאָ  

 

   化 學 消 毒 劑  

ᵌ ᵀ₤Ḅ ṇᵯ ϣἠ Ḅ ₤

◕Ϥ ᵌẈ Ṇ ꞈᵌᴋϤⱴḛḃ ᴚᵷ

ᵌᴋ (ᵌẈᵯ ◕— VI)ϥ  

 

ⁿṇᵯ אָ ᴠṻ ϩ  

¶ ḫ ẚ ᴕאָ ▌ ϥᵌḄ ᷃

ϥ  

¶ ẚ῎ ᴢ᷃ᴢ ϣṻ⸗ềᵩϤ ṇ ↕
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Ọ ᶒ ϥ  

¶ ╖☼ⁿṇ ᴵ᷄ ϥ  

¶ ᵌ ϣẕ ⱴΩỜ

Ử Ṇ Ṇ ϥḏḙϣḬᴒ Ḅ ề

◕ẅ ϥ  

¶ ṕⁿṇ (— VI)ϥ  

 

VI. 環 境 控 制  

 (A) 通 風  

☼ — ᴵ ᵩ ◕↑ὒ  ϥ ẚ

☼ᵣᶇ ẚ ᵣ ϥỌ

◕ ẚךּ ᵍᵌ ϣẕỒᴋ ἱ

ᵷ ϥ ẚ Ḅẫ ⁿṇϥ  

 

ᴓḄ ẚ ☼◙₥ᶴ ☼ ₭ ᴓϥ

ὝỌ ךּ Ḅᶰ ẚ ᵍϥῡỌⱣᾦᴚ

ᴓḄ ὒᴕ ⁮ ᵍ ךּ ỬΩ₭ ϥ ᴑ

ἥ ϣ ☼ ϩ  

 

¶ ☼ᵣ☼Ọ☺ Ọᴵ ϥ  

¶ ᶑẎ Ṋ ẎỜ

ẙᶑϥ  

¶ ῎₣ ᶔ ᴋố◙ ᵍᶈᶬ

ἅ ϥ  

¶ ỵⱱ ╖☺ ϣ ẩ ỵᵿ῎ᴻ 6 ố ϥẫ

  ḵ ₁” ϣᶋ Ẻ HEPA (₂ẫ IQ 

Air)Ḅ ₥ᵌ”ϣ⁪ ᷃ ϥ  

 

 (B) 家 具 及 其 他 附 屬 裝 置  

¶ ₤ ϣ◙ẚỌỜ ᷃ᶰ ϥ  

¶ ᾓ ῎ᵺ Ϩ◙ẚỌỜ Ϩ◙Ω₭Ờ ϥ 
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¶ ₥ᶴ Ϥ Ϥ Ṡ ϥ  

¶ Ọ ᴓṇ ☺ ẫ Ω₭Ờ ϣ

ἅ ᵷ ϥ  

¶ ẩᶰṇᴚ ᶑּכ ϥ  

¶ ᶝ ẚⁿṇ ϣ⁪ẚ Ắⱬϥ  

¶ ♅ḥẚⁿṇ ᶰ ᶝᵷ ϣṹᶰ ᶝῠ ⁪

ϥ  

¶ ₯╖ Ϥ ἢẰ ᵷ ᵀ ϣ⁪ᵒᶰ ϥ  

 

 (C) 地 板  

¶ ῎ᵺ ẙﬞϣ◙ ᶯ ☼ ᷃ ố ϥ  

¶ ẩᶰṇᴚ ᶑּכ ϣ╖ ⁿṇ ᶝᵷ

ϥ  

¶ ẙﬞ ẙᶑᴕᶋϣṹ ᵌ ẙᶑ (᷅

ᵉ ᶋ )ϥ  

¶ ᶝ ẚⁿṇ ϣ⁪ẚ Ắⱬϥ  

¶ ẙⱧẚⁿṇ ᶰ ᶝᵷ ϣṹᶰ ᶝῠ ⁪

ϥ  

¶ ₯╖ Ϥ ἢẰ ᵷ ᵀ ϣ⁪ᵒᶰ

ϥ  

 

 (D) 血 液 或 體 液 濺 溢  

¶ ᷀ ἄ ◙ ḫ ṘἻ ϥ  

¶ ẫ Ọ ḙ ϣ ᶋ ᵷ ᴓ› ϥ 

¶ ẫỌἄ ᷀ϣ ṇ Ọ 1 Ṱ ṇ Ṏ (5.25%ố )

↕ 4 Ṱ ᶝὒᶝᴚ Ἳ ϣ Ḅ— ἄ ϣ

10 ᵩ ṹᶰ ᶝῠ ϥ  

¶ ẫ ᷀₥ᶴ ϣᶰὒᶝᴚ Ἳ Ḅ— Ờ

ϣṹᶰ 1 Ṱ ṇ Ṏ (5.25%ố ) ↕ 49 Ṱ ᶝ

ϣ 30 ᵩ ṹᶰ ᶝῠ ϥ  



 

18 

¶ ⁿṇ ṇ₤ẫẙⱧ /ẙḥϣⁿṇ ὼ ϥ

ṇ₤ ẚ 1 ᶚ 49 ṇ Ṏ (5.25%ố )ᵣ 30

ᵩ ϣṹᶰ ᵷ ᶝ ϥ ṹṇϥ  

¶ ☼ỌΩỜ ḫ ⱱ ∕Ὣ ᵣϥ  

¶ ḃᶋ ḫ ἅᶋ Ṇϥ  

¶ ẫ ḙẙ ₭ἄ ◙ ϣ ṇ ↕ᶝ ▌ Ω

Ờ Ἃϥ  

 

VII.  處 理 及 棄 置 利 器  

¶ ἳ ϣ ἱᴻᶈϥ  

¶ ⁿṇ ỌẲṷ ◙ ₯ ϣ Ἥ€ ṏ ϥ  

¶ ᵌḄ ᶋ אָ ᴢ ṇ ⅛ᵷᵌḄ ᶋ╜ỊϤᾳ ◙

ṇ ⅛ϥ  

¶ ⁿṇ Ἥṹ ᴢ ϥ  

¶ ẫỌḫ ᴢ ϣ ⁿṇ ⅛ẖ ϣ Ἥ€ ṏ ϥ  

אָ ¶ ᵷἳ ḫ ẚ› ᵣϥ  

¶ ἳ ᵌ ϣᴵ ḗᵩᵐᴟ ϣ ὼ ϥ  

¶ ἳ ϥ  

¶ ἳ −ẙ ⱬϣ⁪ⱬẚ ἳ ⁿṇ Ẑ ẙᶑϥ  

¶ ϣ ἳ ϣ ⱬ ἁ ᵣϣ⁪ⱱ ḙ ⸗

ЗṆ ◕ẅ И ᶰ ὼ ϥ  

 

VIII.  被 服 處 理  

¶ ṇ ἆ ℗ › ϥ  

¶ ṇ ꜜ ᴢ ᴓ› ϥ  

¶ ἆ ṇ ἆ ᵩ Ϥ ᵷ ϥ  

¶ ᵌ ẚ ᴓ ᵣᾬṇ ꜜᵩ ◙ἢ⁭ ῠ ϥ  

¶ ᵿ ᵂỜ ꜜϥẚ □ ϣ ᵐⱬⱱ Ѿ

ᶝ ᵣϣ⁪᷃ᴢЗỜ ꜜИ ϥ  
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IX. 廢 物 處 理  

ẚ Ṇ Ἳ ᵩ ϣ ⁿṇ Ọ Ọ

ϥ  

 

 (A) 廢 物 的 分 類  

  (i)  家 用 廢 物  

᷅ Ϥ ᵦ ᵷ₥ᶴ ⱬ ἁ ϣ

ᶰ ╝∕Ὣ ᶑẺ ϥ  

 

  (ii)  醫 療 廢 物  

ἳ Ϥᴋ⁮ ἄ Ϥ Ọἄ ◙ὝỌỴṊ ἄ

Ѿ ϣᶰᵷ₥ᶴḄ Ω ϣὩ ⱬ

ẚ ἁ ᵣϥᴓ ᵷ ⱬ ẚ ἁ

ᵣϥ  

 

  (iii)  化 學 廢 物  

ᵂ Ὕ ◙₥ᶴ ϣᶰᵷ

◙ἄ ᷀ ᶝ ⁪ᵌ ϣ ᶰ

ᵯ ᶑẺ ϥ  

 

 (B) 廢 物 的 棄 置  

¶ ᴵ ḗᵩᵐᴟ ϣ ᴱ ẩϥ

ṇ ῎ᵺ ϥ ἁ Ắⱬⱱ ╖ ẙᶑϣ

ẙᶑḫ Ọ Ḅ— Ὅ ϣᶪ ›ᶗᶝᵷ ᶝ

ϣṠᵌ ỌỪ ᷀ῡϥ ẮⱬẙᶑṠᵌ ḵ

ᴕϥ  

¶ ⱱ ᵩ Ϥ Ϥ Ắᵷ ϣ ⁷

З Ṇ ᵐ ᵀἢẰ Иϥ  

 

X. 樣 本 處 理  

¶ Ḵ Ḹ ᾑễ ϣ⁪ⱬ › ᵣϥ ᴷ ϥ  
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¶ Ḵ ᵌ Ω₭Ờ ϥ  

¶ ⱬ Ḵ Ễ ▌ ᵷ╖ (ỵᵿ῎ᵺ◙ Ω₭Ờ

)ϥ  

¶ Ắ Ḵ ἰ ᴢ ϣᵌḄṇᶰⱬ Ϥ ◙

ϥ  

¶ Ḵẚ □ᵯ ☼ ᵍ Ṙ ⱬϣᶰἭ ϥ  

¶ Ḵ ⱬẚ Ṙ ᵣᶑḄ ϣᵯ ⱱ ḙϥ  

¶ Ḵ ḫ ἅᶋ Ṇϥ  

¶ ṕ Ḵ ᴓ Ọ ᶑּכϥ  

¶ ‟ᴢ Ọ ᵀ₤ϥ  

 

XI. 個 人 衞 生  

 (A) 員 工  

¶ ᷀ ↑ὒ ᴢḙ ᶋ ᴱ ϥ ᷀

◙Ọ₥ᶴ Ἕ ϣ ṘἻⱬᴠ ⁪ □῏ ϥ 

¶ ₯ꜜ ϣ⁪ ꜜᵩ ⱬϥ  

¶ Ṏ Ѿ₯ꜜḐḄẚ ☼ ᵣ ᴢϥ  

¶ ᷃ ᶋϣ ☼ ᵪ ἅᶋ Ṇϥ  

¶ ᵪ ẚ ἅᶋ Ṇϥ  

¶ ᵌ ẚ תּ◙ ᵣ ϥ  

¶ Ϥᴱ◙ ᴷᵐ ϣḫ ἅᶋ Ṇϥ  

¶ ᴱ ṇ›ᶝ ḥ ᴢϥ  

 

 (B) 病 人  

¶ Ằ 10 ☼ ↑ὒ ṆѾ ϥ  

¶ ☼ ḫ ἅᶋ Ṇϥ  

 

XII. 員 健 康  

 (A) 員 工 不 適 的 報 告 及 記 錄  

¶ ᵀ᷀ ◙₥ᶴ ϣ ᶬ Ѿ
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☼ ₯ᶬṭϣ⁪ṘἻ῏ ϥᶬ Ѿ ☼ ₯ᶬṭ

ᵀὉ ẚЗ ᵀ Иᵣϥ  

¶ ☼Ọ ᵀϣᶀ₥ ᴓ ᵀϣᴋḲ

᷀ Ἕ ϣḫ ṘἻ Ω ϥ  

 

 (B) 防 疫 注 射  

῎ ☼ Ắ ᵀ (₂ẫᴌ  ￼Ϥ Ϥ

Ϥ ᵷᶝ )ϥ  

 

  (i)  乙 型 肝 炎  

☼Ọ ᴓ Ωᴌ  ￼ אָ ϣ⁪ ╖ᶴ אָ

ἄ ϥףּ  

 

  (ii)  麻 疹 及 德 國 麻 疹  

☼Ọ ᴓ ◙ ἓϣ

ᵷ ỌἭ ᴚϥ  

 

  (iii )  流 感  

☼Ọ ᴓ ẚ῎ẹ ₃ ỵᵿ₣

ϣ Ω אָ ϥ  

 

  (vi) 水 痘  

Ἥ ᴚΩ ᴓϤḞ ᵷ₡ ᴓ

ᴓ ϣ ◙ ἓϣ ᶝ ỌἭ

ᴚϥ  

 

 (C) 意 外 及 危 險 事 故  

¶ →☼Ọᴓ ẚ Ṇ ḙᵷẅ ⁭ ϣ

☼ ᶬ Ѿ ☼ ₯ᶬṭϣᶀ₥ Ọ ἳ

ḙϥ  

¶ ☼Ọ Ὁ ḙ Ắẚ⁭ ᴢϥỌ
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ᵀἢ ᷃ᶰ ᵷ ϣᶰ ℗☼ Ὰ ᵷ › ϥ 

 

 (D) 受 到Ờ染 後 的 處 理  

¶ Ω₭ἄ ◙ Ờ ϣḫ ᾠ ℗ ϥ  

¶ ẫ ṆỌ ἳ ḙϣ ṘἻ ᷀ ᴱ ἄ ϥ ṇ

ᵷ ᶝ ▌ ᴱϣ ἅ ᵷ᷅ ϥ  

¶ ỵⱱ ḙϣ₂ẫḙ ᴕ ϣ ṘἻᶰᴵ Ỵ

₃ᶝ ΩỜ Ἃϥ  

¶ ΩỜ ᵀ ἓᵷЗ € ḙ◙ ἄ ◙

ᾑѐ  ›ᴌϤᶧ  ￼ᵷ

ᴋ ᶇИ☼ ᶑּכϣ Ṇ —ϥ  
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附 錄 I  

感 染 控 制 措 施 指 引 (應 用 於 沙 士 不 同 的 戒 備 級 別 )  

 

引 言  

1 .  ◕↑ὒ  Ẑ 1
( ῑᴳ◙З ₦ ￼И ) Ṋ Ắ

ⱱᴓ ῑᴳ ☼ᶇ ϥ ᶬ Ṋ Ϥךּ ᵯ ↑ὒ ᵩ

גּ ᵷ ᴓ ᵩּג Ϥ נּ ᵷỜ ϣḄ

ᵪ ◙ẚ › ᴠףּ ỬΩ₭ ϥ  

 

2 .  Ṋⱱ ᴓᴋ ϣẚ ᵣ Ἕ ᴓ

Ṡ ϣẕỒ Ṇ ᴠ ☼ ᴵ ᴓ ₁ảᵡ

ᵯ ꜜ ϣἠ ₃ ϣ ☼ᵣΩ ᵝ ἥϥ

Ửϣᾤ ẚ ᴓ ϣᵝ ϣ ἅ ₯ ϣ

›ῑᴳ◙₥ᶴ Ṋ ךּ ϥ Ṱ Ọ ›

ϣ⁪ ᷀ ἱָא ᾑϥ  

 

3 .  Ṋⱱ Ṱ ễ ᴑ ả ϣ☼ᶰ ῎ ᴋ ῑ

ᴳ ἅ ᵷ ᾓ Ử ϥ  

 

原 則  

4 .  Ṱ ☼ ⱱᶰᴠ Ṙϣṑ ἥ ᴓ Ϥ

ᴓ◙ꜜ ẚ › ᴠףּ ῑᴳ ↕ ϩ  

( a )  ᷃ᴕ › ↕ךּ Ằ ϣ᷃ ☼ᵣ ›

ϥ  

( b )  ϣ ℗ ᴓᵩ ᵷ ᵀỴᾤ ϥ  

( c )  Ḹ ⁿṇ ᴓ› ϥ  

( d )  ẚḄ Ω ᴓ ℗ ᾑϥ  

在 標 準 防 護 措 施 中 加 入 預 防 飛 沫 和 接 觸 傳 播 的 守 則  

5 .  Ṇ ᴠ☼Ọ ☼ ἅᶰᴠ ךּ › ϩ  

                                                 
1
 ῑ ᴳ ╖ (ᶨ ϣ 2 0 0 3 ẹ 8 ᶔ 1 4 ᶒ )ϩ ( a ) ( ᶜ 3 8 ◙ ᶰᴢ )Ϥ ( b )ᴋ

◙ᶰᴢ ↑ὒ ϣ᷅ Ϥ ᵷ↑ὒ ὢ Ϥ ( c )ⱬ

ṕϣ ףּ ￼◙ ↑ ὒ Ẑ Ẑϣᶰᵷ ( d )ῡỌ₥ ᶴ

Ḅ ᾃṷ ἒϥ ẚ ףּ ᴠϣ ╖ ϥ  
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( a )  ᴓ ẫ ẚ › ᴠףּ ᵪ 2
 ῑᴳ ϣ

Ẳ ᶴ ᴢ ϨẫỌ ᴓ ₤Ọ ῑᴳ

ᵷ ϣ ừ ᶴ ᴢ ϥ  

( b )  ẚ ᴢḙ ᶋ ᴱ ϣ⁪ẚⁿṇᴱ אָ ᶰᴠ

⁭╘ϩ  

( i )  ẚ ἅḄ Ṇ ךּ ᴓ ᾑ ϣḫ ᴱ

Ϩ  

( i i )  ῎ᶒι ᴱ (ẚⁿṇ ḙ ᴱ ϣẫ N9 5ᴱ ϣ

⁷ Ṇ )Ϩ  

( i i i )  ẚ ☼ ᵣᵌ ᴢẈᴋᴱ ϥ  

( c )  ῎ố ᴓ Ϥι ᶋ Ѿᴱ ◙ Ѿ₯ꜜѾṎ ϣ

ḫ ἅᶋ Ṇϥ ( 7 Ч ᶋ ᵖ ₩Ш )  

( d )  ἆ (ẫṎ Ϥ₯ꜜ◙ ) ẚ ╖ ☼ ᵣ

ᵣⁿṇϥ ἆ ᵌ ẚ ḙⁿṇϥ  

 

6 .  ᶰᴠẍ ᴓѾꜜ › ϩ  

( a )  ῏☼Ọ ᴓѾꜜ ẚᵦ ᵷ ᵣ ᴢḙ

ᴱ ϥ ᾣ ἱ ϣ ἱ ῏′⁮᷀ ↑ὒ

◙ ᴢᴱ ϥ  

( b )  ᴓѾꜜ ᵩ  

( i )  ᴓѾꜜ ῏Ỵἅ ὁ ῑᴳ

Ọ ᵪ ỬḄ Ω₭ ϣ◙Ọὁ᷀ ῑ

ᴳ ϥ  

( i i )  ῏ ꜜ [ ᴢ ( i ) ☼ ]

ᴢḙ ᴱ ϣ⁪ẚᵂ᷃ › ╖☺ Ω

ϥתּ  

( i i i )  ẚ ἅ ᾑ N9 5ᴱ Ϥᶋ Ϥ ᵷ

ἆ ϥ  

 

7 .  ₯› ( ṻⱱЗ ₯ ᶑּכ ᶇ ( ṇⱱ

☼ ἢ )Иᵣ ₯ V I ϣỌ ᶇ—ⱱ  

h t t p : / / w w w. chp . gov . hk / f i l e s / pd f / IC _ pr ac t i c e_ in _ c l i n i c_ 20 1 0_ ch i . pd f ) ϣ

⁪ ℗ᶰᴠ᷃ ϩ  

                                                 
2
 ᵪ З ◙ Ḅ Ọ ῑ ᴳ ᴓ ᴳ ₁ Ϥ ₥ Ẉ Ἄ ◙

₥↑ὒ ᵩּג ◙ Иϥ (ᶨ ϣ 2 0 0 3 ẹ 4 ᶔ 1 ᶒ )  
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( a )  ῑᴳ ᴓ ẚ ╖☺ ᵣ Ω ϥתּ ╖

☺ Ọ‏ẩ ϣ ẩ Ọ Ṙ ᶋ ϥ  

( b )  ẫ ḫ ϣ Ἥ ἅ Ṇ ᵯ ᴷ ᾑϣὁ ᶰᴢ

ᾑ ẚ ◙ᴢ ╖☺ ἅϥ ᵀ ẚ ᴕ☺

ϤN 95ᴱ Ϥ ᵷᶋ ϣ⁪ẚ ἅ ᾑ Ọ

ὼ ◙ ϥ  

( c )  ᷅ẩᵷⱬᴕỌ ∕Ὣ ᵣϣᶰ ᴋ ϥ  

( d )  ᵂỜ ᴓ› ᵷ₥ᶴ ᵌ ⱬ ⱱ ᴓ

ϥ  

 

在 發 現 沙 士 疑 似 或 確 診 個 案 後 採 取 的 感 染 控 制 程 序  

8 .  ẚ ◙ ῑᴳ ᴓѾꜜ ϩ  

( a )  ᾠ ἅ ϥ  

( b ) תּ  ṇ ẙᶑ◙ ṬϣṇᴋṰ ṇ Ṏᶝ ( 5 . 25%ố

) ↕ 4 9Ṱ ᶝ (◙ṇ 7 0 % )ϥ  

 

9 .  ẚ ☼ᵣ ῑᴳ ₁ ꜜ ϣᴋ ᵌ ᵪ ϣẚ

◙ ₥ᶴ תּ ᾑ ᵍ ẚ › ףּ ᴠ ₂

ḙϥṭἒ ᵀϣẫ ῑᴳ (◙ )Ọ ᵪ ϣὩ ῏

Ṇ ╖ ἅ ϥ  

 

1 0 .  ẫẚ ᶒ◙ Ệ ꜜ Ѿ ᴓ◙ ᵀ ῑᴳϣ

☼ ℗ᶰᴠ ϩ  

( a )  ẫ ☼ᵂ῎ᵺ ἅ ᾑϣ ☼Ḑ ⁷ 8 ☼ṻ Ḹ

ᾑ ἅ Ḅϣ ᷃ ◙ ☼ϥ  

( b )  ẫ ☼ẚỌ ᴓ῏ ḵ ἅ ϣ Ẳ ṷ ϣ⁪

ẚ ☼ϥ  



 

 26 

政 府 對 沙 士 的 應 變 級 別  

 

ῑᴳ ἱᵩ ᴟ ϩ  

 

戒 備 級 別 在 下 列 情 況 下 動  

( a )  Ḵ ᶰḙẙᶑ ᵯ ꞈ Ọῑᴳ Ϩ◙  

( b )  Ḵ ᵂ ᷀ῑᴳ ṕ **ϥ  

 

第 1級  

Ḵ Ọᴋ╕◙ᶰᴢᵯ ꞈ ῑᴳ ϣ ẚễ₭ᵯ

ꞈ 12ᴻ ᵣ 1 ϥ  

 

第 2級  

Ọ ṕῑᴳẚḴ ░ϣ 2 ϥ  

 

* *ῑᴳ ṕ ᶨ Ṇ ☼ᴠ╖ ϣᶰ ẚ

₦ ￼◙ῑᴳᵐ ϣẍỌ ᶑ ᵂ ℗ ₯↕ᵦṸ

Ṇ ϥῑᴳ ṕ ╖ ẫᴠϩ  

· Ẉᴋ ☺◙ ἋᵣỌ₣ẏ◙ᶰᴢ ᴓ ϣ₥ ᾓ ףּ ᶨ

ῑᴳ☼ᴠ╖ ᴋ ϣ⁪Ṷ ẚᴜᵺᵣ Ϩ◙  

· ẚ Ẉᴋ ☺Ѿ ἋỌᴟẏ◙ᶰᴢᴓᴳ ( ᴓ ᵷѾ◙

₥ᶴ ᵀᵷѾ◙ ᴓᵷѾ◙ )ϣ₥ ףּ ᶨ ῑᴳ

☼ᴠ╖ ᴋ ϣ⁪Ṷ ẚᴜᵺᵣ ϥ  
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ẚᾣ ἱϤ 1 ᵷ 2 ṇ  

Ṇ ᾓꜜ Ἃᵣ ╖ #  

 

 

 

 

非病人護理區域A 

－一般行政事務 

－辦公室 

 

 

☺ 1 

 

 

 

☺ 2 

 

☺ 3 

 

☺ 4 

 

☺ 5 

 

指定房間D 

 

公眾區域Ｂ(等候大堂) 

 

區 域 * 指 定 用 途  例 子  感 染 控 制 防 護 措 施  

A  ᴓ

 

ᴋ ᵦ  ᴓ›  

B ᵦ  ᴵ  ☼Ọᴓᴳ ᴢḙ ᴱ ϣ᷀

↑ ὒ ◙ ᴓ ḫ

ᴢḙ ᴱ  

C   ἅ ᴋ תּ

ᾑ

 

ꜜ ϩ ☼Ọᴓᴳ ᴢḙ

ᴱ ϣ᷀ ↑ὒ ◙

ᴓḫ ᴢḙ ᴱ  

ᵀ ϩ ḫ ḙ ᴱ ᵷ

ϣ ἅ ἱ ᾑ ₥ᶴ☼

ἆ  

D  ╖☺  ◙

Ḅ ῑ

ᴳ

╖☺  

ꜜ ϩḫ ᴢḙ ᶋ ᴱ  

ᵀ ϩ ḫ ḙ ᴱ ᵷ

ϣ ἅ ᾑ N 9 5

ᴱ ᵷ₥ᶴ ἆ (₂ẫϩ

↕ )ϣẈᴋ ᴓ›

ᵌḄẚ ╖ ḙⁿṇϥ  

#  Ồ ḴḐ Ṇ ᵣ Ọ ᾓ ꜜ Ἃ☼ ϥ ᾓ ꜜ Ἃ ╖

Ẏ ᴓ ₁ ᴓ ꜜ ẙ ᶑϣἠ Ṡ᷅ ᴓᴳ ₁ ꜜ ẙᶑ ϥ

ẫ ᾬ ᶇ ᵷ Ḵ ṇⱱ ᾓ ꜜ Ἃ ϣ ἢ᷀ ϥ  

*  ᵩề AϤBϤCᵷ Dḗ ḵכּ ḫ ṇ ⱱ☼Ọ ꜜ Ἃ ϥẚ ⁮ ףּ ᴠ ϣ

Ḅ Ẑ₆ A ↕ B ϣ ἠ☼ Ọ ᾓ ꜜ Ἃ ḫ Ọ D ϥ  

( ) 

診症區域C 
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附 錄 I I  

感 染 控 制 措 施 指 引 (在 政 府 流 感 大 流 行 應 變 計 劃 的 嚴 重 應 變 級 別 ：情

況 (b )或 緊 急 應 變 級 別 啓 動 時 採 用 )  

 

引 言  
 

1 .  ṋ ᵍỌ 1 6 ⁯ ᵂ Ḅⱱ ϣẕỬ

ẙבֿ ₁ ᾓϥ ᵞϣ ◕ᵷᾠ ∏

Ṋṋ ᵍ H5ᵷ H7⁯ ☼ᶇ ϣỬỌ ᴓ

Ṡ Ṋ H 5ᵷ H7⁯ ềϥ ᶬ Ṋ Ϥךּ ᵯ ↑

ὒ ᵩּג ᵷ ᴓ ᵩּג ↕Ờ ϣḄ

ᵪ ◙ẚ › ᴠףּ ỬΩ₭ ϥ  

 

2 .  Ẑ ᵣ ףּ ϣ █ᵂ ι ᴵ ἅ

ϣ⁪᷅ ᴋ ᴟ   ϣἻᾣ ἱϤ ἱᵷ ἱϩ  

 戒 備 應 變 級 別 ：  
( a )  ḙ ẚ ᵍ ◕  

( b )  ᵣ ẚ ᵍ ᴕᴱ Ϥ Ṇ Ϥṩ ᵦ Ϥ

▄◙Ỵ ᵍ᷀ ◕  

( c )  ḙ ᷀ ᴓ  

 

 嚴 重 應 變 級 別 ：  
( a )  ᵣ ☼ ◙ẚ Ḥ ◙ ᵍ

◕  

( b )  ᵣ ᷀ ᴓ ϣἠ ṕ

ⱴẚᴓ ᴓᵐ  

 

 緊 急 應 變 級 別 ：  
( a )  ╖ḙẙ◙Ḵ ᷀ ⱴẚᴓ ᴓᵐ  

( b )  ᶨ ᷀ ᴵ ἅ Ὅ  

 

3 .  Ṇ ᴠ ☼ ᴵ ᴓ ₁ảᵡᵯ ꜜ ϣẚ ☼ ᵣ

ỌΩ₭ ϥᾤ ḫ ‏ ₯ ᶰ ἥ

ϥ Ṱ Ọ › ϣ⁪ ᷀ ἱָא Ọ

ᾑϥ  

 

4 .  Ṱ ễ ᴑ ả ϣ☼ᶰ ῎ ᴋ ẚᾤ

ἅ ᵷ ᾓ ᴑ ᷃ ϣ ᵒᶰ ϥ  
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5 .  Ṱ ☼ ⱱᶰᴠ Ṙϣṑ ἥ ᴓ Ϥ

ᴓ◙ꜜ ẚ › ᴠףּ ↕ ϩ  

( a )  ᷃ᴕ › ↕ךּ Ằ ϣ᷃ ☼ᵣ › ϥ 

( b )  ϣ ℗ ᴓᵩ ᵷ ᵀỴᾤ ϥ  

( c )  Ḹ ⁿṇ ᴓ›  

( d )  ẚḄ Ω ᴓ ℗ ᾑϥ  

( e )  ᶨ ☼ ϥ  

 

ẚ › ᵍ᷃ᴕ › ↕ךּ Ằ  
 

6 .  Ṇ ᴠ☼Ọ ☼ ἅᶰᴠ ךּ › ϩ  

( a )  ᴓ ẫ ẚ › ᴠףּ ᵪ *

ϣ Ẳ ᶴ ᴢ ϥ  

( b )  ẚ ᴢḙ ᴱ ϣ⁪ẚⁿṇᴱ אָ ᶰᴠ⁭╘ϩ 

( i )  ẚ ἅḄ Ṇ ךּ ᴓ ᾑ ϣḫ ᴱ

Ϩ  

( i i )  ῎ᶒι ᴱ (ẚⁿṇ ḙ ᴱ ϣẫ N9 5ᴱ ϣ

⁷ Ṇ )Ϩ  

( i i i )  ẚ ☼ ᵣᵌ ᴢẈᴋᴱ ϥ  

( c )  ῎ố ᴓ Ϥι ᶋ Ѿᴱ ◙ Ѿ₯ꜜѾṎ ϣ

ḫ ἅᶋ Ṇ ᾑϥ ( 7 Ч ᶋ ᵖ ₩Ш )  

( d )  ἆ (ẫṎ Ϥ₯ꜜ◙ ) ẚ ╖ ☼ ᵣ

ᵣⁿṇϥ ἆ ᵌ ẚ ḙⁿṇϥ  

 

7 .  ᶰᴠẍ ᴓѾꜜ › ϩ  

( a )  ῏☼Ọ ᴓѾꜜ ẚᵦ ᵷ ᵣ ᴢḙ

ᴱ ϣ ἱ ῏′⁮᷀ ↑ὒ ◙ ᴢᴱ

ϥ  

( b )  ᴓѾꜜ ᵩ  

( i )  ᴓѾꜜ ῏Ỵἅ ὁ

Ọ ᵪ ỬḄ Ω₭ ϣ◙Ọὁ᷀

ϥ  

( i i )  ꜜ [ ᴢ ( i ) ☼ ]ḫ

ᴢḙ ᴱ ϣ⁪ẚᵂ᷃ › ╖☺ Ωתּ

ϥתּ  

( i i i )  ẚ ἅ ᾑ N 95ᴱ Ϥᶋ Ϥ ᵷ

ἆ ϥ  

 

8 .  ₯› ( ṻⱱЗ ₯ ᶑּכ ᶇ ( ṇ

ⱱ ☼ ἢ )И ᵣ ₯ V I ϣ Ọ ᶇ — ⱱ

h t t p : / / w w w. chp . gov . hk / f i l e s / pd f / IC _ pr ac t i c e_ in _ c l i n i c_ 20 1 0_ ch i . pd f )ϣ

⁪ ℗ᶰᴠ᷃ ϩ  

( a )  ᴓ ẚ ╖☺ ᵣ Ω ϥתּ

                                                 
* ᵪ З ◙ Ḅ Ọ ᴓ ₁ Ϥ ₥ Ẉ Ἄ ◙

₥ ↑ὒ ᵩּג ◙ Иϥ  
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╖☺ Ọ‏ẩ ϣ ẩ Ọ Ṙ ᶋ ϥ 

( b )  ẫ ḫ ϣ Ἥ ἅ Ṇ ᵯ ᴷ ᾑϣὁ ᶰᴢ

ᾑ ẚ ◙ᴢ ╖☺ ἅϥ ᵀ ẚ ᴕ☺

Ϥ N 9 5ᴱ Ϥ ᵷᶋ ϣ⁪ẚ ἅ ᾑ Ọ

ὼ ◙ ϥ  

( c )  ᷅ẩᵷⱬᴕỌ ∕Ὣ ᵣϣᶰ ᴋ ϥ  

( d )  ᵂỜ ᴓ› ᵷ₥ᶴ ᵌ ⱬ ⱱ ᴓ

ϥ  

 

ẚ Ἕ◙ ℗ ₯ ᾑ  
 

9 .  ẚ ◙ Ọ ᴓѾꜜ ϩ  

( a )  ᾠ ἅ ϥ  

( b ) תּ  ṇ ẙᶑ◙ Ṭϣ ᶰᴋṰ ṇ Ṏᶝ (5 .2 5%ố

) ↕ 4 9Ṱ ᶝ (◙ᶰ Ὕ 7 0% ᶝ

)ϥ  

 

1 0 .  ṭἒ ᵀϣẫ ẚ › ᴠףּ Ọ ᵪ

ϣ ῏ Ṇ ╖ ἅ ϥᴋḲ ᴓỌᴢ

ϣ ᾠꜜṇ o s e l t amiv i r  ph os pha t eϣỵᵿ 7ᵺϥ ẰỴᾤ

ϣ᷅ ῎ᵺ ₣ốϤ ᵿ Ϥ ᵦ ẙᶑᵷṘἻ

ϥ  

 

1 1 .  ẫẚ ᶒ◙ Ệ ῏ ᴓᴳѾ ᴓ◙ ᵀ Ọ ϣ

☼ ℗ᶰᴠ ϩ  

( a )  ẫ ☼ᵂ῎ᵺ ἅ ᾑϣ ☼Ḑ ⁷ 8 ☼ṻ Ḹ

ᾑ ἅ Ḅϣ ᷃ ◙ ☼ϥ  

( b )  ẫ ☼ẚỌ ᴓ῏ ḵ ἅ ϣ Ẳ ṷ ϣ⁪

ẚ ☼ϥ  
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在 嚴 重 應 變 級 別 的 情 況 (b )或 緊 急 應 變 級 別 啓 動 時 應 用  

衞 生 署 臨 床 服 務 單 位 內 的 指 定 區 域 #  

 
 

 

 

非病人護理區域A 

－一般行政事務 

－辦公室 

 

 

☺ 1 

 

 

 

☺ 2 

 

☺ 3 

 

☺ 4 

 

☺ 5 

 

指定房間D 

 

 

公眾區域Ｂ(等候大堂) 

 

*  ╖ṇ  ₂ᴷ  ₯›  

A  ᴓ

 

ᴋ ᵦ  ᴓ›  

B ᵦ  ᴵ  ☼Ọᴓᴳ ᴢḙ ᴱ ϣ

᷀ ↑ὒ ◙

ᴓḫ ᴢḙ ᴱ  

C   ἅ ᴋ תּ

ᾑ  

ꜜ ϩ ☼Ọᴓᴳ ᴢ

ḙ ᴱ ϣ᷀ ↑ὒ

◙ ᴓḫ ᴢḙ

ᴱ  

ᵀϩḫ ḙ ᴱ ᵷ

ϣ ἅ ἱ ᾑ

₥ᶴ☼ ἆ  

D  ╖☺  ◙ Ḅ

╖ ☺

 

ꜜ ϩḫ ᴢḙ ᶋ

ᴱ  

ᵀϩ ᵪ (ᵿⱱ 1ụ )

ϣḫ N 95/ḙ ᴱ Ϥ

Ѿ ᵷ Ϩ ἅ

ᾑ N 95ᴱ Ϥ

Ѿ Ϥ Ϥᶋ ᵷ

ϣẈᴋ ᴓ› ᵌ

Ḅẚ ╖ ḙⁿṇϥ  

 
#  Ồ Ḵ Ḑ Ṇ ᵣ Ọ ᾓ ꜜ Ἃ ☼ ϥ ᾓ ꜜ Ἃ ╖

Ẏ ᴓ ₁ ᴓ ꜜ ẙ ᶑ ϣ ἠ Ṡ ᷅ ᴓ ᴳ ₁ ꜜ ẙ
ᶑ ϥẫᾬ ᶇᵷ Ḵ ṇⱱ ᾓꜜ Ἃ ϣ ἢ᷀ ϥ  

 

*  ᵩề AϤBϤCᵷ Dḗ ḵכּ ḫ ṇ ⱱ☼Ọ ꜜ Ἃϥẚ ⁮ ᴠϣףּ

Ḅ Ẑ₆ A ↕ B ϣ ἠ☼ Ọ ᾓ ꜜ Ἃḫ Ọ D ϥ

( ) 

診症區域C 
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附錄III 

 
香港衞生署感染控制核對 單 

 

 

服務單位：  診所感染控制主任： 簽署：  

   姓名：  

   職級：  

 

三月 六月 九月 十二月 

        

ᶒ ϩ    ᶒ ϩ    ᶒ ϩ    ᶒ ϩ    

ᴓ ϩ    ᴓ ϩ    ᴓ ϩ    ᴓ ϩ    

↕┤ẏϩ    ↕┤ẏϩ    ↕┤ẏϩ    ↕┤ẏϩ    

            

ḙ ᴓ *ϩ Ѿὁ  ḙ ᴓ *ϩ Ѿὁ  ḙ ᴓ *ϩ Ѿὁ  ḙ ᴓ *ϩ Ѿὁ  

   

ϩ   

¶ ₯ ᶇϣ ᴑ ḙϣ ᴓ ◙ ╖ᴓ ῎ᴟ ᶔ ϥ ἱꜜ ἋḄⁿṇ ᶺ ϣ᷃ᴢ₥ꜜ

Ἃ Ọ ṑϥ  

¶ *ḗố ᵍϣỌᴋố Ṋḙ ᴓ ἅϣẫḏᴋ ☼ ϥ  
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索引：  Y=是   N=否   NA=不適用   O = 以觀察方式評審   A = 以提問方式評審  

 

範圍 
三月 六月 九月 十二月 備註／建議／跟進行動 

Y N NA Y N NA Y N NA Y N NA  

1. 病人分流  

1A) - Ṙᵩ ᶰ ╖ỌẮẚ

ᴓ  

- ☼ᴕᴱᵷᵩ ᴢ

ṕ(ẫ )ϣᶰ Ọ↑ὒ

ᴓϩ  

i. ᾠ Ὅ ◙↑ὒ

 

ii. ᴢḙ ᴱ ᵷ ἅ ᶋ  

             

1B) Ṙ ╖ ϣ₁Ọ

ᴓⁿṇϣ ᵿṟᴰ

 

             

1C) ₁ ╖☺ ϣ₁ Ọתּ ◙↑

ὒ ᴓⁿṇ  

             

1D) ᵩ ᵷ ╖☺ Ọϩ  

i) ᶋ * 

             

ii) ᶋ               

iii) ḙ ᴱ               
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範圍 
三月 六月 九月 十二月 備註／建議／跟進行動 

Y N NA Y N NA Y N NA Y N NA  

2. 個人防護裝備  

2A) ꜜ Ѿ ᵀ᷀ ↑ὒ

◙ ϣὩ ḙ ᴱ  

             

2B) ᵀẚ ךּ ›

ᴓ 1 ụ ᵣᵀἢ ϣὩ

ḙ ᴱ  

             

2C) ᵀẚ ◙

ἅ Ṇ ᵯ

ᴷ ᾑ ϣὩ N95 ᴱ  

             

2D) ῎ốⁿṇ N95 ᴱ ϣ ἅ Ẑ

ϣᶰ ὁ  

             

2E) ᵀẚ ἅ ◙

ᾑ ϣὩ Ѿ  

             

2F) ᵀẚ ἅ ◙

ᾑ ϣὩ  

             

2G) ẚ ἄ Ϥ Ϥ Ϥ

ṏ ◙₥ᶴḄ ◕

ϣὩ ᶋ  

             

2H) Ἳⁿ Ẉᴋ ᴓ ἅ ϣ

Ḅ ὝỌᴵ Ṇ

ϣṠẚ ᵀἢᵷ ᾑᵐ ι

ᶋ  

             

2I) ẚ ῎ẏ ᴓ ι ᶋ               

 

*完備的洗手設施包括供水系統良好的洗手盆、 液、抹手紙及有蓋廢物箱。  
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範圍 
三月 六月 九月 十二月 備註／建議／跟進行動 

Y N NA Y N NA Y N NA Y N NA  

2J) ᴠ ᴓ› ╖ ╖

 

             

2K) ⁿṇ ϣὼ ṇ ᴓ›

 

             

2L) Ọ↕ ₁ ᴓ› (᷅

ḙ ᴱ ϤN95 ᴱ Ϥ Ϥ Ϥ

Ϥ ↕ᶋ )   

             

2M) ᴓ› ὼ Ắẚ ᵷ

ẙᶑ  

             

2N) ẚ ẙᶑ ᴢỌ ñ ↕ ᴠ

ᴓ› Ṷ ốᾑò

ϣᶰ₁ ᵀ  

             

3. 呼吸道衞生／咳嗽禮儀  

3A) ẚ ☼ᴕᴱ ᴢỌ ↑ὒ Ṇ

Ѿ ṕ(ẫ ) 

             

3B) Ọ↑ὒ ᴓᴳ ₁

ᴱ ↕ ‎  

             

3C) ỌỌ ϣ₁ ṇ

ᵄ  

             

3D) ẚ ᴓᵷ Ọ

ᶋ Ṇ  

             

4. 病人護理器具的淨化 

4A)  

i) ẚ ᵀ₤ ᴓ›
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範圍 
三月 六月 九月 十二月 備註／建議／跟進行動 

Y N NA Y N NA Y N NA Y N NA  

ii) ṇᶝῠ“ᵀ₤ᴢ ἄ ◙₥

ᶴ   

             

iii) ᾬᵀ₤ ẚ Ọ

ᶝᵍϣṹ ▌ ᵷῠ  

             

4B) ѐ Ẻ  

i) Ḑᾬḵ᷅ ₤ⱬ ῡỌ

ᾑ  

             

ii) ᾬ ₤ ẙ ⱬᶰ ☼

Ọ Ὡ ⱱ ᵍ  

             

iii) ᵀ₤Ḅ ᴠṻ ἅ ϩ 

ᶰ ᶜ121 15ᵩ  

ᶰ ᶜ132 4ᵩ  

ᶰ ᶜ134 3ᵩ  

( ἱ ☼ ϣ

ἢᶋᶽ) 

             

iv) ᾑᾃ ᾬᵀ₤℗

᷀ϣ⁪ ẚḗᴻ ᵣⁿṇ  

             

v) ῎ᶔ ἅ ᴷ ⁪ Ắ

ꞈ  

             

vi) ẫ ᴷ ◕ϣ

ṇϣ⁪ ᵀ

 

             

vii) ᵣ ᶝⱱ῎ ι

ϣ◙ ᵍᶈᶬ

ι  
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範圍 
三月 六月 九月 十二月 備註／建議／跟進行動 

Y N NA Y N NA Y N NA Y N NA  

4C) ѐ  

i) ᵣ Ṭᵌ ⱬ ᵼ

 

             

ii) ẚ ἅ ᾑ

ᴋ  

             

iii) Ắ ẚ῎Ṭ᷅

ᴢᶑ  

             

iv) ṇ Ắẚ ↕

ẩ‏ ẙᶑϣῡỌΩ

₭ Ϥᶝᵩᵷ ↕

 

             

v) Ọ Ắ                 

vi) ᵀ₤ẫ Ắ ╞ ◙᷅

᷀ ϣ ẚⁿṇ

 

             

4D) 消毒－熱水消毒器 

i) ῎ᵺᴋỆ ῎⁪ᶝאָ

ᵺỵᵿι ᴋố  

             

ii) ᵂ ᵀ₤ᾃṷ ῡẚᶝ

ᵍ  

             

iii) ᶝ מּ ϣᾬᵂ ᵀ₤

ṇּמᶝ 10ᵩ ϣᵍ ῡỌⱬ

ᴕ₥ᶴᵀ₤  
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範圍 
三月 六月 九月 十二月 

備註／建議／跟進行動 
Y N NA Y N NA Y N NA Y N NA 

iv) ᵀ₤ ṇ ᴷ

℗᷀ϣⱬẚ Ṷ ᴑ

Ѿḥ ᶋ ‟ᴢϣṹᶰ

Ѿḥ  

             

v) ᵀ₤ẚḗᴻ ᵣⁿ

ṇ  

             

4E) 消毒－化學消毒劑 

i) ῡỌ ᷃ ⱱ ᵣ  

             

ii) ᴢ᷃ᴢ ϣ

ṻ⸗ềᵩϤ ṇ ↕Ọ

ᶒ  

             

iii) ⁪               

5. 環境控制 

5A) ỵᵿ῎ᵺ  

             

5B) ᵣⁿṇỌ               

5C) ẚ῎₣ ᶔ

ᴋố◙ ᵍᶈᶬ

ἅ  

             

5D) ₯╖ᵷ⁷               

5E) ₤Ϥᵀ₤ᶍ Ϥ Ϥ ᵣ

↕ ῡỌḄ— ↕ ᷀ ἄ

ᵷ  
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範圍 
三月 六月 九月 十二月 

備註／建議／跟進行動 

Y N NA Y N NA Y N NA Y N NA 

5F) Ọ ᴓṇ ☺

ẫ ᷀ Ờ ϣ ἅ

ᵷ  

             

5G) ῎ᵺ ᾓϣᴞ◙ẚỌỜ

◙Ω₭Ờ  

             

5H) ἅ ẙᶑᴕ

ᶋϣṹ ᵌ ẙᶑ  

             

5I) ♅ḥẚⁿṇ ṇ ᶝᵷ

ϣṹᶰ ᶝῠ ⁪  

             

5J) ῎ᵺ ẙﬞϣ◙ ᶯ ☼

᷃ ố  

             

5K) ẙⱧẚⁿṇ ṇ ᶝᵷ

ϣṹᶰ ᶝῠ ⁪  

             

5L) ᶝ ẚⁿṇ ϣ⁪ẚ Ắ

ⱬ  

             

5M) ἄ ◙ ϩ  

i) ᷀ἄ Ử‖ϣṇ Ọ1Ṱ

ṇ Ṏᶝ (5.25%ố )

↕4Ṱ ᶝὒᶝᴚ Ἳ

ϣ Ḅ— ἄ ϣ 10

ᵩ ṹᶰ ᶝῠ  
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範圍 
三月 六月 九月 十二月 

備註／建議／跟進行動 

Y N NA Y N NA Y N NA Y N NA 

ii) ᷀₥ᶴ Ử‖ϣᶰὒᶝ

ᴚ Ἳ Ḅ—

Ờ ϣṹᶰ 1Ṱ ṇ Ṏ

(5.25%ố ) ↕49Ṱ

ᶝ ϣ 30ᵩ ṹᶰ ᶝ

ῠ  

             

6. 處理及棄置利器 

6A) ẫ ᴢ ϣ ⁿṇ ⅛ẖ

 

             

6B) ⅛↕ἳ ẚ›               

6C) −ἳ ϣ⁪ⱬẚ ἳ

ⁿṇ Ẑ ẙᶑ  

             

6D) ἳ ḗᵩᵐᴟ ϣ

ὼ  

             

6E) ἳ ϣⱬ ẚ ỌñṆ ◕

ẅ ò ἁ ᵣ  

             

7. 被服處理 

7A) ẚ □ ϣᾬᵂỜ ꜜⱬ

ⱱ ѾḄ ᵣϣ⁪᷃ᴢñỜ

ꜜò  

             

7B) ẚ ṇ ꜜ ᴢ

ᴓ›  

             



 

 41 

範圍 
三月 六月 九月 十二月 

備註／建議／跟進行動 

Y N NA Y N NA Y N NA Y N NA 

8. 廢物處理 

8A) ṇ (ẫ ᵦ ᵷ₥ᶴ

)Ὡⱬ ἁ ᵣ  

             

8B) (ẫἳ Ϥ ἄ

Ѿ )↕₥ᶴḄ Ω

ϣὩⱬ ẚ ἁ ᵣ  

             

8C) ᵂ Ὕ ᵷ₥ᶴ

ϣὩᶰ ᵯ ᶑ

Ẻ  

             

8D) ᾬ ◙ἄ ᷀

ᶝ ⱬ ẚ ᵣ  

             

8E) ᴵ ḗᵩᵐᴟ

ᴱ  

             

8F) ⱬẚ ἁ ᵣϣ

ᴱ⁪ ᴢЗṆ ◕ẅ И ϣ

ỵ ╖ẙᶑẮⱬϥ ẙᶑ

Ọ Ḅ— Ὅ ϣṠᵌ

ḵ ᴕ  

             

9. 樣本處理  

9A) Ḵ ᴷ  

             

9B) ẚ ᵍϣ Ḵⱬ ẚ ᵣ

⁪ Ṙ ⱬϣᶰ›ᶗ  

             

9C) Ắ Ḵ ἰ ᴢ

ϣᵌ ṇἢⱬ Ϥ ◙
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範圍 
三月 六月 九月 十二月 

備註／建議／跟進行動 

Y N NA Y N NA Y N NA Y N NA 

10. 個人衞生 

10A) Ḑẚ ☼ ᴢ₯ꜜ◙Ṏ  

             

10B) ᴱṇ›ᶝ ḥ ᴢ               

11. Ṇ  

11A) ᷀ ◙₥ᶴ Ἕ

ϣẎᶬ Ѿ ☼ ₯ᶬṭ

Ὁ ϣ⁪ṘἻ῏  

             

11B) ᴓ ᶴ Ử ᴌ

 ￼↕ › אָ  

             

11C) ἳ ḙϩ  

i) ᴓ ἳ ḙ

ᶑּכ (᷅ ᷀ ᴱ

ἄ Ϥᶰ ᵷ ᶝ

ᴱϣ ᵷ᷅ ) 

             

ii) ΩỜ ᵀ Ẏᶬ Ὁ

ϣ⁪ ἓᵷ ᴋ⁭

Ṇ —  

             

12. 培訓  

12A)╖ ☼ ᵀ ₁ ₯

ϣ⁪ Ắ ϣᶰ₁ ừ  
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摘要： 
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附 錄 IV 

 

標 準 防 護 措 施 及 針 對 傳 染 途 徑 的 防 護 措 施 中 的 個 人 防 護 裝 備 使 用 建 議 摘 要  

 

個 人 防 護 裝 備  

防 護 措 施  
N95口  外 科 口  眼 ／ 面  保 護 袍  手 套  

標 準 防 護 措 施   ᾑ  ᾑ  ᾑ  ἄ Ϥ Ϥφ גּ Ϥ

נּ ᵷΩỜ  

針 對 傳 染 途 徑

的 防 護 措 施  

空 氣 傳 播  

防 護 措 施  

◙

ἅ Ṇ

ᵯ ᴷ ᾑ  

ᴓ

ᴓ ᴢ  

   

飛 沫 傳 播  

防 護 措 施  

 · ᴓ 1 ụ

ᵣ  

· ᴓ

ᴓ ᴢ  

   

接 觸 傳 播  

防 護 措 施  

   ᵪ  Ω ◙ΩỜ
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附 錄 V 

淨 化 常 用 物 品 的 建 議 方 法  

  

物 品  建 議 方 法  其 他 方 法 *  

耳 鏡 管 嘴  

(Aur iscope  nozzle )  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。   

抽 吸  

(Bot t le ,  suct ion )  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 浸 在 0.1% 次 酸 內 10

分 鐘 。  

· 沖 洗 並 弄 乾 存 放 。  

 

膠 碗  

(Bowl ,  plast ic )  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 弄 乾 存 放 。  

 

手 術 碗  

(Bowl ,  surgical )  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 用 高 壓 滅 菌 器 加 熱 。  

· 洗 後 用 沸 水 20分 鐘 。 

鉗 子 及 座  

(Cheat le  forceps  and 

holders)  

· 使 用 前 用 高 壓 滅 菌 器 加

熱 。  

· 弄 乾 存 放 。  

· 洗 後 用 沸 水 20分 鐘 。 

刮 匙  

(Curet te )  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 用 高 壓 滅 菌 器 加 熱 。  

· 洗 後 用 沸 水 20分 鐘 。 

解 剖 鉗 子  

(Dissect ing forceps )  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 用 高 壓 滅 菌 器 加 熱 。  

· 洗 後 用 沸 水 20分 鐘 。 

心 電 圖 描 記 儀 器 電 極  

(ECG e lec trodes )  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 弄 乾 存 放 。  

 

面 或 眼  

(Face-shield  or  goggles )  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 浸 在 0.1% 次 酸 內 10

分 鐘 。  

· 沖 洗 並 弄 乾 存 放 。  

 

膏 劑 壺  

(Gal l ipots )  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 用 高 壓 滅 菌 器 加 熱 。  

· 洗 後 用 沸 水 20分 鐘 。 

虹 膜 剪 刀  

( Ir i s  sci ssors )  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 用 高 壓 滅 菌 器 加 熱 。  

· 洗 後 用 沸 水 20分 鐘 。 

刀 柄  

(Kni fe  handle)  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 用 高 壓 滅 菌 器 加 熱 。  

· 洗 後 用 沸 水 20分 鐘 。 
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物 品  建 議 方 法  其 他 方 法 *  

檢 喉 鏡  

(Laryngoscope)  

 

 

 

－ 葉 片  

(Blade)  

 

 

－  電 燈 泡  

(Bulb)  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 用 沸 水 10分 鐘 。  

· 弄 乾 存 放 。  

 

· 洗 。  

· 用 浸 了 70% 酒 精 的 棉 花

拭 抹 。  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 用 高 壓 滅 菌 器 加 熱 。  

鉗 子  

(Magillôs forceps) 

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 用 高 壓 滅 菌 器 加 熱 。  

· 洗 後 用 沸 水 20分 鐘 。 

蚊 型 (動 脈 )鉗  

(Mosqui to  ar te ry 

forceps)  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 用 高 壓 滅 菌 器 加 熱 。  

· 洗 後 用 沸 水 20分 鐘 。 

張 口 器  

(Mouth  gag)  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 浸 在 0.1% 次 酸 內 10

分 鐘 。  

· 沖 洗 並 弄 乾 存 放 。  

 

噴 霧 器  

(Nebul izer )  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 浸 在 0.1% 次 酸 內 10

分 鐘 。  

· 沖 洗 並 弄 乾 存 放 。  

 

噴 霧 器 面  

(Nebul izer  mask)  

· 用 後 棄 掉 。  · 浸 在 0.1% 次 酸 內 10

分 鐘 。  

· 沖 洗 並 弄 乾 存 放 。  

噴 霧 器 管 道  

(Nebul izer  tubings )  

· 用 後 棄 掉 。  · 浸 在 0.1% 次 酸 內 10

分 鐘 。  

· 沖 洗 並 弄 乾 存 放 。  

針 持  

(Needle  holder )  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 用 高 壓 滅 菌 器 加 熱 。  

· 洗 後 用 沸 水 20分 鐘 。 

氣 管  

(Oxygen cannula)  

· 用 後 棄 掉 。  · 浸 在 0.1% 次 酸 內 10

分 鐘 。  

· 沖 洗 並 弄 乾 存 放 。  
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物 品  建 議 方 法  其 他 方 法 * 

氣  

(Oxygen mask)  

· 用 後 棄 掉 。  · 浸 在 0.1% 次 酸 內 10

分 鐘 。  

· 沖 洗 並 弄 乾 存 放 。  

氣 管 子  

(Oxygen tubings )  

· 用 後 棄 掉 。  · 浸 在 0.1% 次 酸 內 10

分 鐘 。  

· 沖 洗 並 弄 乾 存 放 。  

直 腸 鏡  

(Proctoscope)  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 高 壓 滅 菌 器 加 熱 。  

· 弄 乾 存 放 。  

· 洗 後 用 沸 水 10分 鐘 。 

肺 功 能 系 統  

(Pulmonary funct ion  

sys tem)  

 

 

 

－  呼 吸 管 子  

(Breathing tubing)  

· 浸 在 2% 戊 二 內 最 少 45

分 鐘 。  

· 沖 洗 並 弄 乾 存 放 。  

 

大 量 呼 出 氣 流 感 應 器  

(Mass  f low sensor )  

  

－  管 接 頭 ,管 接 頭 連 接

器  

(Mouth  pieces ,  mouth 

p iece  adaptor )  

 

只 供 單 次 使 用 物 品 ：  

· 用 後 棄 掉 。  

 

 

可 循 環 再 用 物 品 ：  

· 浸 在 0.1% 次 酸 內 10

分 鐘 。  

· 沖 洗 並 弄 乾 存 放 。  

－  鼻 鉗  

(Nasal  c l ips )  

 

· 用 70%酒 精 擦 抹 。  

· 弄 乾 存 放 。  

 

 

－  支 持 臂 連 夾 鉗  

(Suppor t  a rms  wi th       

c lamps)  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 抹 乾 。  

 

肺 科 物 品  

(Pulmonary i tems )  

  

－  Smokeryzer的 T形 連

接 器  

(T-shape connector  of   

the  smokeryzer )  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。 抹

乾 。  

 

· 使 用 前 用 70%酒 精 擦 抹 。  
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物 品  建 議 方 法  其 他 方 法 * 

－  氣 濃 縮 器 ／ 氣 調

濕 器 過 濾 器  

(Oxygen concentrator/      

oxygen humidifier  

f i l ter)  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 抹 乾 。  

· 有 需 要 時 更 換 。  

 

人 工 呼 吸 器  

(Resusc i tator )  

  

－ 張 口 器 、 面  

(Mouth  piece ,  mask)  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 浸 在 0.1% 次 酸 內 10

分 鐘 。  

· 沖 洗 並 弄 乾 存 放 。  

 

解 剖 刀 片  

(Scalpel  b lades )  

· 可 棄 掉 。   

持 海 綿 鉗  

(Sponge  hold ing 

forceps)  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 用 高 壓 滅 菌 器 加 熱 。  

· 洗 後 用 沸 水 20分 鐘 。 

折 線 剪  

(S t i t ch  sci ssors )  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 用 高 壓 滅 菌 器 加 熱 。  

· 洗 後 用 沸 水 20分 鐘 。 

溫 度 計  

(Thermometer )  

· 沖 洗 。  

· 浸 在 70%酒 精 內 10分 鐘 。  

· 弄 乾 存 放 。  

 

壓 舌 板 (木 製 )  

(Tongue  depressor - 

wooden)  

 

· 用 後 棄 掉 。  

 

 

 

壓 舌 板 (不 銹 鋼 )  

(Tongue  depressor - 

s tain less  s tee l)  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 用 沸 水 10分 鐘 。  

· 弄 乾 存 放 。  

 

固 定 鉗  

(Toothed f ixa t ion  

forceps)  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 用 高 壓 滅 菌 器 加 熱 。  

· 洗 後 用 沸 水 20分 鐘 。 

毛 巾 鉗  

(Towel  forceps )  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 用 高 壓 滅 菌 器 加 熱 。  

· 洗 後 用 沸 水 20分 鐘 。 
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物 品  建 議 方 法  其 他 方 法 * 

超 音 波 噴 霧 器  

(Ul t rasound nebul izer)  

 

 

 

－  張 口 器  

(Mouth  piece )  

 

· 可 棄 掉 。  

 

 

－  導 管  

(Tubing)  

· 浸 在 0.1% 次 酸 內 10

分 鐘 。  

· 沖 洗 並 弄 乾 存 放 。  

 

 

子 宮 鉗  

(Uter ine  forceps )  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 用 高 壓 滅 菌 器 加 熱 。  

· 洗 後 用 沸 水 20分 鐘 。 

子 宮 探 子  

(Uter ine  sound)  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 用 高 壓 滅 菌 器 加 熱 。  

· 洗 後 用 沸 水 20分 鐘 。 

陰 道 窺 器 (塑 膠 )  

(Vagina l  speculum- 

p last ic )  

 

· 用 後 棄 掉 。  

 

 

陰 道 窺 器 (不 銹 鋼 )  

(Vagina l  speculum- 

s tain less  s tee l )  

 

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 用 高 壓 滅 菌 器 加 熱 。  

· 弄 乾 存 放 。  

· 洗 後 用 沸 水 10分 鐘 。 

肺 活 量 測 量 儀

(Vi ta lograph)  

  

－  呼 吸 管 、 玻 璃  

(Breathing tubes ,       

glass  bot t l es )  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 浸 在 0.1% 次 酸 內 10

分 鐘 。  

· 沖 洗 及 弄 乾 存 放 。  

 

－  尖 峰 呼 出 流 速 計  

(Peak f low meter )  

· 用 洗 潔 精 及 水 洗 。  

· 抹 乾 ， 用 浸 在 70%酒 精 的

棉 花 拭 抹 。  

 

 

* 如 建 議 方 法 在 這 些 診 所 內 不 可 行 ， 才 可 使 用 其 他 方 法 。
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附 錄 VI 

常 用 化 學 消 毒 劑 的 特 性  
 

 常 用 濃 度  作 用  其 他 特 性  建 議 用 途  

次 酸  

例 如 ： Clorox (含 5.25% ) 

¶ 1 % (一Ṱ 5 .2 5 %次 酸

混 和 4Ṱ 水 )  

¶ 0 .1 % ( 一Ṱ 5 .2 5 % 次 酸

混 和 4 9Ṱ 水 )  

¶ 細 菌 ： 有 效  

¶ 結 核 桿 菌 ： 有 效  

¶ 子 ： 有 效  

¶ 菌 ： 有 效  

¶ 病 毒 ： 有 效  

¶ 被 有 機 物 質 減 弱 其 作 用  

¶ 腐 蝕 金 屬  

¶ 稀 釋 了 的 液 體 效 力 迅 速 降

低 ， 應 每 天 準 備  

¶ 加 入 或 酸 性 溶 液 會 生

有 毒 氣  

¶ 某 些 物 品 進 行 環 境

或 工 具 消 毒  

戊 二  

例 如 ： Cid ex  

¶ 2 % ¶ 細 菌 ： 有 效  

¶ 結 核 桿 菌 ： 有 效  

¶ 子 ： 有 效 但 需 時  

¶ 菌 ： 有 效  

¶ 病 毒 ： 有 效  

¶ 有 機 物 質 透 緩 慢  

¶ 刺 激 眼 睛 、皮 膚 及 呼 吸 黏 膜  

¶ 性 溶 液 需 要 活 化 ，有 用 期

有 限 (1 4至 2 8日 )  

¶ 替 不 能 靠 加 熱 方 法 消

毒 的 儀 器 消 毒  

¶ 只 用 密 封 容 器 ，以 減 少

有 刺 激 性 氣 體 外 洩  

酒 精  

例 如 ： 乙 醇  

¶ 7 0 % ¶ 細 菌 ： 有 效  

¶ 結 核 桿 菌 ： 有 效  

¶ 子 ： 無 效  

¶ 菌 ： 有 效  

¶ 病 毒 ： 對 部 分 病 毒 未 必 有 效  

¶ 作 用 快 但 易 揮 發  

¶ 透 入 有 機 物 質 的 能 力 弱  

¶ 易 燃  

¶ 消 毒 潔 的 表 面 及 皮

膚  

縮 二  

例 如：洗 必 泰 (雙 雙 己

)  

  沙 威 龍 ( 隻 雙

己 ＋ 塞 他 弗 倫 )  

¶ 洗 必 泰 － 含 水 1： 1 0 0 0  

¶ 洗 必 泰 － 0 .5 % 於 7 0 % 乙

醇   

¶ 沙 威 龍 － 含 水 1： 1 0 0、  

1： 3 0  

¶ 沙 威 龍 － 1 ： 3 0 於 7 0 % 乙

醇  

¶ 細 菌 ：對 革 蘭 氏 陽 性 的 生 物 有 效  

¶ 結 核 桿 菌 ： 無 效  

¶ 子 ： 無 效  

¶ 菌 ： 有 效  

¶ 病 毒 ： 無 效  

¶ 有 機 物 質 、肥῾及 陰 離 子 洗

滌 劑 減 弱 其 作 用  

 

¶ 皮 膚 及 黏 膜 消 毒  

¶ 已 開 蓋 的 含 水 皮 膚 消

毒 劑 應 在 2 4 小 時 後 棄

用  
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詞 彙  
 

表 面 消 毒 ：  

 

在 皮 膚 或 黏 膜 上 塗 上 化 合 物 ， 以 大 量 減 少 微 生 物 含 量 。  

 

潔 ：  

 

除 掉 所 有 在 表 面 上 可 見 的Ờ垢 。  

 

淨 化 ：  

 

一 個 括 字 眼 ， 涵 蓋 所 有 潔 、 消 毒 或 滅 菌 方 法 。 這 些 方 法 可 除 掉 醫 療

儀 器 上 的 微 生 物 ， 令 有 關 儀 器 可 安 全 使 用 。  

 

儀 器 可 根 據 所 選 擇 的 淨 化 方 法 而 分 類 。  

 

(1)  高 危 － 與 組 織 或 血 液 有 所 接 觸 ， 需 要 滅 菌 。  

 

(2)  中 危 － 與 黏 膜 或 破 損 皮 膚 有 所 接 觸 ， 需 要 中 或 高 層 次 消 毒 。  

 

(3)  低 危 － 與 無 損 的 皮 膚 有 所 接 觸 ， 需 要 低 層 次 消 毒 或 洗 。  

 

消 毒 劑 ：  

 

一 種 化 學 物 ， 可 殺 死 大 部 分 被 認 是 病 原 的 微 生 物 ， 但 未 必 能 殺 死 所 有

形 態 的 微 生 物 ， 例 如 環 境 中 的 芽 。  

 

消 毒 ：  

 

殺 死 病 原 生 物 ， 但 通 常 殺 不 死 子 。 消 毒 可 分 三 類 ：  

 

(1)  高 層 次 － 可 消 滅 所 有 病 毒 及 細 菌 ， 並 可 消 滅 大 多 數 細 菌 或 菌

子 ， 例 如 ： 戊 二 、 次 酸 酸 。  

(2)  中 層 次 － 可 消 滅 所 有 病 原 細 菌 ， 包 括 肺 結 核 桿 菌 ， 但 未 必 可 消 滅 所

有 病 毒 ， 例 如 ： 酒 精 。  

(3)  低 層 次 － 可 消 滅 大 部 分 病 原 細 菌 ， 例 如 縮 二 。  

 

滅 菌 ：  

 

完 全 消 滅 所 有 能 生 長 的 微 生 物 ， 包 括 子 。
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