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新學年快將開始，本人藉此籲請閣下提高警覺，預防流感、手足口病和其

它傳染病在幼兒中心、幼稚園及學校間傳播。 

 

衞生防護中心最近的流感監測數據顯示香港仍處於夏季流感季節。本地流

行性感冒的活躍程度自七月初開始上升。在過去數週，化驗室檢測到的流感病毒

數字有上升趨勢。此外，在定點私家醫生及普通科診所呈報的流感樣病例個案以

及本中心接獲的院舍流感樣爆發的呈報皆顯示上升。目前偵測到的流感病毒主要

是人類豬型流感病毒、甲型季節性流感病毒（Ｈ３Ｎ２）和乙型季節性流感病毒。 

 

自六月的高峰期後，手足口病及腸病毒 71 型的活躍程度於七月及八月逐漸

下降。然而，近期定點私家醫生的手足口病求診率仍然較過去三年同期為高。此

外，除了傳統的夏季高峰期，過去數年於十月至十二月亦出現一個較小型的冬季

高峰期。 

 

除流感和手足口病外，其它傳染病如水痘及諾如病毒(前稱諾沃克類病毒)

等也不時於學校 / 中心內爆發。要防止這些傳染病爆發，保持職員及學童的個

人衛生非常重要。閣下亦可以參閱“學校 / 幼稚園 / 幼稚園暨幼兒中心/幼兒中

心預防傳染病指引＂(http://www.chp.gov.hk/files/pdf/School_full_tc_20090115.pdf) 

所載常見傳染病的具體預防措施資料。 

 

此外，開課後請繼續量度學童體温。學童如出現腹瀉、嘔吐、皮疹、發燒

或類流感徵狀，應盡快求醫。 
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如閣下懷疑有傳染病在學校 / 中心爆發，請立即與本中心傳染病中央呈報

辦公室聯絡(電話號碼：2477 2772，傳真號碼：2477 2770)。學校亦須設立機制蒐

集學生/教職員的個人及聯絡資料，並請預先告知學生家長，有需要時學校會向

衞生防護中心或有關部門呈報學生的情況及聯絡資料，使防控傳染病的工作可更

有效地進行。衞生防護中心會就如何處理這些爆發提供指引，並採取適當控制措

施。如欲獲取更多資料，可瀏覽衞生防護中心網站(http://www.chp.gov.hk)。 
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