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(Greek version)
0 166 TNG YPITING TWV TTOUAEPIKWYV

Aolpwdng TrapdyovTrag

O 166 TnG ypiTTng Twv MouAepikwv (H5N1), givai yia yopen Tng Mpiting A.
Eivalr yvwoté péxpl Twpa 0TI TTPOGRAAAEI pOvo TITNVA, oAAG €xouv
avapepBei 18 kal 2 tepioTatikd 1o 1997 kai 1o 2003 avrioToixa é1Tou
TTPOooRANBNKav GvBpwTrol 0To XovK Kovyk.

KAIVIKG XOpOKTNPIOTIKA

O 16¢ Tng ypittng Twv [Moulepikwv (HS5N1) €xer TTapdupoia KAIVIKN
OUMTTEPIPOPA e GANOUG 100G YpITING, CUMTTEPIAANBAVOVTAG TTUPETO, BXA,
PIVIKH] KOTAPPOR, KUVAyYXNn, TTOVOKEPAAO Kal Yuikd tTovo. QoTtdoo, sival
TOAU TBavo va TTpokaAéoel uwnAd TTupeTd, Aoipwén Tou Bwpaka,
QVOTIVEUOTIKA QVETTAPKEIA, QVETTAPKEIA TTOAAWYV OpydAvwy, OKOUA Kal
Bavaro.

Tpotrog perddoong

0166 TG ypitN¢ Twv MouAepikwv (H5N1), uetadidetal otov AvBpwTro atrd
TTNVa 110U £Xouv TTPOoBANBEl atTd ToV 16. Agv PeTOBIOETAI EUKOAA PETAEU
TWV avBPWTTWV.

AvTigeTmon

ATouA PE TN YPITIN TTPETTEI VA aVATTAUOVTAI KOl VO KOIMOUVTAI ETTAPKWG KAl
va Trivouv agBova uypd. Ta avTITTUPETIKA QAPUAKA Kal TO avTIBNXIKO
OIPOTTI €ival XProIUa yia TN MEIWoN TWV CUUTTTWHATWY. € TTEPITITWON
TTOU UTTApPXEl TTPOCROAR atrd BakThpia, dev TTPETTEI va XpNOIKoTToINBouv
avTiBloTikG. O1 acBeveic TTPETTEI va TTPOCEXOUV TNV TTPOCWTTIKI TOUG
UYIEIVA] KAl va TTAEVOUV TOKTIKG Ta X€PIO TOUG WOTE va TTPoAdfouv Tnv
eEATTAWGON Tou 10U aTTd Ta XEPIA TTOU UTTOPEI va KOAARoouv Tov 16 agou
¢pBouv o€ €A Pe TN MUTN | TO oTOPA. H acTripivn dev Ba TTpétTel va
XpnoiyotroinBei o€ Taudid d10TI PTTOPEi va TTPOKAAECEI oUVOpOo Tou Reye.
O1 aoBeveig pe xahapd avoooTroinTIkG cuoTnpa R étav TTapouaialouV
Ociypata emdeivwong, TT.X. CUVEXWS UWNAOG TTUPETOG 1 Aaxaviaoua,
TPETTEI Va {NTHIo0oUV CUHPBOUAEG 1aTpoU.

O 16¢ N6 ypitTng Twv MouAepikwv HE5N1 gival yevikdTepa 1m0 coBapdg
atmé Tn ouvnBIouEVN YPITTN, Kal aTraTeiTal TTOAU CUXVA VOOOKOMEIOKH
mepiBaAywn. O1 aoBeveig Ba TTpéTTel va cuPBOUAEUTOUV YIATPOUG 600 TO
ouvatdév cuviouoTepa. Kdamoia avTifiotikd  @dppoka  PTTopEl  va



atrodelxbouv aTroTeEAEOHATIKG OTNV AVTIMETWTTION TNG KatdoTtaong. Ta
QApUaKa Ba TTPETTEl va XPNOIKMOTTOINBOUV JE TTPOCOX AKOAOUBWVTAG TIG
odnyieg yloTpou KaBWwg pTTopel  va  TTPoKaAéoOuUV  TA  avTiBETa
ATTOTEAETUOTAL.

MpoAnyn

H kaAUTepn TTpooTagia evavTia OTn YpITIN Kal oTov 16 TNG ypIiTTnNg Twv
MouAepikwyv gival n dnuioupyia KOAAG CWMOTIKAG Katdotaong. Auto
pTTOPEl va emiTeuxOei Pe 100ppOTTNUEVO DIAITOAGYIO, TAKTIKA doknon,
ETTAPKI {EKOUPAON, YEIWON TOU AYXOUG Kal ATToXr] aTTd TO KATTVIOUA. AV
EXETE CUUTTTWHATA YPITTNG, KAAUTEPA VO ATTOQPUYETE TOUG CUVWOTIOUEVOUG
OnNuAOIoUG XWPOoUg 6TTou 0 £€aepIoog Oev gival KAAOG.

MepirTpaTa a1rd TTPOOPANUEVA TITNVA KAl TTOUAEPIKA UTTOPEI va QEPOUV
TOV 10 TNG YPITING TwV MoUAEpIKWY. Oa TTPETTEI KATTOIOG VO ATTOQUYEl VA
ayyi¢el wvTtavd TITNvAa Kal TTOUAEPIKA KaBWG Kal T TTEPITTWHATE Toug. Av
gixare €pOel oe emaen Pe QwvTtava TITNVA Kal TTOUAEPIKA, TTAUVETE TTOAU
KaAd Ta Xépla O0ag PE UypO CaTTouvi Kal vepd apéows. Av dlaTnpeEiTe
{wvtavo TITNVO OTO OTTITI, ATTOQUYETE T OTEVI] ETTAQPI UE TO KATOIKIOIO Kal
va TTAEVETE TTOAU KOAA Ta ¥épIa 00G UE uypd oatrouvi KABE opd TTou TO
ayyicete i KABE PopdA TTOU KABAPIZETE TA TTEPITTWHPATA TOU. Ta oXOAgia Kal
ol BpeovnTriakoi oTaBuoi TTPETTEl va AdBouv PETPA WWOTE VA ATTOTPEWOUV
Ta TTadId va £pBouv oe eTa@n pe (wvtavd TTTNva. Ta TTOUAEPIKA Kal Ta
auyd TTPETTEI va PAYEIPEUOVTAI TTOAU KOAG TTPIV TO yeUUd. Z€ TTEPITITWON
Ta1d10U ekTOG Tou Xovk Kovyk, attopuyeTe va ayyicete {wvTtava TTTva Kal
TTOUAEpIKA. O1 TAGIBILTEG TTOU ETTIOTPEPOUV ATTO €VONMIKEG TTEPIOXEG
TPETTEl va oupBouAcelovtal 1aTpd APECWS Qv EPPAVIOCOUV CUPTITWUATA
NG YPITING PETA TO TAEidI. EVNUEPWOTE TOUG 1ATPOUG VIO TO IOTOPIKO TOU
TagI0100. POPECTE PIA HAOKA YIO VO ATTOTPEWETE EEATTAWON TNG A0BEVEING.

®povTioTe TTAVTOTE yIa TNV KOAAR TTPOCWTTIKY Kal TTEPIBAAAOVTIKY UYIEIV).
Alatnpeite Ta XEpla oag KaBapd, TTAEVETE T XEPIO 0AG OUXVA UE UypPO
OaTTOUVI, KUPIWG TIPIV aTTd TO YEUUA KOl TTPIV QYYIgeETE TN MUTH, TO OTOUA
Kal Ta pdTia. KoAuwTte 10 oTOPa Kal TN JUTN 0ag PE XOPTOUAVTIAO éTav
Brxete A @TEpViCeoTE. MNETAETE TO XPNOIUOTTOINKEVA XAPTOUAVTIAQ 0€ KASO
ME KATTAKI, META TTAUVETE TTOAU KOAQ T XEPIO OAG.
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