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ตอสูกับการดื้อยาตานจุลชีพ
การใชยาปฏิชีวนะอยางเหมาะสม

(Thai version)

Do’s
Lakukan

Mga Dapat 
Gawin
ควรทํา

Only take antibiotics prescribed by doctors

Hanya minum antibiotik yang
diresepkan oleh dokter

 

Uminom lamang ng mga 
antibiotics na nireseta ng 
doktor

รับประทานยาปฏิชีวนะตามที่
แพทยสั่งเทานั้น

Antibiotics
Antibiotik
Antibiotics

ยาปฏิชีวนะ

PrescriptionResepResetaใบสั่งจายยา

Follow doctor’s advice when taking antibiotics

Ikuti saran dokter saat minum 
antibiotik

Sumunod sa mga payo ng 
doktor kung umiinom ng 
antibiotics

ปฏิบัติตามคําแนะนําของแพทยใน
ขณะที่กําลังใชปฏิชีวนะ

Antibiotics
Antibiotik

Antibiotics
ยาปฏิชีวนะ

Don’ts
Jangan Lakukan

Mga Di 
Dapat Gawin

ไมควรทํา

Demand antibiotics from doctor

Memaksa minta 
antibiotik dari dokter

Ipilit humingi ng 
antibiotics mula sa doktor

ขอยาปฏิชีวนะจากแพทย

Antibiotics
Antibiotik

Antibiotics
ยาปฏิชีวนะ

Share antibiotics with others

Berbagi antibiotik dengan 
orang lain

Makihati ng antibiotics 
sa iba

แบงปนยาปฏิชีวนะกับผูอื่น

Antibiotics
Antibiotik

Antibiotics
ยาปฏิชีวนะ

Stop taking antibiotics by 
yourself when feeling 
better

Berhenti minum antibiotik 
saat merasa membaik

Itigil ang pag-inom ng antibiotics 
ng kusa o sariling desisyon kung 
nakakaramdam na ng paggaling

หยุดรับประทานยาปฏิชีวนะดวยตนเองเมื่อรูสึกดีขึ้น

AntibioticsAntibiotikAntibioticsยาปฏิชีวนะ

Take leftover antibiotics

Minum antibiotik sisa

Uminom ng tira tirang 
antibiotics

รับประทานยาปฏิชีวนะที่เหลือ
Antibiotics

Antibiotik

Antibiotics

ยาปฏิชีวนะ

Antimicrobial Resistance Thematic Webpage, 
Department of Health

Situs Web Tematik Kekebalan Antimikrob,
Departemen Kesehatan

Website sa Pampakay ng Hindi Pagtalab ng Antimicrobials, 
Kagawaran ng Kalusugan

เว็บไซตเกี่ยวกับการดื้อยาตานจุลชีพของ
กรมอนามัย
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