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致院舍 / 宿舍主管 / 感染控制主任： 

政府啟動中東呼吸綜合症應變計劃之嚴重應變級別 

承接我們於二零一五年六月一日給你的信，現通知 閣下有關韓國最新

中東呼吸綜合症的情況，以及啟動政府「中東呼吸綜合症應變計劃」下的嚴

重應變級別。 

根據有關衞生部門的資料，韓國至今公布八十六宗確診中東呼吸綜合症

個案。另一宗個案則從韓國輸往中國內地。當中有六宗死亡個案。 

鑑於韓國的中東呼吸綜合症個案數目持續上升，很多人可能曾經接觸這

些患者，加上香港和韓國兩地的交往頻繁，以及考慮到本地人口稠密和本港

醫療系統的承受能力，香港政府決定於六月八日在「中東呼吸綜合症應變計

劃」的機制下把中東呼吸綜合症的應變級別由戒備提升為嚴重。衞生防護中

心亦將中東呼吸綜合症的報告準則伸延至曾到訪中東地區或韓國後出現發燒

或有未能解釋之下呼吸道感染臨床特徵等。 

為預防中東呼吸綜合症，院舍應提醒職員及院友，特別是長期病患者，

如非必要，避免到韓國旅遊。旅遊人士如須前往韓國及中東應儘量避免到訪

當地的醫療機構。到中東的外遊人士應避免到農場、農莊或有駱駝的市場，

亦應避免接觸病人及動物，特別是駱駝、雀鳥或家禽。有關最新的情況，請

瀏覽衞生防護中心網頁(http://www.chp.gov.hk/tc/view_content/26511.html)。為預

防感染中東呼吸綜合症及其他呼吸道疾病，建議應採取以下措施： 

• 不應飲用或食用未經處理或未經煮熟的動物產品（包括鮮奶和肉

類），或可能被動物分泌物、排泄物（例如尿液）或產品染污的食物，

除非已經煮熟、洗淨或妥為去皮；若感到不適，應立即求醫； 

• 避免到中東呼吸綜合症病人入住的醫護機構； 

• 觸摸眼、鼻及口前，打噴嚏、咳嗽或清潔鼻子後均應洗手；及 

• 進食或處理食物前、如廁後洗手。 
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如欲進一步了解我們有關預防中東呼吸綜合症的資料，可瀏覽以下網址: 

http://www.chp.gov.hk/files/pdf/gudieline_general_public_tc.pdf。 

衞生署衞生防護中心總監 

 

(張竹君醫生代行) 

二零一五年六月八日 
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