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(Urdu Version)

سائیکوسس ایک پیتھولوجیکل ہے دماغی کیفیت میں اکثر وہم ، تصور کا دھوکہ، غیر منظم گفتگو اور سوچ شامل ہوتے ہیں۔ 
سائیکوسس میں مبتلا افراد کے خیالات اور مزاج اکثر حقیقت سے دور رہتے ہیں اور ان کی روزمره کی زندگی میں خرابی 

کا باعث بنتے ہیں۔

بنیادی علامتیں

وہم - جعلی اور مضبوط عقائد، جیسے ظلم و ستم ہونا، مخفی  
طاقت سے خیالات اور اعمال پر قابو پانا

تصور کا دھوکہ -  خارجی محرکات کے بغیر شعور، جیسے غیر 
موجود آواز یا چیزوں کو سننا یا دیکھنا

غیر منظم گفتگو اور سوچ، جیسے کھوکھلا  یا ناموافق مواد کے 
ساتھ گفتگو کرنا

اگر ان علامات میں مبتلا ہیں  تو، فوری طور پر کسی ڈاکڻر یا کلینیکل ماہر نفسیات سے مدد لینا چاہئے

کا علاج سائیکوسس

نفسیاتی علاج  ادویات
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