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	衞生署Department of Health酒店業感染控制及預防指引
	鳴謝：  ...................................
	鳴謝：
	1. 香港酒店業協會和酒店業食物安全及衞生專責小組2. 食物環境衞生署3. 民政

	1. 引言  .................................
	1. 引言
	有效地預防及控制傳染病，不但可保障酒店住客和員工的健康,亦可有助進一步鞏固香港作

	2. 傳染病的概念2.1 傳染病 .......................
	2.1 傳染病傳染病是指一些可以傳播而使人受感染的疾病。此類疾病是由於傳染性病原
	2.2 傳染鏈在人類感染疾病的過程中，傳染病的傳播必須同時具備幾個因素，包括傳染
	2. 傳染病的概念
	傳播途徑病原體＋傳染源窩易受感染的宿主感染圖1：傳染鏈
	2. 傳染病的概念
	2.3 病原體／傳染源
	2.3.1 病原體導致傳染病的病原體／傳染性病原體包括細菌、病毒或寄生蟲。某些微
	2.3.2 傳染源傳染源指傳染性病原體可賴以生存或在某些個案中，能夠繁殖的環境或

	2.4 傳播途徑傳染性病原體可通過接觸、飛沫、吸入空氣中的飛沫核或經進食而傳播。某些
	2.4.1 接觸傳播接觸是最常見的傳播途徑，可分為直接接觸或間接接觸兩種。直接接
	2.4.2 飛沫傳播●飛沫傳播是當易受感染的人的眼部、鼻及口部黏膜接觸到具傳染性的飛沫
	2.4.3 空氣傳播●當空氣中的飛沫核(體積小於或相等於5微米)或含有微生物的塵埃
	2. 傳染病的概念
	2. 傳染病的概念
	2.4.4 共通病媒物傳播●當微生物通過受污染的食物、水或器具傳播，便會造成共通
	2.4.5 病媒(昆蟲)傳播●當人類被無脊椎動物病媒叮咬或接觸，便會造成病媒(昆

	2.5 易受感染的宿主人體本來有許多抵抗病原體侵入及繁殖的防禦機制，然而有部分人

	3. 傳染病的預防措施3.1 預防及控制傳染病的原則  ............
	3. 傳染病的預防措施
	除了一般的衞生習慣外，酒店職員亦應採取基本的感染控制措施，以預防及控制傳染病，當
	3.1 預防及控制傳染病的原則要預防或控制傳染病，必須迅速實施適當的感染控制措施
	3.2 一般的衞生習慣預防傳染病，最重要的是增強身體抵抗能力，包括維持均衡的飲食
	3. 傳染病的預防措施
	3.3 標準預防措施和以傳播途徑為根基的防護措施預防傳染性病原體傳播的防護措施包
	3. 傳染病的預防措施
	3.3.1 標準防護措施當接觸血液、體液、分泌物和排泄物(汗液除外)、破損皮膚及
	I. 手部衞生手部衞生一般是指任何潔手的動作。一般建議的手部衞生方法包括洗手和使
	在下列情況下應潔手：●接觸口、鼻及眼之前；●處理、烹調或分派食物前；●打噴嚏或咳
	3. 傳染病的預防措施
	潔手技巧酒店職員在潔手前，應除去手錶、戒指及飾物，以達至最佳的洗手效果，並按照下
	資源提供酒店管理層應確保酒店備有下列物品，以供遵守手部衞生的措施：●提供有蓋垃圾


	II. 咳嗽禮儀咳嗽禮儀是一種傳染源控制措施。酒店應教育酒店職員／客人在咳嗽或打
	III. 環境衞生及消毒由於病原體可以在環境中生存一段時間，所以不時注意環境衞生
	環境衞生包括下列各項：一般清潔●房間應保持於合理的整潔水平。●清潔工作應從較潔淨
	地板及地面●地氈及墊子可以用不散發塵粒的吸塵機來清潔。如地氈及墊子被體液弄污，則
	公共廁所及客房的廁所●經常以1比99稀釋家用漂白水(5.25%)溶液清潔公共廁所

	IV. 個人防護裝備個人防護裝備是專供員工穿戴，以保護他們免受傳染。個人防護裝備
	保護袍或圍裙●在進行有可能濺出或噴出血液、體液、分泌物或排泄物的程序時，應穿上保護

	V. 被服處理盡量少接觸和搖動用過的被服，以免處理者或環境可能受到污染。[6, 
	包裝●在原地方入袋。[6]●捲摺技巧：把骯髒部分包裹在整捆的中心。[7]●每次的
	處理弄污的被服●應先小心清除固體污穢物。●然後按照標準洗衣程序處理。●處理被血液
	●臭氧清洗是較新的方法，清洗過程可於室外溫度下進行，即攝氏32度至35度。[13


	3.3.2 以傳播途徑為根基的防護措施以傳播途徑為根基的防護措施分為三類：接觸傳

	3.4 通風這是指一座建築物內的自然空氣流動過程，或是以機器增強的送風及抽風過程
	3.4.1 通風的目的●提供清新和潔淨的空氣，維持溫度適中的工作環境，以及清除或
	3.4.2 一般通風設計●良好的通風極為重要。●足夠的通風可保持空氣新鮮，防止熱
	3.4.3 感染控制措施與通風事宜●霉菌或真菌、細菌、病毒、原生物等微生物均可在
	3.4.4 機械通風系統的保養●訂定及遵守適當的檢查、清潔、測試及維修程序。●定
	3.4.5 冷卻水水質監察●定期監察水質，可在系統產生異常情況前提供預先警報。監
	參數冷卻水質標準異養菌數量少於100 000 cfu/mL退伍軍人病菌數量少於1
	參數冷卻水質標準異養菌數量少於100 000 cfu/mL退伍軍人病菌數量少於1



	4. 常見傳染病的資料4.1 食物傳播的疾病與特定預防措施  .........
	4. 常見傳染病的資料
	4.1 食物傳播的疾病與特定預防措施
	4.1.1 食物傳播的疾病
	I. 諾如病毒人類感染急性腸胃炎，通常是由一組稱為諾沃克類病毒(又稱小圓結構病毒
	II. 沙門氏菌食物中毒一般是由沙門氏菌引致的。約有2 000種血清型的沙門氏菌
	III. 甲型肝炎甲型肝炎病毒是一種小核糖核酸病毒，靈長類動物是唯一的自然宿主。

	4.1.2 食物傳播的疾病的預防措施●保持地方及廚房器皿清潔。●把垃圾妥善棄置。●

	4.2 呼吸道疾病與特定預防措施
	4.2.1 呼吸道疾病
	I. 退伍軍人病／龐蒂亞克熱退伍軍人病是由退伍軍人病菌引致的傳染病。退伍軍人病菌
	II. 流感樣病例流感樣病例是指非特定的呼吸道疾病。可能會導致流感樣病例的呼吸道
	III. 禽流感H5N1禽流感病毒是甲型流感病毒的一種，本來只影響禽類，而香港在
	流感大流行三級應變系統
	IV. 嚴重急性呼吸系統綜合症(沙士) 嚴重急性呼吸系統綜合症(沙士)是由一種冠

	4.2.2. 呼吸道疾病的預防措施
	I. 一般措施：●保持良好個人及環境衞生。●確保室內空氣流通。●保持廁所、排水口
	II. 特別措施 ─ 禽流感●在流感高峯期，最好避免前往擠迫和空氣不流通的公共場所


	4.3 社區型耐藥性金黃葡萄球菌與其預防措施
	4.3.1 社區型耐藥性金黃葡萄球菌金黃葡萄球菌常見於人體皮膚表面及黏膜中。在身
	4.3.2 社區型耐藥性金黃葡萄球菌的預防措施●保持雙手清潔，經常用清水及梘液徹底

	4.4 法定須呈報的傳染病有些傳染病具高度染性及會引致嚴重的後果，以致威脅人類的生

	5. 傳染病爆發5.1 傳染病爆發  .....................
	5.1 傳染病爆發酒店管理人員應備存有關員工放取病假的清晰記錄，並將患病員工的一
	5.2 傳染病爆發的處理方法
	5.2.1 爆發期間的感染控制措施●如懷疑酒店住客／員工患上傳染病，應把他們暫時
	5.2.2 環境消毒●傳染病爆發時，應以1比49稀釋家用漂白水(5.25%)溶液

	5.3 特定傳染病的建議處理方法
	5.3.1 食物中毒●列出懷疑受感染人士的姓名，以及他們在爆發前幾天曾進食的食物
	5.3.2 呼吸道感染爆發●列出疑似受感染人士的姓名。●調節機械通風及空調系統，


	6. 特別設施的感染控制措施6.1 泳池及按摩水療泳池 ............
	酒店住客如出現發燒、咳嗽、呼吸道疾病病徵或任何感染徵狀，便不應使用共用的淋浴間、
	6.1 泳池及按摩水療泳池急性結膜炎、退伍軍人病、假單胞菌皮膚炎和隱孢子蟲病都是
	6.1.1 清潔環境
	I. 每日的清潔程序●在供泳客使用泳池的所有時間內，須安排泳池的池水循環流過濾水
	II. 每周的清潔程序●清洗回洗濾水器，應每周或於水壓下降時進行。●清洗池壁、池
	III. “需要時”的清潔程序●倘若無法定期進行排空池水作徹底清洗，或每日例行測

	6.1.2 將池水消毒
	I. 在泳池中發現排泄物●清潔程序取決於糞便是否成形及能否被完整清除。這種情況發
	II. 血液或嘔吐物沒有文獻證明經血液傳播的病原體(例如愛滋病病毒、乙型肝炎病毒

	6.1.3 水質標準及測試頻密程度為確保泳池和水療泳池的水質良好及安全，酒店應遵
	6.1.4 泳池的保養為確保泳池和按摩池運作正常，以及水質能保持在可接受的水平，

	6.2 健體中心或健身室健身室的環境和設備一般都是由使用這些設施的人士共用的，因
	6.2.1 清潔環境：●每天應進行至少一次，以1比99稀釋家用漂白水(5.25%
	6.2.2 使用者的個人衞生●如有任何皮膚損傷如割傷或擦損等，應立即進行清洗消毒

	6.3 託兒設施幼兒和幼童特別容易感染傳染病，因此，保持託兒環境清潔整齊，是對兒
	6.3.1 更換尿片●在尿片更換區內有可能接觸到糞便或尿液的傢俱，應在每次更換尿片後作
	6.3.2 室內陳設●託兒中心的所有室內陳設，每日必須清洗或清潔至少一次，並須定
	6.3.3 廁所範圍●洗手設施應設於廁所範圍內方便使用的位置。如能提供兒童便座或
	6.3.4 玩具及波波池●應選用以合適物料製造、易於清潔及消毒的玩具。[18, 
	6.3.5 有關腸胃炎爆發的管理指引●不應讓患病的兒童或有腸胃炎徵狀的人士進入託

	6.4 蒸汽浴、按摩及美容中心按照一般的良好實務常規，酒店應為住客提供足夠的更衣室
	6.4.1 清潔環境
	I. 蒸汽浴室●蒸汽浴室應在每節使用後，進行打掃或用吸吸塵機清潔，以確保沒有塵埃
	II. 按摩及美容中心●如情況許可，應為每位顧客提供獨立的按摩房。 [42]●所

	6.4.2 特別要求及常規
	I. 蒸汽浴室●木製長椅應髹上防水油漆，把表面變得密封及平滑，以便容易弄乾和減少
	II. 按摩及美容中心●所有毛巾或被服每次使用後，必須以適當的洗衣程序洗滌。[32

	6.4.3 按摩師的健康及個人衞生●按摩師應保持良好的個人衞生，例如進行適當的手
	6.4.4 公共淋浴設施●建議選用方便保養的物料，如大型瓷磚等，並應定期檢查是否有

	6.5 膳食服務為保障住客的健康，以及確保達到滿意的標準，酒店應時刻遵從食物環境衞
	6.5.1 處理食物的員工的個人衞生●時刻保持身體各部分、衣物、雙手及指甲清潔。不
	6.5.2 食物衞生●應選擇獲認可及信譽良好的食物供應來源。收到食物後，應立即確
	6.5.3 處所衞生●確保牆壁、地板和天花板保養妥當及保持清潔；食物房的污水／隔
	6.5.4 器具及設備●設備及器具上可能接觸到食物的表面，應妥善保養和保持清潔，


	7. 附錄附錄 A: 潔手技巧  .......................
	附錄A：潔手技巧
	Figure

	附錄B：傳染病的呈報(截至2008年3月的資料)
	根據《預防及控制疾病條例》(第599章)，目前有四十五種法定須呈報的傳染病。註冊醫生
	其他局部關乎公共衞生的疾病儘管《檢疫及防疫條例》附表1中並無指明，但本署仍促請醫

	附錄C：常用消毒劑
	附錄D：漂白水的使用
	漂白水的使用漂白水是一種强而有效的家居消毒劑，其主要成分是次氯酸鈉 (Sodiu
	調校及使用稀釋漂白水的方法及步驟1. 調校或使用漂白水時要開窗，使空氣流通。2.
	使用稀釋漂白水的注意事項‧ 避免用於金屬、羊毛、尼龍、絲綢、染色布料及油漆表面。‧

	附錄E：保持咳嗽禮儀
	Figure

	附錄F：穿戴及卸除個人防護裝備的步驟
	穿戴個人防護裝備卸除個人防護裝備進行手部衞生程序戴上眼罩及用後即棄頭套戴上口罩／

	附錄G：有用連結
	衞生署http:// www.dh.gov.hk- 衞生防護中心http://w
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	1. 引言
	有效地預防及控制傳染病，不但可保障酒店住客和員工的健康,亦可有助進一步鞏固香港作

	2. 傳染病的概念2.1 傳染病 .......................
	2.1 傳染病傳染病是指一些可以傳播而使人受感染的疾病。此類疾病是由於傳染性病原
	2.2 傳染鏈在人類感染疾病的過程中，傳染病的傳播必須同時具備幾個因素，包括傳染
	傳播途徑病原體＋傳染源窩易受感染的宿主感染圖1：傳染鏈
	2.3 病原體／傳染源
	2.3.1 病原體導致傳染病的病原體／傳染性病原體包括細菌、病毒或寄生蟲。某些微
	2.3.2 傳染源傳染源指傳染性病原體可賴以生存或在某些個案中，能夠繁殖的環境或

	2.4 傳播途徑傳染性病原體可通過接觸、飛沫、吸入空氣中的飛沫核或經進食而傳播。某些
	2.4.1 接觸傳播接觸是最常見的傳播途徑，可分為直接接觸或間接接觸兩種。直接接
	2.4.2 飛沫傳播●飛沫傳播是當易受感染的人的眼部、鼻及口部黏膜接觸到具傳染性的飛沫
	2.4.3 空氣傳播●當空氣中的飛沫核(體積小於或相等於5微米)或含有微生物的塵埃
	2.4.4 共通病媒物傳播●當微生物通過受污染的食物、水或器具傳播，便會造成共通
	2.4.5 病媒(昆蟲)傳播●當人類被無脊椎動物病媒叮咬或接觸，便會造成病媒(昆

	2.5 易受感染的宿主人體本來有許多抵抗病原體侵入及繁殖的防禦機制，然而有部分人

	3. 傳染病的預防措施3.1 預防及控制傳染病的原則  ............
	除了一般的衞生習慣外，酒店職員亦應採取基本的感染控制措施，以預防及控制傳染病，當
	3.1 預防及控制傳染病的原則要預防或控制傳染病，必須迅速實施適當的感染控制措施
	3.2 一般的衞生習慣預防傳染病，最重要的是增強身體抵抗能力，包括維持均衡的飲食
	3. 傳染病的預防措施
	3.3 標準預防措施和以傳播途徑為根基的防護措施預防傳染性病原體傳播的防護措施包
	3.3.1 標準防護措施當接觸血液、體液、分泌物和排泄物(汗液除外)、破損皮膚及
	I. 手部衞生手部衞生一般是指任何潔手的動作。一般建議的手部衞生方法包括洗手和使
	在下列情況下應潔手：●接觸口、鼻及眼之前；●處理、烹調或分派食物前；●打噴嚏或咳
	3. 傳染病的預防措施
	潔手技巧酒店職員在潔手前，應除去手錶、戒指及飾物，以達至最佳的洗手效果，並按照下
	資源提供酒店管理層應確保酒店備有下列物品，以供遵守手部衞生的措施：●提供有蓋垃圾


	II. 咳嗽禮儀咳嗽禮儀是一種傳染源控制措施。酒店應教育酒店職員／客人在咳嗽或打
	III. 環境衞生及消毒由於病原體可以在環境中生存一段時間，所以不時注意環境衞生
	環境衞生包括下列各項：一般清潔●房間應保持於合理的整潔水平。●清潔工作應從較潔淨
	地板及地面●地氈及墊子可以用不散發塵粒的吸塵機來清潔。如地氈及墊子被體液弄污，則
	公共廁所及客房的廁所●經常以1比99稀釋家用漂白水(5.25%)溶液清潔公共廁所

	IV. 個人防護裝備個人防護裝備是專供員工穿戴，以保護他們免受傳染。個人防護裝備
	保護袍或圍裙●在進行有可能濺出或噴出血液、體液、分泌物或排泄物的程序時，應穿上保護

	V. 被服處理盡量少接觸和搖動用過的被服，以免處理者或環境可能受到污染。[6, 
	包裝●在原地方入袋。[6]●捲摺技巧：把骯髒部分包裹在整捆的中心。[7]●每次的
	處理弄污的被服●應先小心清除固體污穢物。●然後按照標準洗衣程序處理。●處理被血液
	●臭氧清洗是較新的方法，清洗過程可於室外溫度下進行，即攝氏32度至35度。[13


	3.3.2 以傳播途徑為根基的防護措施以傳播途徑為根基的防護措施分為三類：接觸傳

	3.4 通風這是指一座建築物內的自然空氣流動過程，或是以機器增強的送風及抽風過程
	3.4.1 通風的目的●提供清新和潔淨的空氣，維持溫度適中的工作環境，以及清除或
	3.4.2 一般通風設計●良好的通風極為重要。●足夠的通風可保持空氣新鮮，防止熱
	3.4.3 感染控制措施與通風事宜●霉菌或真菌、細菌、病毒、原生物等微生物均可在
	3.4.4 機械通風系統的保養●訂定及遵守適當的檢查、清潔、測試及維修程序。●定
	3.4.5 冷卻水水質監察●定期監察水質，可在系統產生異常情況前提供預先警報。監
	參數冷卻水質標準異養菌數量少於100 000 cfu/mL退伍軍人病菌數量少於1
	參數冷卻水質標準異養菌數量少於100 000 cfu/mL退伍軍人病菌數量少於1



	4. 常見傳染病的資料4.1 食物傳播的疾病與特定預防措施  .........
	4. 常見傳染病的資料
	4.1 食物傳播的疾病與特定預防措施
	4.1.1 食物傳播的疾病
	I. 諾如病毒人類感染急性腸胃炎，通常是由一組稱為諾沃克類病毒(又稱小圓結構病毒
	II. 沙門氏菌食物中毒一般是由沙門氏菌引致的。約有2 000種血清型的沙門氏菌
	III. 甲型肝炎甲型肝炎病毒是一種小核糖核酸病毒，靈長類動物是唯一的自然宿主。

	4.1.2 食物傳播的疾病的預防措施●保持地方及廚房器皿清潔。●把垃圾妥善棄置。●

	4.2 呼吸道疾病與特定預防措施
	4.2.1 呼吸道疾病
	I. 退伍軍人病／龐蒂亞克熱退伍軍人病是由退伍軍人病菌引致的傳染病。退伍軍人病菌
	II. 流感樣病例流感樣病例是指非特定的呼吸道疾病。可能會導致流感樣病例的呼吸道
	III. 禽流感H5N1禽流感病毒是甲型流感病毒的一種，本來只影響禽類，而香港在
	流感大流行三級應變系統
	IV. 嚴重急性呼吸系統綜合症(沙士) 嚴重急性呼吸系統綜合症(沙士)是由一種冠

	4.2.2. 呼吸道疾病的預防措施
	I. 一般措施：●保持良好個人及環境衞生。●確保室內空氣流通。●保持廁所、排水口
	II. 特別措施 ─ 禽流感●在流感高峯期，最好避免前往擠迫和空氣不流通的公共場所


	4.3 社區型耐藥性金黃葡萄球菌與其預防措施
	4.3.1 社區型耐藥性金黃葡萄球菌金黃葡萄球菌常見於人體皮膚表面及黏膜中。在身
	4.3.2 社區型耐藥性金黃葡萄球菌的預防措施●保持雙手清潔，經常用清水及梘液徹底

	4.4 法定須呈報的傳染病有些傳染病具高度染性及會引致嚴重的後果，以致威脅人類的生

	5. 傳染病爆發5.1 傳染病爆發  .....................
	5.1 傳染病爆發酒店管理人員應備存有關員工放取病假的清晰記錄，並將患病員工的一
	5.2 傳染病爆發的處理方法
	5.2.1 爆發期間的感染控制措施●如懷疑酒店住客／員工患上傳染病，應把他們暫時
	5.2.2 環境消毒●傳染病爆發時，應以1比49稀釋家用漂白水(5.25%)溶液

	5.3 特定傳染病的建議處理方法
	5.3.1 食物中毒●列出懷疑受感染人士的姓名，以及他們在爆發前幾天曾進食的食物
	5.3.2 呼吸道感染爆發●列出疑似受感染人士的姓名。●調節機械通風及空調系統，


	6. 特別設施的感染控制措施6.1 泳池及按摩水療泳池 ............
	酒店住客如出現發燒、咳嗽、呼吸道疾病病徵或任何感染徵狀，便不應使用共用的淋浴間、
	6.1 泳池及按摩水療泳池急性結膜炎、退伍軍人病、假單胞菌皮膚炎和隱孢子蟲病都是
	6.1.1 清潔環境
	I. 每日的清潔程序●在供泳客使用泳池的所有時間內，須安排泳池的池水循環流過濾水
	II. 每周的清潔程序●清洗回洗濾水器，應每周或於水壓下降時進行。●清洗池壁、池
	III. “需要時”的清潔程序●倘若無法定期進行排空池水作徹底清洗，或每日例行測

	6.1.2 將池水消毒
	I. 在泳池中發現排泄物●清潔程序取決於糞便是否成形及能否被完整清除。這種情況發
	II. 血液或嘔吐物沒有文獻證明經血液傳播的病原體(例如愛滋病病毒、乙型肝炎病毒

	6.1.3 水質標準及測試頻密程度為確保泳池和水療泳池的水質良好及安全，酒店應遵
	6.1.4 泳池的保養為確保泳池和按摩池運作正常，以及水質能保持在可接受的水平，

	6.2 健體中心或健身室健身室的環境和設備一般都是由使用這些設施的人士共用的，因
	6.2.1 清潔環境：●每天應進行至少一次，以1比99稀釋家用漂白水(5.25%
	6.2.2 使用者的個人衞生●如有任何皮膚損傷如割傷或擦損等，應立即進行清洗消毒

	6.3 託兒設施幼兒和幼童特別容易感染傳染病，因此，保持託兒環境清潔整齊，是對兒
	6.3.1 更換尿片●在尿片更換區內有可能接觸到糞便或尿液的傢俱，應在每次更換尿片後作
	6.3.2 室內陳設●託兒中心的所有室內陳設，每日必須清洗或清潔至少一次，並須定
	6.3.3 廁所範圍●洗手設施應設於廁所範圍內方便使用的位置。如能提供兒童便座或
	6.3.4 玩具及波波池●應選用以合適物料製造、易於清潔及消毒的玩具。[18, 
	6.3.5 有關腸胃炎爆發的管理指引●不應讓患病的兒童或有腸胃炎徵狀的人士進入託

	6.4 蒸汽浴、按摩及美容中心按照一般的良好實務常規，酒店應為住客提供足夠的更衣室
	6.4.1 清潔環境
	I. 蒸汽浴室●蒸汽浴室應在每節使用後，進行打掃或用吸吸塵機清潔，以確保沒有塵埃
	II. 按摩及美容中心●如情況許可，應為每位顧客提供獨立的按摩房。 [42]●所

	6.4.2 特別要求及常規
	I. 蒸汽浴室●木製長椅應髹上防水油漆，把表面變得密封及平滑，以便容易弄乾和減少
	II. 按摩及美容中心●所有毛巾或被服每次使用後，必須以適當的洗衣程序洗滌。[32

	6.4.3 按摩師的健康及個人衞生●按摩師應保持良好的個人衞生，例如進行適當的手
	6.4.4 公共淋浴設施●建議選用方便保養的物料，如大型瓷磚等，並應定期檢查是否有

	6.5 膳食服務為保障住客的健康，以及確保達到滿意的標準，酒店應時刻遵從食物環境衞
	6.5.1 處理食物的員工的個人衞生●時刻保持身體各部分、衣物、雙手及指甲清潔。不
	6.5.2 食物衞生●應選擇獲認可及信譽良好的食物供應來源。收到食物後，應立即確
	6.5.3 處所衞生●確保牆壁、地板和天花板保養妥當及保持清潔；食物房的污水／隔
	6.5.4 器具及設備●設備及器具上可能接觸到食物的表面，應妥善保養和保持清潔，
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	附錄B：傳染病的呈報(截至2008年3月的資料)
	根據《預防及控制疾病條例》(第599章)，目前有四十五種法定須呈報的傳染病。註冊醫生
	其他局部關乎公共衞生的疾病儘管《檢疫及防疫條例》附表1中並無指明，但本署仍促請醫
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	附錄D：漂白水的使用
	漂白水的使用漂白水是一種强而有效的家居消毒劑，其主要成分是次氯酸鈉 (Sodiu
	調校及使用稀釋漂白水的方法及步驟1. 調校或使用漂白水時要開窗，使空氣流通。2.
	使用稀釋漂白水的注意事項‧ 避免用於金屬、羊毛、尼龍、絲綢、染色布料及油漆表面。‧
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	附錄F：穿戴及卸除個人防護裝備的步驟
	穿戴個人防護裝備卸除個人防護裝備進行手部衞生程序戴上眼罩及用後即棄頭套戴上口罩／
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