
  
�WCa�DaانCرM "A" 

  
  -:MرCانDaاa:بب
Ga�:aانCرM
ُ

Mات،a�aidiDaاورGaوروث�aاGراضJaو:aت�iIaں۔aِرادaجbرic9a�DaوںDaاa:وجaجاHا�Ja۔aا سa�Daوجہaجراثa،�i;راب،XHaہaآورaادو
aانCرM"A" aaانCرMaوجہa�Da|جa�Ja�WCa�Mاa�DaانCرM"A"ں۔iIa�iجراثa�Daa 

 
  -:?اIریdHaاMاںG�@aات

aaانCرM"A" aاتG�@aریIا?a�gبDaںiGaرادBاaتاثرہGa�:aaںifHaوکgبaںifHاaں۔iIaجات�a�LپاaاتG�@aںiGaجنaرادBاaوہaں۔iIaجات�a�Lپاa�gب
ُ

aںiGa،اںiQFاa،�cتGa،نagتa،�dD
ُ

aارتYبa~`Ha،�icaتaںiGa�Yحa�Fواaپر آgaHوںDaاi_:aدJaوجاHاaاورaجcدDaاa(ِپiچ{،aبخار،aپiٹa�Daاو
  a�Hچاa�LجWiاJaوجاHاa;a�DaاMاتJaو:aت�iIaں۔،aپXiابDaاaر)پa�iپyجاHا

a�daGa�M MادہaترGaر ِبdiاریaچeدJa_توںaت�aرIت�bGa�Jaرaاسa�:a>حتMaابJaوiGa�HںDaبDa�gبgارa�Fa�eifGaجات�iIaں۔aز
a۔�Jaتاa:وJa�EدHزaاری:aاGوd@aبچاؤa�:aاسa۔�Jaتاa:وJaانY`HaادہM >حتMaابJaوجات�iIaںaiFaنaچeدWiDaوںiGaںaجbرDaوaز

ٍ
ِaاور

ifHa�MںJaوتا�Ja۔ اسDaاDaوa�LپراHاGaر
ُ

ِ 
 

�Jaت�bFa�WiDaاریdiب:-  
aaانCرM"A"bجa�Da�Hپا9اaاMaہeGaاGوd@a

ُ ٍ
Ma�:aاaپgرaبراہaرا:تaاWHاa�Hراب]�eEa،�:aدےaپاMa�Hا9aراب9aوراکaجDa�WiہgEaوgbHاaہ

  GچeGa،�cgت`�Jaوجاتا�Ja۔
 

  -:جراثDa�iاaپecigا
�Wجaت�aتوں_JaچارaاGوd@a�iجراث

ٍ
aدتGaہMaنaiFa�JaتاKyچaپروانa�cfپa�:aاریdiبaںiGa15۔�Jaت�a:وJaت�aدنaپچاسaرDa�Fa�:aِ 

 
�cd@aتdaح:-  

اسGaرضDaاa@�جd@aوGاDaاiGاب�Ja�:aوتاa�JaاورaاسDaاY`GaدGaرضG�@a�DaاتaدورDaرHاJaوتا�Ja۔
ُ ٍ

  
Da�MوIaرaوCتaح_\انa>حتa�Daا> وFوںaپرDa�d@aرHاaچا�hI۔aبdiاریDaاaحcdہaِدو:روںaت�aبdiاریDaوaپa�:a�ecigبچاؤGa�hciDaر

aب[دa�Da�HوJaرIا?a�DaانCرMaاMaت�aب[دaتوں_Jaدوa�Da�HوJ7دaِaپرaور>a9اصa�hIچاaاeefپaباسFaح_ا?ت�aاورa�Hد:تاaوDa�M Hوںaت�،Gaر
a�MآFودہaچiزوںDaوIaات�bFaاaرIاJaو۔  جبGaر

 
  احتiا<�aتدابiر

aaانCرM"A"۔�hIچاa�HرDaارiا9تa�Lا_<aات�iFاحوGaاورa�LاwAa،رادی_Hاa�gاچaوDaآپa�hFa�Daبچاؤa�:a 
 

 �Lا_<a�Da�Wج:-  
 cLٹاaاورa�cfپa�:a�HاbFaات�IaوDaزوںiچa�Da�HاgDaاMa�HاgDaاHاgDaٹiaرزOLڈاaاMaالd]ا:تa�D(Diapers)�Daa�eFبدa

�D وKدaرح>a�gاچaات�:a�Da�Hپاaاورaابن<a�LاGaوDaوںgاتIaں۔ب[دiL  
  >اف9aوراک 

Mں۔  MدMں۔iAaرCaاHوa�HپigریaواFوںa�Daا@اHتHaہDaر  ا@تباریaذراa�:a�Lتازہ9aوراک9aر
Mں۔  XidJaہaتازہaاورaاب�Jaواaپاa�Hا:ت[dالDaر

ُ
 

MادہY`Haانaدہ9aوراک  Mں۔ aِز   جWiاDaہgEaوgbHاGaچa،�cgب^iرaپMa�aاa�iHaپ9a�aوراکa�:aپرiIزDaر
Mں  Mںaاورaاسa�Daپiٹ9aوراکDaوaاچa�g<رحaدKوDرa>افDaر Mںaاورa>افDaر yEرaںiGa�Hپاaاف<aوDa�cgچGaاgbHوgEa۔

ُ

  a�Dا@ZاءaاEرeGaا:بJaوaتوaHaالaدMں۔
 arHپاa�Daازa�Daپرaحرارتaدرجہa�Da�ecابa�Da�HپاaوDa�cgچGaاgbHوgEa�cfپa�:a�HاgDaں۔iLاaپaرح>a�gاچaوDa9وراک

ُ

  eGٹaت�aپaاiLں۔



 �Lا_<aات�iFاحوG  
  Daوa>افaرigDں۔gEرaاورDaچنa�Daبرتeوں 
  DوڑاDaرDٹDaوeGaا:بa<ورaپرaٹagاbFa�HاiLں۔ 

 
aانCرM"A"aaانCرMaa۔�JaوجودGaنiWaM aپراaa�HبdiاریGa�:a�aتاثرہiGa�C�@aںaجاa�HواWGa�FاBرMaاaوہaا;خاصaجنDaوaجbرa�Da"A"Daو

ُ

  JوaاifHںaاحتiا<�aتدبiرa�Da<ورaپرaٹaiہbFaواHاaچا�hI۔
 
 
  
 
 

اردوDaاMaہaح`i`تHaاGہaا
ُ

�JaاiEaاiDaہdترجa�:aزیM اسbH aر
MزیaپرGaبJa�eوa�HچاihIں MحاتaاbHر   ۔a�iFاسa�Da:اریaتXر

 


