
  (Punjabi version) 

JN.1 COVID-19 ਟੀਕਾਕਰਨ ਲਈ ਨਵੀਨਤਮ ਪ�ਬੰਧ 

 

ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਵਰਤਮਾਨ ਿਵੱਚ 12 ਸਾਲ ਜਾਂ ਇਸ ਤ� ਵਧੱ ਉਮਰ ਦੇ ਯੋਗ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਨਵੀਨਤਮ JN.1 COVID-19 ਵੈਕਸੀਨ 
ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ 6 ਮਹੀਨੇ ਤ� 11 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਯੋਗ ਿਵਅਕਤੀ 25 ਫਰਵਰੀ ਨੰੂ ਜਾਂ ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ COVID-19 
mRNA ਟੀਕਾਕਰਨ ਅਪਇੌੰਟਮ�ਟ ਿਨਯਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਟੀਕਾਕਰਨ ਸਥਾਨ JN.1 COVID-19 ਟੀਕਾ ਵੀ ਪ�ਦਾਨ ਕਰੇਗਾ।  

ਉਚੱ-ਜੋਖਮ ਵਾਲੇ ਨਾਗਿਰਕਾਂ, ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਅਤੇ ਅੰਡਰਲਾਈਗਂ ਕੋਮੋਰਿਬਡੀਟੀਜ਼ ਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ, ਿਜੰਨੀ ਜਲਦੀ 
ਹੋ ਸਕੇ ਮੁਫ਼ਤ ਵੈਕਸੀਨ ਬੂਸਟਰ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਆਖਰੀ ਖੁਰਾਕ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਾਂ ਉਨ�ਾਂ ਨੰੂ 
6 ਮਹੀਨੇ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ COVID-19 ਦੀ ਇਨਫੈਕਸ਼ਨ ਹਈੋ ਸੀ। 

ਸਰਕਾਰੀ COVID -19 ਟੀਕਾਕਰਨ ਪ�ੋਗਰਾਮ  

• 6 ਮਹੀਨੇ ਜਾਂ ਇਸ ਤ� ਵੱਧ ਉਮਰ ਦਾ ਿਵਅਕਤੀ ਮੁਫ਼ਤ ਪਿਹਲੀ ਖੁਰਾਕ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
• ਉਚੱ-ਜੋਖਮ ਵਾਲੇ ਤਰਜੀਹੀ ਸਮੂਹ ਬੂਸਟਰ ਖੁਰਾਕਾਂ ਮੁਫਤ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਨ 

1. 50 ਸਾਲ ਜਾਂ ਇਸ ਤ� ਵੱਧ ਉਮਰ ਦੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਿਵਅਕਤੀ, ਿਜਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ ਿਰਹਾਇਸ਼ੀ ਦੇਖਭਾਲ ਵਾਲੇ ਘਰਾਂ ਿਵੱਚ 
ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ 

2. 18 ਤ� 49 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਿਵਅਕਤੀ ਅੰਦਰਨੂੀ ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਤ� ਪੀੜਤ ਹਨ 6 ਮਹੀਨੇ ਜਾਂ ਇਸ ਤ� ਵੱਧ ਉਮਰ 
ਦੇ ਿਵਅਕਤੀ ਜੋ ਰੋਗ ਪ�ਤੀਰੋਧਕ ਸਮਰੱਥਾ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਸਿਥਤੀਆਂ ਤ� ਪੀੜਤ ਹਨ 

3. ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ 
4. ਿਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਕਰਮਚਾਰੀ  

 

COVID-19 ਟੀਕਾਕਰਨ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਦੇ ਵੇਰਵੇ CHP ਦੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ 'ਤੇ ਿਮਲ ਸਕਦੇ ਹਨ 

https://www.chp.gov.hk/en/features/106934.html 
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