
大部份上呼吸道感染由病毒引起

並不須使用抗生素
Most of the Upper Respiratory Tract Infections 

are caused by virus

Antibiotics are not needed

上呼吸道感染平均持續：
Average Length of 

Upper Respiratory Tract Infections:

1.5星期
Weeks

傷風
Common cold

1星期
Week

急性咽喉炎／扁桃腺炎
Acute pharyngitis/ 

tonsillitis 

2-3星期
Weeks

急性鼻竇炎
Acute rhinosinusitis 

3星期
Weeks

急性支氣管炎
Acute bronchitis
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