
第八章

研究



方向 

8.1 透過本地和世界研究所取得的科學知識，以及將這些知識轉化為臨牀實踐，

我們將提供更多和更好的實證，以支持癌症預防、診斷、治療和存活，及制

定以實證為本的衞生政策，以降低癌症發病率及死亡率，減輕病情，並改善

病人的生活質素。

策略

甲、 訂立癌症相關研究的優次

8.2 管理醫療衞生研究基金（下稱

「基金」）的研究局將會優先資

助與癌症相關的研究。研究局

已成立癌症的專家顧問小組，

為基金就促進科研及制定研究

議程提供建議。在2018年9月

的首次會議中，專家顧問小組

同意採用以下與癌症相關的研

究課題優次 –

醫療衞生研究基金為在學術、公共和私營
領域的香港研究人員提供資助機會。年度公
開申請的研究員擬定項目，在優次課題（包
括與癌症相關的優次課題）的指導下獲得
資助。2012至2017年研究員擬定項目的
申請中，基金共資助237個有關癌症的研
究，佔整體資助項目21.0%。當中最常見
的研究項目為針對肝癌（27.4%），鼻咽癌
（12.2%），乳癌（9.3%），大腸癌（9.2%），
肺癌（7.6%），白血病（5.9%）和卵巢癌
（4.2%）。大部分項目（41.4%）研究癌症
的普遍性、風險因素和致病機制。其中許多
是分子或遺傳學的研究，旨在發掘新的診
斷方法和研發新型抗癌藥物。約三分之一
（30.8%）的研究涉及新型治療方式或評估現
有治療方案。約五分之一（21.9%）的項目
研究尖端的診斷和預測進展的科學知識，包
括各種用於預測腫瘤進展和治療結果的生物
標記。在所有資助的癌症項目中，有關預防
策略的研究佔1.3%。

政府已撥款100億元在香港科學園建設
InnoHK創新香港研發平台，亦已收到多間
國際領先的大學院校及研發機構遞交的建議
書。其中「Health@InnoHK」將會專注醫療科
技的研發，例如藥物開發、個人化醫療、分
子診斷、疫苗研發、及另類療法等。相信加
強在醫療科技的研發活動將會為癌症及其他
疾病的診斷和治療帶來突破。

(一 ) 流行病學研究中的癌症

風險因素，以制定基層

醫療的預防策略； 

(二 ) 合適的篩查策略以及早

識別和治療癌症； 

(三 ) 研發創新的診斷工具及

治療模式，包括機械手

術、化療及電療，以減

輕病情及減低死亡率；



(四 ) 就癌症的長期及後期影響，

發展及評估癌症存活的護理

服務； 

香港科技園公司正支持香港科學園的
120多家生物醫學公司的研發活動。這
些公司正在開發分子診斷、醫療設備、
高端治療產品和傳統中藥以實現商業
化。香港科學園的科研生態體系為香港
的精準醫學提供從醫學和細胞影像到基
因組和基因組測序的早期檢測技術。香
港科學園亦有處於第一期和第二期臨牀
試驗階段的項目，以研發治療如前列腺
癌、皮膚癌和血癌的新型高端治療產品。   

研究資助局（研資局）非常重視支持高
等教育界的研究工作，並對所有類型的
學術研究提供平等支援。於2018年，研
資局資助了40多個有關癌症的項目。

(五 ) 在遺傳學及基因組學上個人

化藥物的應用研究，尤其是

針對不同腫瘤的標靶治療；及

(六 ) 應用大數據分析臨牀資料，

以優化癌症病人的治理。

此外，另一個有關執行科學的專家

顧問小組亦已成立，以推廣與現行醫療系統相關的研究，當中的策略範疇涵

蓋促進健康、預防、篩查、早期識別、診斷介入、有效的治療、臨牀程序或

指引。專家顧問小組會根據最新的科學及科技發展，定期檢視及調整課題優

次，而基金會按專家顧問小組的建議分配撥款。

8.3 此外，基金亦資助了兩所第一期臨牀試驗中心的基礎設施，用於進行早期臨

牀試驗，而五年的總資助額為 8,000萬港元。自 2014年 1月／ 2月以來，

這兩所中心已開始對各種癌症不同治療方法的安全性、藥理和療效進行試

驗，包括肝癌、肺癌、乳癌、結腸癌、腎癌和其他實質固態瘤。2019年 5月

開始，兩所第一期臨牀試驗中心將獲額外 1億元撥款資助，用於研發包括治

療不同癌症的新型藥物。

8.4 新成立的香港兒童醫院是第三層醫療的轉介中心，負責複雜、嚴重和罕見，

需跨專業處理的兒科個案，如癌症、先天性心臟病和腎功能衰竭等。它為全

港從出生至 18歲有相關臨牀需要的病人提供診斷、治療和復康服務。香港

兒童醫院已計劃興建研究實驗室及臨牀試驗中心等專用基礎設施，以促進與

香港大學及香港中文大學醫學院的緊密合作，進行兒科及遺傳病的基礎及轉

化研究，當中包括兒童癌症。

8.5 基因組醫學是現今醫學及科研的重要領域。政府將成立香港基因組中心，以

推行香港基因組計劃，進行 40 000至 50 000個全基因組測序。香港基因組

 



計劃的先導階段會涵蓋患有遺傳性癌症的病人及其家屬。透過建立基因數據

庫，香港基因組計劃將會推動有助診斷及治療癌症的基因組醫學研究。

乙、提供制定及評估癌症相關政策的科學證據

8.6 傑出的研究將成為政策制定過程中不可或缺的一部分。兩項分別針對大腸癌

和乳癌的大規模研究正在進行。前者評估大腸癌篩查先導計劃的整體表現，

包括其有效性和成本效益、用戶和服務提供者的滿意度、公眾認知的改變、

觀感、接受程度和使用篩查的公平性。後者研究的目標是利用病例對照研究

方法（對比有乳癌和無乳癌的婦女）制定香港的乳癌風險預測模型。它還旨

在找出風險因素（如年齡、體重指標、其他個人特徵、體能活動、乳癌家族

史和良性乳腺疾病歷史等）與乳癌發展的關係。

8.7 此外，基金亦委託進行一項人口追蹤研究，以研究阿士匹靈對多種癌症的化

學保護作用。這項研究將評估長期使用阿士匹靈是否與降低癌症發病率和死

亡率相關，並透過檢視超過 600 000名病人的臨牀記錄，評估阿士匹靈的效

益比其潛在出血情況的風險更為重要。為了解決癌症的主要風險因素 - 與煙

草相關的危害，基金已進行一項為期三年的委託研究，以評估煙草控制政策

對香港的影響。該研究旨在建立一項有系統的調查，以判斷現有煙草控制措

施的成效，並根據研究結果建議新措施。未來，基金將繼續委託其他研究，

以應對特定的政策需求。

丙、培育本地研究人員以建立癌症相關研究的能力

8.8 基金轄下的研究獎學金計劃將培訓於事業初期至中期的研究人員或醫護專業

人員，以提高他們在公共衞生或衞生服務方面的科研能力。基金將資助成功

的申請人參加本地或海外的培訓計劃，以幫助他們掌握成為獨立研究人員應

具備的知識和技能。基金亦會為與培訓計劃相關並在中短期有轉化潛力的原

創性研究項目提供額外資助。為了配合香港非傳染病防控策略及行動計劃，

在 2018年的申請中，已優先考慮各種與癌症風險因素相關的課題，如吸煙、

飲酒、不健康飲食和體能活動不足等。



在 2025年或之前達到的預期成果

8.9 基金於未來六年會支持 – 

(一 ) 約 300個與癌症相關的研究員擬定項目及促進健康項目，以更有效

地預防和控制癌症 ; 和

(二 ) 約 30名研究獎學金計劃得獎者，以應對癌症風險因素。 
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