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目的

有關香港傳染病監測工作的介紹

香港傳染病近年的趨勢

未來優化傳染病監測系統







傳染病監測

 傳染病監測是指有系統地搜集、分析、解釋及發
佈有關傳染病的公共衞生數據， 這是有效防控傳
染病的重要一環。

i) 法定須呈報的疾病；

ii) 呈報爆發事故；

iii) 定點監測；

iv) 實驗室監測；

v) 入院／死亡人數監察；以及

vi) 內地、海外或非官方疾病報告監察。



(i) 法定須呈報的疾病

 47種法定須呈報的傳染病

一些近年新增於法例附表中的傳染病:

 豬鏈球菌感染(8/2005)

 社區型耐甲氧西林金黃葡萄球菌感染(1/2007)

 甲型流行性感冒H2、H5、H7及H9 (7/2008)

 李斯特菌病 (7/2008)

 漢坦病毒感染(7/2008)

 腸病毒71型感染(3/2009)

 基孔肯雅熱 (3/2009) 

 產志賀毒素大腸桿菌感染 (6/2011) [取代O157:H7型大腸桿菌感染]





法定須呈報的疾病

在制訂法定須呈報疾病附表時，須考慮的因
素包括:

 有關疾病是否對公共衞生有重大影響；
 在本港爆發的可能性；
 是否有可靠的診斷測試、防控措施和其他監測

機制；
 國際規定；以及
 與內地及其他國家之間的比較。此舉亦令本港

符合世衞新修訂的《國際衞生條例(2005)》。
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傳染病網上直報

(CENO On-line)



香港法定須呈報的傳染病
預防及控制疾病條例 (第599章)

•急性脊髓灰質炎(小兒麻 •漢坦病毒感染 •回歸熱
痹) •甲型流行性感冒(H2、H5、 •風疹(德國麻疹)及先天性
阿米巴痢疾 H7、 H9) 風疹綜合症
炭疽 •日本腦炎 •猩紅熱
桿菌痢疾 •退伍軍人病 •嚴重急性呼吸系統綜合症
肉毒中毒 •麻風 • 產志賀毒素大腸桿菌感染
水痘 •鉤端螺旋體病 •天花
基孔肯雅病 •李斯特菌病 •豬鏈球菌感染
霍亂 •瘧疾 •破傷風結核病傷寒
社區型耐甲氧西林金黃葡•麻疹 •斑疹傷寒及其它立克次體
萄球菌感染 •腦膜炎雙球菌感染(侵入性 病
克雅二氏症 •流行性腮腺炎 •病毒性出血熱病毒性肝炎
登革熱 •副傷寒 •西尼羅河病毒感染
白喉 •鼠疫 •百日咳
食物中毒 •鸚鵡熱 •黃熱病
EV 71腸病毒 • 寇熱

乙型流感嗜血桿菌感染 • 狂犬病

(侵入性)

•
•
•
•
•
•
•
•

•
•
•
•
•
•



對公共衞生有重要影響的
其他疾病及情況

•急性弛緩性麻痹
•布魯氏菌病
•隱孢子蟲病
•壞死性筋膜炎個案
•流感兒童嚴重或死亡個案
•腸病毒兒童嚴重或死亡個案



(ii) 呈報爆發事故

接收院舍傳染病爆發呈報

 醫院

 學校、幼稚園

 幼兒中心

 安老院及殘疾人士院舍



(iii) 定點監測
 定點監測是指定期從定點網絡參與者搜集數據，衞生防護中

心現有的定點網絡參與者包括約50名私家醫生、64間普通科
門診診所、約100名中醫師、醫院管理局轄下的16間公立醫
院的急症室、約120間幼兒中心/幼稚園和約60間安老院。診
所醫生或中心經營者會定期搜集相關的數據並送交衞生防護
中心分析。

 監察
 流感樣病例
 急性腸胃炎
 手足口病
 急性結膜炎

在社區的趨勢



目標

監測重要傳染病的趨勢

偵測傳染病在社區不尋常的上升

協助發出及時的警報及向公眾發出健康建議







傳染病定點監測網絡

傳染病定點監測網絡

醫療機構

私家醫生
普通科門診

中醫師 急症室

非醫療機構

幼兒中心/
幼稚園

安老院舍



傳染病定點監測疾病種類

監測網絡 疾病種類

政府
普通科門診 流感類疾病、手足口病、急性腸道傳染病、

私家執業 急性結膜炎及抗生素抗藥性

西醫診所

醫院管理局 流行性感冒病類、手足口病、急性腸道傳染

急症室 病、急性結膜炎

中醫診所 疑似流感、疑似痢疾及泄瀉

安老院舍 發燒、急性腸道傳染病

幼兒中心/幼稚園
發燒、急性結膜炎、手足口病及急性腸道傳
染病



(iv) 實驗室監測

衞生防護中心乃一參比實驗
室，為多種傳染病病原體進
行確定、分型及特徵分析。

當局經常監察常見的傳染病
病原體，例如流行性感冒病
毒及諾如病毒，和不常見或
新出現的病原體，例如甲型
禽流感病毒 (H5N1) 。





(v) 入院／死亡人數監察

與醫院管理局及私家醫院合作

監察因某幾種傳染病入院數字
 流行性感冒

 手足口病

留意出現不尋常模式的傳染病死亡人數統計數字







(vi) 監察內地、海外或非官方疾病報告

 粵港澳防治傳染病專家組在2003年5月的協議:

三地已定期互換有關法定須呈報疾病的資料; 

點對點溝通機制，以便迅速互換突然飊升的性質未明或
影響公眾健康的傳染病資料;

舉辦訪問及短期交流計劃，加深相互之間對針對傳染病
的公共衞生工作的了解。



 2005年10月《關於突發公共衞生事件應急機制
的合作協議》

確保三方在人手、技術及資源方面得以互相協
調和支援



 研究報章每日的報導、機構資訊、電子傳媒資訊、世界衞生
組織及其他國家衞生當局的網頁資料，以及從多個非官方來
源發出的資訊，以監察區內及海外的傳染病爆發消息。

 中心會按情況去查核資料或展開跟進調查。



香港傳染病近年的趨勢

季節性流感

猩紅熱

手足口病

日本腦炎



季節性流感



季節性流感

﻿兩個季節性高峰期

冬季高峰期 (一至三月)

夏季高峰期 (七至八月)

2011年1月至2012年7月期間(截至7月31日)

共錄得1084宗流感爆發個案





流感樣病例的定點監測

監測流感樣病例佔總就診人次的比例

抽取病人呼吸道樣本作病毒分離以監測流行病
毒株

包括64間政府普通科門診及約50名私家醫生

流感樣病例監測定義
 體溫＞38℃，出現咳嗽或咽喉疼痛等症狀

每週呈報至衞生防護中心作分析



定點私家醫生-流行性感冒病類每週求診率
2009-2012 (截至28/7/2012)



定點普通科門診-流行性感冒病類每週求診率
2009-2012 (截至28/7/2012)



定點中醫師- 疑似流感每週求診率
2011-2012 (截至28/7/2012)



急症科傳染病症狀監測
流行性感冒病類症狀組七天移動平均線圖表

2010-2012 (截至28/7/2012)



實驗室監測-流行性感冒病毒化驗數目
2011-2012 (截至28/7/2012)



流行性感冒爆發監測
2011-2012 (截至28/7/2012)
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主要診斷為流感的病人入院率
2010-2012 (截至28/7/2012)



防控措施

 與醫院管理局及私家醫院在流感高峰期合作，加強監

測與流感相關而需入住深切治療部或死亡的個案。

發信給全港醫生、學校、老人院舍及殘疾人士院舍，

提醒他們預防流感的措施。

為學校、幼稚園及幼兒中心安排健康講座，加強學校

的預防措施。

加強電視及電台的宣傳教育工作。

透過本中心網站發佈有關流感的情況及每週發佈有關

流感爆發的數字。











給學校/院舍的信

流感季節來臨前，衞生防護中心會發出警報。



衞生防護中心亦會
每星期發出監測報
告《流感速遞》。



猩紅熱
 2011年4月至7月本港猩紅熱個案曾大幅上升

雖然猩紅熱活動從去年7月的高峰已下降，但去年
11月起曾再有增幅的跡象

現時猩紅熱活動比高峰期已下降，但仍較以往的
基線水平為高



猩紅熱疫情

 2011年共錄得1526宗，已超越過去10年每年總數

 2012年(截至7月31日)共錄得1129宗

歷年發病概況 - 每月呈報個案
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猩紅熱疫情

七月份每週錄得4至34宗個案不等

2011-2012 年每週呈報個案
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猩紅熱群組個案

 今年(截至7月31日)
絶大部分為散發個案
(94%)

只有約6%涉及學校或
家庭群組

每一群組染病人數不
多（由2至4人不等）

今年(截至7月31日)
共錄得20宗學校/院
舍爆發，共影響45人

幼兒中心∕幼稚園: 
14宗

小學: 6宗






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猩紅熱疫情

今年(截至7月31日)有7人須接受深切治療，當中包
括4男3女，年齡分佈為5至17歲 (中位數11歲)

一名14歲女童因出現中毒性休克綜合症而死亡

對比以往數字及國際資料，猩紅熱個案死亡率迄今
沒有顯著提高

直至目前為止，所有分離出來的甲類鏈球菌細菌株
均沒有對盤尼西林出現耐藥性



猩紅熱 - 防控措施
 衞生防護中心與公立及私家醫院在猩紅

熱的高峰時期設立加強監測機制

監測須入住深切治療部的猩紅熱個案，以
及其他由甲類鏈球菌引致的嚴重及入侵性
感染

 衞生防護中心的兩個科學委員會在當時
就猩紅熱的情況，商議應付猩紅熱的策
略，並就猩紅熱發表聲明

 聯同醫管局及香港大學，就引致猩紅熱
的細菌合作進行化驗，包括耐藥性、血
清型、毒性基因等



猩紅熱 - 防控措施
 調查猩紅熱學校/院舍爆發，並就控制措施提供意見

在特殊情況下，衞生防護中心或會參考流行病學評估建議
個別學校停課

在衞生教育方面，衞生署已透過多種管道加強有關猩紅熱
的宣傳和衞生教育，包括電台宣傳聲帶、專題網頁、海報
和單張、新聞簡佈會、訪問等







猩紅熱 - 防控措施
與各持份者和醫護工作者密切溝通聯繫，包括:

去信院舍和學校呼籲提高警覺，並提供防控措施

透過給醫生的信和《傳染病直擊》雙週刊，發佈猩紅熱
的最新情況和猩紅熱病人的臨床診斷和治理的最新資訊



手足口病 - 定點監測
2010 - 2012 (截至28/7/2012)

私家醫生手足口病求診率
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手足口病院舍爆發個案
2009-2012 (截至31/7/2012)
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2009 103 727

2010 851 5025

2011 253 1363

2012(至31/7/2012) 315 1733 注：手足口病統計數字包括疱疹性咽峽炎



腸病毒71型感染
2002–2012 (截至31/7/2012)

注：由二零零九年三月六日起腸病毒７１型感染在本港列為法定須呈報的傳染病
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腸病毒７１型感染
嚴重併發症及死亡個案

年份 腸病毒７１
型感染個案

有嚴重併發
症的個案

死亡個案

2007 12 0 0

2008 98 8 1

2009 31 3 1

2010 101 19 0

2011 68 4 1

2012

(至31/7/2012)

47 3 0



兒童腸病毒相關的併發症及死亡個案
(不包括腸病毒７１型和脊髓灰質炎病毒)

年份 2010 2011 2012 

(自七月二十二日起) (截至七月三十一日)

人數 8 9 15

(4男,4女) (5男,4女) (11男,4女)

當中死亡數字 0 0 2

併發症 腦炎 (4)

腦膜炎 (2)

急性小腦共濟失調(1)

心肌炎(1)

腦膜炎 (9) 腦膜炎 (12)

腦膜腦炎(1)

等待驗屍官報告(2)



日本腦炎

經蚊子傳播的疾病，主要病媒蚊是三帶喙庫
蚊

由日本腦炎病毒引致，給帶病毒的蚊子叮咬
就有機會染病

主要流行於亞洲及西太平洋地區的郊外及農
村

本港2002年至2012年7月期間共有14宗個案



香港日本腦炎的呈報數字
2002-2012 (截至31/7/2012)
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宗
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外地傳入

注：由二零零四年七月十六日起日本腦炎在本港列為法定須呈報的傳染病



本年七月本地日本腦炎個案
的調查及防控措施

主動監測日本腦炎個案

於區內進行家訪及問卷調查

為居民進行血液樣本檢查

在區內舉行講座

發放新聞稿及設立熱線電話

與食環署及漁護署合作加強媒介監測和媒介
控制



張貼於區內的日本腦
炎監察通告

在區內進行家訪及問卷調查

在區內舉行講座

日本腦炎的單張派



未來優化傳染病監測系統



(i) 發展傳染病資訊系統

香港就有效監控傳染病而訂定的資訊科技策略

通過有效應用資訊科學和最新的資訊科技，及早得
出可靠的疾病爆發信號，並增強本港監測及控制傳
染病的能力

系統預計於二零一四年完成發展



(i) 發展傳染病資訊系統

運用先進技術以支援調查工作及資訊交流，例如:

自動電子數據傳送

地理資訊系統

統計套裝程式及功能

分析從多個渠道收集到的傳染病資料

與醫院管理局等合作伙伴的資訊傳輸將更快捷



(ii) 向公眾作出更有效的風險通報

利用各種途徑

在網站發佈《傳染病直擊》雙周刊向
醫護專業人員提供有關傳染病及其發
展趨勢的最新資訊

每星期會在網站內公佈定點監測結果

向醫護專業人員及社區機構經營者發
出函件

新聞發佈會、發放新聞稿和播放政府
宣傳短片



(iii) 繼續就傳染病的監測及應變與內地保持緊密聯繫

每年粵港澳三地舉行防治傳染病聯席會
議討論三地共同關心的傳染病議題

第十一次粵港澳舉行防治傳染病聯席會
議已於2011年在澳門舉行



我們對保障公共衞生的承諾

 實時監測

 迅速反應

 準確和適時通報風險



Thank you
謝謝
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