
 

Demam Dengue
(Bahasa Indonesia version)

Disebabkan oleh virus Dengue

Gejala
Demam tinggi, sakit 
kepala parah, nyeri di 
belakang mata, nyeri otot 
dan sendi, mual, muntah, 
kelenjar getah bening 
membengkak dan ruam

Periode inkubasi
Rentang antara 3 – 14 
hari, biasanya 4 – 7 hari

Orang yang merasa tidak 
sehat setelah melakukan 
perjalanan perlu segera 
mencari bantuan dokter 
secepat mungkin dan 
memberikan rincian 
perjalanan ke 
dokter

Virus Dengue
Terdiri atas 4 serotipe
Gejala infeksi awal biasanya ringan, 
namun infeksi lanjutan dengan serotipe 
lain berisiko besar untuk mengakibatkan 
dengue parah (juga dikenal sebagai 
‘demam berdarah’)
Walaupun sembuh, masih ada resiko 
seumur hidup untuk terkena demam 
dengue parah
Demam berdarah yang parah 
adalah komplikasi demam 
berdarah yang parah dan
berpotensi fatal.

Pencegahan
Cegah air tergenang
Hindari gigitan nyamuk
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