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ෙකෝ��-19 එ�නත සහ සෘ�මය ඉ�ෆ්�ෙව�සා එ�නත සම-ප�පාලනය 

ඉ�න එපා! ඔයාෙ� ජ�� ග�න! 

සෘ�මය ඉ�ෆ්�ෙව�සා එ�නත සහ අ�ෙ�ක ෙකෝ��-19 ��ටරය හැ� 
ඉ�ම�� එකවර ලබා ගැ�ම සඳහා ඉහළ අවදාන� �ර�ඛතා ක�ඩාය� 
දැ� ෙලස ��ෙ�ශ ෙකෙ�. 

ඉ�ෆ්�ෙව�සා සහ ෙකෝ��-19 එකවර වැළෙඳන ��ගලෙය� වඩා� බරපතල ෙලස 
ෙරෝගා�ර �ය හැ� අතර මරණයට ප��ෙ� වැ� අවදානම� ඇ� අතර සෘ�මය 
ඉ�ෆ්�ෙව�සා එ�නත (SIV) ෙරෝහ�ගත �ෙ� ස�භා�තාව සහ �� ��ෙ� කාලය අ� 
කළ හැ�ය. ෙකෝ��-19 වසංගතය සහ උණ සමය එකවර ���ය හැ� බැ��, හැ� 
ඉ�ම�� ෙකෝ��-19 එ�නත සහ සෘ�මය ඉ�ෆ්�ෙව�සා එ�නත ලබා ග�නා ෙලස 
�ෙ�ෂඥ�� මහජනතාවෙ� සාමා�ක��ට, �ෙ�ෂෙය� ඉහළ අවදාන� ස�ත 
��ගල��ට ��ෙ�ශ කළහ. 

ෙකෝ��-19 එ�න� SIV ට ෙපර ෙහෝ ප�ව ඕනෑම ෙ�ලාවක (අ��ය ඉ�ෆ්�ෙව�සා 
එ�නත, ස�� ��වල කළ ඉ�ෆ්�ෙව�සා එ�න� සහ �ර�සංෙයෝජක ඉ�ෆ්�ෙව�සා 
එ�නත ඇ��ව) දැ�ව� කැමැ�ත යටෙ� සම-ප�පාලනය කළ හැ�ය. 

රජෙ� ෙකෝ��-19 එ�න�කරණ වැඩසටහන යටෙ� ෙනා�ෙ� ෙකෝ��-19 
එ�න�කරණය සඳහා ���ක� ලබන ��ගල�� සඳහා (ක�ණාකර බල�න: 
https://www.chp.gov.hk/en/features/106952.html ��තර සඳහා), ඔ�� ද ෙනා�ෙ� ෙහෝ 
සහනාධාර ස�ත SIV ලබා ගැ�මට ���ක� ලබ�ෙ� න�, පහත දැ�ෙවන ප�� න� 
කරන ලද �ථානවල� ෙකෝ��-19 එ�නත සහ SIV එකවර ලබා ගත හැ�ය.  
 

 එ�න� කරන �ථාන 
ව�ගය 

සම-ප�පාලනය සඳහා 
���ක� ල� ��ගලයා ෙව� කරවා ගැ�ම 

1 ෙපෟ�ග�ක සායනය 
ෙකෝ��-19 එ�න� කරණ 
ම�ය�ථාන (PCVS) 

PCVS ලැ���ව  

1. වයස අ��� 50 ෙහෝ ඊට වැ� 
ෙහාංෙකාං ප�ං�ක�ව� 
(ෙනා�ෙ�) 
2. මාස 6 �ට අ��� 18 ට අ� 
ෙහාංෙකාං ප�ං�ක�ව� 
(ෙනා�ෙ�) 

ෙකෝ��-19 එ�නත ලබා 
ගැ�ම සඳහා හ��ම� 
මා�ගගත ෙව�කරවා 
ගැ�ෙ� �රමය හරහා �� 
කර�න, එ�ට ඔබට SIV ලබා 
ගැ�මට කට�� ��ම සඳහා 
එ�න� කරන �නෙ� � 
PCVS සෘ�වම ස�බ�ධ කර 
ගත හැ�ය. 

2 එ�න� සහනාධාර ෙයෝජනා 
�රමය යටෙ� ෙපෟ�ග�ක 
ෛව�යවරෙය� ෙහෝ 
සායනය� 
 

1. ගැ�� කා�තාව� 
2. වයස අ��� 50 ෙහෝ ඊට වැ� 
 ��ගල�� 

වැ��ර ෙතාර�� සඳහා සහ 
හ��ම� ෙව� කරවා ගැ�ම 
සඳහා සායන සෘ�වම 
ස�බ�ධ කර ගත හැ�ය 

https://www.chp.gov.hk/en/features/106952.html
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/list_pcvs_covid_eng.pdf
https://booking.covidvaccine.gov.hk/forms/index.jsp
https://booking.covidvaccine.gov.hk/forms/index.jsp
https://booking.covidvaccine.gov.hk/forms/index.jsp
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සම ප�පාලනය සපයන 
ෛව�යව��ෙ� ලැ���ව 
ෙසාය�න 

3. මාස 6 � අ��� 18 � අතර 
ෙහෝ ෙහාංෙකාං 
 � ����ක පාසලක ඉෙග�ම 
ලබන ද�ව� 
4. ���මය ආබාධ 
 ස�ත ��ගල��5. ආබා�ත 
��ගල��  
   �මනාව 
6. CSSA යටෙ� "100% 
 ආබා�ත" ෙහෝ "�ර�තර 
පැ��ම අව�ය" ස�මත 
අ�පාතය ලබ�න� [සමහර 
ෛව�යව�� SIV සඳහා 
අමතර ගා��ව� පැන�ය 
හැ�ය. වැ� ��තර සඳහා 
ක�ණාකර ෛව�යව�� 
ෙහෝ සායන අමත�න.] 

3 සායන ෙනාවන සැක�ම �ළ 
එ�න� ��ෙ� 
��යාකාරක� # 
 
සම ප�පාලනය සපයන 
ෛව�යව��ෙ� ලැ���ව 
ෙසාය�න 
 

සං�ධායක��ට (සං�ධාන, 
සමාග�, පාස� ආ�ය) 
��තර සඳහා සෘ�වම ෛව� 
යව�� ස�බ�ධ කර ගත 
හැ�ය 

4 ළමා �රජා එ�න�කරණ 
ම�ය�ථානය (CCVC) 
 
CCVC ලැ���ව  

1. වයස අ��� මාස6 �ට අ��� 
17 ද�වා ළ�� (ලබා ග�න 
ෙදකම �දහ� අ� �ය � 
ෙකෝ�� -19 එ�නත සහ SIV ඒ 
සමගම) 
2. වයස අ��� මාස 6 �ට අ��� 
11 ද�වා ළ�� (ලබා ග�න 
ෙදකම �දහ�  mRNA 
ෙකෝ�� -19 එ�නත සහ SIV ඒ 
සමගම) 

මා�ගගත ෙව� කරවා 
ගැ�ෙ� ප�ධ�ය හරහා 

5 න� කරන ලද මාතෘ හා ළමා 
ෙසෟ� ය ම� ය�ථාන 
(MCHCs) ෙසෟ� ය 
ෙදපා�තෙ���ව යටෙ� 
 
අදාළ ���ධාන සහ න� 
කරන ලද MCHCs ලැ���ව 

1. මාස 6 � අ��� 4 � අතර 
ළ�� (ෙනා�ෙ�) 

6 න� කරන ලද �� ය ෙසෟ� 
ය ෙ�වා ම� ය�ථාන 
(SHSCs) ෙසෟ� ය 
ෙදපා�තෙ���ව යටෙ� 
 

1.  වයස අ��� 3 �ට 17 ද�වා 
ළ�� 
(ලබා ග�න ෙදකම �දහ� 
අ� �ය � ෙකෝ�� -
19 එ�නත සහ SIV ඒ සමගම) 

https://apps.hcv.gov.hk/Public/en/SPS/Search
https://apps.hcv.gov.hk/Public/en/SPS/Search
https://apps.hcv.gov.hk/Public/en/SPS/Search
https://apps.hcv.gov.hk/Public/en/SPS/Search
https://apps.hcv.gov.hk/Public/en/SPS/Search
https://apps.hcv.gov.hk/Public/en/SPS/Search
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/list_of_ccvc_2023.pdf
https://booking.covidvaccine.gov.hk/forms/index.jsp
https://booking.covidvaccine.gov.hk/forms/index.jsp
https://www.fhs.gov.hk/english/
https://www.fhs.gov.hk/english/
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න� කරන ලද SHSCs 
ලැ���ව 

2.  වයස අ��� 5 �ට 11 ද�වා 
ළ�� 
(ලබා ග�න ෙදකම �දහ� 
mRNA ෙකෝ�� -19 එ�නත 
සහ  SIV ඒ සමගම) 

7 ෙරෝහ� අ�කා�ය යටෙ� 
න� කරන ලද සාමා� ය 
බා�ර ෙරෝ� සායන (GOPCs) 
 
න� කරන ලද GOPCs 
ලැ���ව 

1. 1. වයස අ��� 65 ෙහෝ ඊට 
වැ� වැ���ය� 
(2023 ඔ�ෙතෝ�බ� 24 �ට 
ආර�භ වන අතර, 
සාමා�ක��ට ෙනා�ෙ� අ� 
�ය � ෙකෝ�� -19 / mRNA 
ෙකෝ�� -19 එ�නත සහ SIV 
යන ෙදකම එකවර ලබා ගත 
හැ�ය) 

ෙකෝ��-19 එ�නත 
මා�ගගත ෙව� කරවා 
ගැ�ෙ� �රමය හරහා ලබා 
ගැ�ම සඳහා හ��ම� �� 
කර�න, එ�ට ඔබට SIV ලබා 
ගැ�මට කට�� ��ම සඳහා 
එ�න� කරන �නෙ� � 
සෘ�වම GOPC අමත�න. 

8 න� කරන ලද වැ��� 
ෙසෟ� ය ම� ය�ථාන(EHCs) 
ෙසෟ� ය ෙදපා�තෙ���ව 
යටෙ� 
 
අදාළ ���ධාන සහ න� 
කරන ලද EHCs ලැ���ව 
 

1. EHC වල සාමා�ක�� 
(2023 ඔ�ෙතෝබ� 5 �ට ආර�භ 
වන අතර, සාමා�ක��ට 
ෙනා�ෙ� අ� �ය � ෙකෝ�� -19 
එ�නත සහ SIV යන ෙදකම 
එකවර ලබා ගත හැ�ය   )  
 
2. EHC � සාමා�ක�� ෙනාවන, 
වයස අ��� 65 ෙහෝ ඊට වැ� 
වැ���ය�  
(2023 ඔ�ෙතෝ�බ� 24 �න �ට, 
සාමා�ක��ට ෙනා�ෙ� අ� �ය 
� ෙකෝ�� -19 එ�නත සහ SIV 
යන ෙදකම එකවර ලබා ගත 
හැ�ය   )  

ක�� ෙව� කරවා 
ගැ�ම�� ෙතාරව. ෛද�ක 
ෙකෝටාව ස���ණ න�, EHC 
� කා�ය ම�ඩලය 
වැ���ය� සඳහා එ�න� 
��ෙ� තව� �නය� සහ 
ෙ�ලාව� සක� කර� ඇත. 

9 ෙ�වා�ක �කවරණ �වාස 
(RCHs) සහ සා�� �වාස 
 
RVP � �යාප�ං� කරන ලද 
ආග��ක ෛව� ය 
�ලධා�යාෙ� ලැ���ව  

1. ෙ�වා�ක �කවරණ 
�වාසවල ප�ං�ක�ව�, 
වැ���ය� සහ ආබාධස�ත 
��ගල�� සඳහා RCH 
(ෙනා�ෙ�) 

RCH, ෙ�වා�ක ළමාර�ෂක 
ම� ය�ථාන (RCCC) ෙහෝ 
���මය ආබාධ ස�ත 
��ගල��ට ෙ�වය කරන 
න� කරන ලද ආයතන (PID) 
��තර සඳහා සෘ�වම ෛව� 
යව�� ස�බ�ධ කර ගත 
හැ�ය 

 

https://www.studenthealth.gov.hk/english/covid19/covid19_vaccination_in_shsc.html
https://www.studenthealth.gov.hk/english/covid19/covid19_vaccination_in_shsc.html
https://www.ha.org.hk/haho/ho/snp/GOPC_COVID19_VacProgramme_en.pdf
https://www.ha.org.hk/haho/ho/snp/GOPC_COVID19_VacProgramme_en.pdf
https://booking.covidvaccine.gov.hk/forms/index.jsp
https://booking.covidvaccine.gov.hk/forms/index.jsp
https://www.elderly.gov.hk/english/contactus/elderly_health_centres.html
https://www.elderly.gov.hk/english/contactus/elderly_health_centres.html
https://www.elderly.gov.hk/english/health_information/infections/government_vaccination_programme_members.html
https://www.elderly.gov.hk/english/health_information/infections/government_vaccination_programme_members.html
https://www.elderly.gov.hk/english/health_information/infections/government_vaccination_programme_members.html
https://www.elderly.gov.hk/english/health_information/infections/government_vaccination_programme_members.html
https://www.elderly.gov.hk/english/health_information/infections/government_vaccination_programme_members.html
https://www.elderly.gov.hk/english/health_information/infections/government_vaccination_programme_non_members.html
https://www.elderly.gov.hk/english/health_information/infections/government_vaccination_programme_non_members.html
https://www.elderly.gov.hk/english/health_information/infections/government_vaccination_programme_non_members.html
https://www.elderly.gov.hk/english/health_information/infections/government_vaccination_programme_non_members.html
https://www.elderly.gov.hk/english/health_information/infections/government_vaccination_programme_non_members.html
https://www.chp.gov.hk/en/features/33485.html
https://www.chp.gov.hk/en/features/33485.html
https://www.chp.gov.hk/en/features/33485.html
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# එ�න�කරණ සහනාධාර ෙයෝජනා �රමය (VSS) හරහා ෙකෝ��-19 එ�න�කරණ 
කට�� සං�ධානය ��ම ��බඳ මා�ෙගෝපෙ�ශ: 

https://www.chp.gov.hk/files/pdf/ෙකෝ��19vss_guidelinesforschooloutreach_eng.pdf 

සායන ෙනාවන සැක�� වල� SIV එ�න�කරණය සං�ධානය ��ම ��බඳ 
මා�ෙගෝපෙ�ශ: 
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/guidelines_vaccination_nonclinic_eng.pdf 

* ෙවන� අව�ථාවක COVID-19 එ�නත සහ SIV ලබා ගැ�මට කැම� ��ගල��ට 
අදාළ ෙව� ��ව ෙවත ෙයා� �ය හැක. 

• ෙකෝ��-19 එ�න�කරණ වැඩසටහන සඳහා ෙ�මා�මක ෙව� අඩ�ය: 
https://www.chp.gov.hk/en/features/106934.html 

• එ�න� කරණ ෙයෝජනා �රම ��ව (SIV): 
https://www.chp.gov.hk/en/features/17980.html 
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