Protection contre la maladie a virus Ebola

Maladie a virus Ebola

La maladie aVirus Ebola (MVE) est une fievre hémorragique virale aigué au taux de létalité élevé. Les patients peuvent
étre sujets a des poussées de fievre soudaines, une fatigue intense, des douleurs musculaires, des maux de téte et
une irritation de la gorge. Ces symptémes sont suivis par des vomissements, diarrhées, éruptions cutanées, une
insuffi sance rénale et hépatique et dans certains cas des hémorragies internes et externes.

Mode de contamination

Le virus Ebola se transmet a I'homme via un contact direct avec le sang, les sécrétions, les organes ou les liquides
corporels d’'animaux infectés. Les personnes contaminées sont contagieuses des que leur sang et leurs sécrétions

contiennent le virus.

Traitement et prévention

Il n'existe pas de vaccin homologué a Hong Kong pour prévenir MVE, ni de traitement spécifique pour lutter contre
cette maladie.

Pour empécher l'infection, il est important d'observer les regles suivantes :
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Respecter une bonne Utiliser un savon liquide ou a base Désinfecter et couvrir
hygiene des mains d’alcool pour nettoyer vos mains correctement les plaies

avant de toucher vos yeux, votre nez
et votre bouche

Eviter la proximité avec des personnes Faire cuire complétement les
fiévreuses ou malades et éviter les contacts aliments avant de les
avec le sang ou les liquides corporels des consommer

patients, y compris les objets contaminés
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