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                                संस्करण तिति: 1 तिसंबर 2023  

निष्क्रिय कोनिड-19 िैक्सीि के टीकाकरण के निए फैक्टशीट 

 

यह फैक्टशीट केवल सरकारी कोतवड-19 टीकाकरण काययक्रम के िहि प्रिान तकए गए तनष्क्रिय कोतवड-19 

वैक्सीन को संितभयि करिी है। सरकारी टीकाकरण काययक्रम के बाहर हांगकांग में उपयोग के तलए पंजीकृि 

अन्य कोतवड-19 टीको ंके तलए, कृपया अपने पररवार के डॉक्टर या तनजी स्वास्थ्य सेवा प्रिािाओ ंसे परामशय 

करें । 

 

1. निष्क्रिय कोनिड-19 िैक्सीि क्या है और इसे कैसे निया जाता है 

SARS-CoV-2 वायरस के कारण होने वाली कोतवड-19 बीमारी के ष्क्रिलाफ सतक्रय टीकाकरण के तलए तनष्क्रिय 

कोतवड-19 वैक्सीन का संकेि तिया गया है। सरकारी टीकाकरण काययक्रम के िहि, यह वैक्सीन रोकिाम योग्य 

रोगो ंऔर उभरिे और जूनोतटक रोगो ंपर संयुक्त वैज्ञातनक सतमतियो ं(JSC) की तसफाररश के अनुसार 6 महीने 

या उससे अतिक आयु के पात्र नागररको ंको प्रिान तकया जािा है। तनष्क्रिय कोतवड-19 वैक्सीन इंटर ामस्क्युलर 

इंजेक्शन द्वारा ऊपरी बांह के डेल्टोइड के्षत्र या तशशुओ ंकी जांघ में लगाया जािा है। 

 

 नवीनिम टीकाकरण तसफाररश के तलए, कृपया "मेरे तलए कोतवड-19 वैक्सीन की तकिनी िुराक की 

तसफाररश की जािी है?" िेिें। 

 

 जो व्यष्क्रक्त कोतवड-19 से संक्रतमि हैं, कृपया "पूवय में कोतवड-19 संक्रमण वाले व्यष्क्रक्तयो ंके तलए कोतवड-

19 टीकाकरण पर फैक्टशीट" िेिें। 

 

 काययक्रम के िहि उपलब्ध कोतवड-19 टीको ंके बारे में अतिक जानने के तलए, कृपया अक्सर पूछे 

जाने वाले प्रश्न 3 ब्राउज़ करें । (https://www.chp.gov.hk/en/features/106953.html#FAQ_A3) 

 

यति आपके पास तनष्क्रिय कोतवड-19 वैक्सीन के उपयोग पर कोई प्रश्न हैं, िो टीकाकरण से पहले अपने पररवार 

के डॉक्टर या स्वास्थ्य सेवा प्रिािा से बाि करें । 

 

2. निष्क्रिय कोनिड-19 िैक्सीि प्राप्त करिे से पहिे आपको क्या पता होिा चानहए 

निष्क्रिय कोनिड-19  िैक्सीि निम्ननिष्क्रित ष्क्रथिनतयो ों िािे व्यष्क्रियोों को िही ों िी जािी चानहए: 

यति आपकी तनम्नतलष्क्रिि ष्क्रस्क्ितियााँ हैं, िो कृपया उपयुक्त स्क्िान पर जाएाँ  और ऑन-

साइट स्वास्थ्य िेिभाल पेशेवरो ंको सूतिि करें । 

मेरे पास तनम्न 

तलष्क्रिि ष्क्रस्क्िति है: 

 तनष्क्रिय कोतवड-19 वैक्सीन या अन्य तनष्क्रिय वैक्सीन, या कोतवड-19 वैक्सीन के 

तकसी भी घटक (सतक्रय या तनष्क्रिय ित्व, या तवतनमायण प्रतक्रया में उपयोग की जाने 

वाली कोई भी सामग्री) से एलजी की प्रतितक्रया का इतिहास। कृपया प्रासंतगक 

पैकेज सष्क्रितलि करें  या तववरण के तलए स्वास्थ्य सेवा प्रिािाओ ंसे परामशय करें । 

• 

 

 

 वैक्सीन के तलए तपछली गंभीर एलजी प्रतितक्रयाएं (जैसे, िीव्रग्रातहिा, 

एंतजयोएडेमा, तडसे्पतनया, आति); 
 

 गंभीर नू्यरोलॉतजकल ष्क्रस्क्ितियां (जैसे, अनुप्रस्क्ि माइतलतटस, गुइलेन-बैरे तसंडर ोम, 

तडमाइलेतटंग रोग, आति); 
 

 अतनयंतत्रि गंभीर पुरानी बीमाररयां; 

 (नोट: सामान्य पुरानी बीमाररयो ंमें मिुमेह, उच्च रक्तिाप और कोरोनरी हृिय 

रोग आति शातमल हैं। यति आपकी पुरानी बीमारी ष्क्रस्क्िर है, िो आपको सुरक्षा के 
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तलए टीका प्राप्त करना िातहए योतंक लंबे समय से बीमार व्यष्क्रक्तयो ंको गंभीर 

बीमारी या कोतवड-19 संक्रमण से मृतु्य का ििरा अतिक होिा है। यति आप 

अपनी ष्क्रस्क्िति के बारे में अतनतिि हैं, या यति आपकी बीमारी में हाल ही में कोई 

बिलाव आया है / िवाओ ंका हातलया समायोजन / रेफरल की हातलया 

आवश्यकिा, आति, िो कृपया अपने पररवार के डॉक्टर से ििाय करें  या टीका 

करण के तलए उतिि समय पर डॉक्टर से ििाय करें । 

 

सािधानियााँ  

 इस वैक्सीन से प्रभावी सुरक्षा के तनिायरण के अपयायप्त आंकड़ो ंके कारण, कोतवड-19 महामारी की 

रोकिाम और तनयंत्रण के अनुरूप आवश्यक सुरक्षात्मक उपाय तकये जाने िातहएI  

 गंभीर बीमाररयो ंवाले रोतगयो ंके तलए, पुरानी बीमाररयो ंकी िीव्र वृष्क्रि, गंभीर पुरानी बीमाररयां, एलजी और 

बुिार, टीका साविानी के साि प्रयोग की जानी िातहए; यति आवश्यक हो, िो डॉक्टर के मूल्ांकन के 

बाि टीकाकरण में िेरी करें ।  

 मिुमेह और ऐठंन के रोतगयो,ं तमगी, एने्सफैलोपैिी, मानतसक बीमारी या ऐसी पाररवाररक तहस्ट्र ी वाले 

लोगो ंके तलए, वैक्सीन का उपयोग साविानी के साि तकया जाना िातहएI  

 थ्रोम्बोसाइटोपेतनया या रक्तस्राव की बीमाररयो ंवाले रोतगयो ंके तलए, इस उत्पाि के इंटर ामस्क्युलर इंजेक्शन 

से रक्तस्राव हो सकिा है, इसतलए इसका उपयोग साविानी के साि तकया जाना िातहएI  

 िराब प्रतिरक्षा (जैसे घािक टू्यमर, नेफ्रोतटक तसंडर ोम, एड्स रोतगयो)ं वाले लोगो ंपर इस उत्पाि की 

सुरक्षा और प्रभाव के डेटा को प्राप्त नही ंतकया गया है, और इस उत्पाि का टीकाकरण व्यष्क्रक्त तवशेष के 

आिार पर होना िातहएI   

 जो लोग मानवजतनि इमु्यनोग्लोबुतलन का इंजेक्शन लगािे हैं, उन्हें प्रतिरक्षा प्रभाव को प्रभातवि होने से 

बिाने के तलए कम से कम एक महीने के अंिराल में यह टीका लगवाना िातहएI  

 टीकाकरण के बाि यति िंतत्रका िंत्र की कोई प्रतिकूल प्रतितक्रया हो िो इसका िोबारा उपयोग न करें I  

 अन्य टीको ंकी िरह, सभी प्राप्तकिायओ ंके तलए सुरक्षात्मक असर 100% िक शायि न पहंि पाएI  

 टीकाकरण के बाि 15 तमनट िक अवलोकन करें I 

 

गर्भिती या स्तिपाि करािे िािी मनहिाएों : 

गभयविी मतहलाओ ंको कोतवड-19 संक्रमण से जतटलिाओ ंके तवकास का अतिक ििरा होिा है। गभायवस्क्िा के 

िौरान तकसी भी समय कोतवड-19 वैक्सीन सुरतक्षि रूप से िी जा सकिी है। तवश्व स्वास्थ्य संगठन (WHO) ने 

तसफाररश की है तक गभयविी मतहलाओ,ं भू्रण और तशशु की सुरक्षा को अनुकूतलि करने के तलए िूसरी तिमाही 

के मध्य में कोतवड-19 टीकाकरण को प्राितमकिा िी जाए। WHO टीकाकरण के कारण स्तनपान बंि करने की 

तसफाररश नही ं करिा है योतंक तनष्क्रिय कोतवड-19 वैक्सीन एक जीतवि टीका नही ं है, यह जैतवक और 

तितकत्सकीय रूप से स्तन पान करने वाले बचे्च के तलए कोई जोष्क्रिम पैिा करने की संभावना नही ंहै।  

 

बचे्च और नकशोर: 

3 से 17 वषय की आयु के बच्चो ंऔर तकशोरो ंमें कोतवड-19  वैक्सीन के उपयोग पर िरण I और II परीक्षणो ंसे 

पिा िला है तक, तनष्क्रिय कोतवड -19 वैक्सीन इमु्यनोजेतनक, सुरतक्षि और अच्छी िरह से सहन करने योग्य है। 

इसके अलावा, िल रहे िीसरे िरण के परीक्षणो ंसे यह भी पिा िला है तक तनष्क्रिय कोतवड-19  वैक्सीन इस 

आयु वगय में अच्छी िरह से सहन की जािी है। 
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मुख्य भूतम िीन में 3 से 17 वषय के बच्चो ंऔर तकशोरो ंके बीि बड़े पैमाने पर टीकाकरण अतभयान से उपलब्ध 

जानकारी (तनष्क्रिय कोतवड-19 वैक्सीन की 200 तमतलयन से अतिक िुराक के साि) ने प्रमुि सुरक्षा मुद्ो ंको 

नही ंतििाया है। 

 

60 िर्भ और उससे अनधक आयु के िोग: 

स्क्िानीय अध्ययनो ंसे पिा िला है तक कोतवड-19 वैक्सीन (तनष्क्रिय कोतवड-19 वैक्सीन सतहि) वयस्क आबािी 

में सभी आयु समूहो ंमें अस्पिाल में भिी होने और मृतु्य को कम करने में अत्यतिक प्रभावी हैं। वृि वयस्को ंको 

कोतवड-19  के कारण गंभीर बीमारी और मृतु्य िर का सबसे बड़ा ििरा बना रहिा है और उन्हें अनुशंतसि 

अंिराल पर कोतवड-19  टीकाकरण प्राप्त करना िातहए।  

 

अन्य ििाएों  और निष्क्रिय कोनिड-19  िैक्सीि 

 अन्य टीको ंके साि सहविी उपयोग: JSC ने माना तक तनष्क्रिय कोतवड-19  वैक्सीन को सूतिि सहमति के 

िहि तकसी भी अन्य वैक्सीन (लाइव एटेनू्यएटेड वैक्सीन सतहि) के साि सह-प्रशातसि तकया जा सकिा है। 

हालांतक, अगर लोग तनष्क्रिय कोतवड-19  वैक्सीन और लाइव एटेनू्यएटेड वैक्सीन के बीि समय िाहिे हैं, 

िो 14 तिनो ंका अंिराल पयायप्त है।  

 अन्य िवाओ ंके साि सहविी उपयोग: प्रतिरक्षािमनकारी िवाएं, जैसे तक प्रतिरक्षािमनकारी िवाएं, 

कीमोिेरेपी िवाएं, एंटीमेटाबोतलक िवाएं, अल्काइलेतटंग एजेंट, साइटोटॉष्क्रक्सक िवाएं, कॉतटयकोसे्ट्रॉइड 

िवाएं, आति, इस उत्पाि के प्रति प्रतिरक्षा प्रतितक्रया को कम कर सकिी हैं। 

  इलाज करा रहे मरीज़: इलाज करा रहे मरीज़ो ंके तलए, कृपया संभातवि िवा पारस्पररक तक्रया से बिने के 

तलए तनष्क्रिय कोतवड-19  वैक्सीन का उपयोग करने से पहले तितकत्सा पेशेवर से परामशय लें। 

 

3. सोंर्ानित िुष्प्रर्ाि 

बहि ही सामान्य संभातवि िुष्प्रभावो ंमें टीका करण स्क्िल ििय , तसरििय  और िकान शातमल हैं। कृपया प्रासंतगक 

पैकेज सष्क्रितलि करें  या तववरण के तलए स्वास्थ्य सेवा प्रिािाओ ंसे परामशय करें ।  

 

4. टीकाकरण के बाि प्रनतकूि पररणामो ों की ररपोनटिंग 

 

स्वास्थ्य तवभाग(“DH”) के पास एक प्रतिकूल िवा प्रतितक्रया (“ADR”) ररपोतटिंग प्रणाली है जो कोतवड-19 

वैक्सीन की सुरक्षा-तनगरानी के तलए ,टीकाकरण आगामी प्रतिकूल पररणामो ंकी (AEFIs) ररपोटें प्राप्त करिी हैI 

यति टीकाकरण के बाि आपके साि कोई संतिग्ध प्रतिकूल घटना होिी है, िो कृपया स्वास्थ्य तवशेषज्ञो(ंजैसे 

डॉक्टर, िंि-तितकत्सक, फामायतसस्ट्, नसय और िीनी िवा व्यवसायी) को इस ििरे के बारे में सूतिि करें , 

उनका परामशय लें, AEFIs की ररपोटय DH को सूतिि करें , अगर वे मानिे हैं तक AEFIs टीकाकरण से जुड़ा हो 

सकिा हैI 

 

कोतवड-19  टीकाकरण के साि जुड़ी सुरक्षा और नैिातनक घटनाओ ंकी लगािार तनगरानी के तलए, एकत्र 

तकया गया टीकाकरण के तलए आपका व्यष्क्रक्तगि डेटा और अस्पिाल प्रातिकरण और प्रासंतगक तनजी स्वास्थ्य 

सुतविाओ ंऔर स्वास्थ्य तवशेषज्ञो ंद्वारा रिे गये आपके नैिातनक डेटा स्वास्थ्य तवभाग, और सरकार के साि 

काम करने वाले समं्बतिि संगठनो ं(हांगकांग की यूतनवतसयटी सतहि) द्वारा पुनः प्राप्त और उपयोग तकया जा 

सकिा हैI जहााँ िक हो इस िरह की जानकारी तनगरानी के तलए आवश्यक हैI  

 

ऐसी ष्क्रस्क्ितियो ंमें जब इंजेक्शन लेने के 24 घंटे के बाि इंजेक्शन वाली जगह पर ििय  या लाली बढ़ जािी है; या 

आपके  िुष्प्रभाव आपको परेशान कर रहे हैं या लगिा नही ंतक कुछ तिनो ंमें समाप्त होने वाले हैं , िो कृपया 

अपने डॉक्टर से संपकय  करें I  
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यति आप तितकत्सीय सहायिा लेिे हैं, िो सुतनतिि करें  तक आप स्वास्थ्य तवशेषज्ञो ंको अपने टीकाकरण तववरण 

के बारे में बिाएं और यति उपलब्ध हो िो उन्हें अपना टीकाकरण ररकॉडय काडय तििाएाँ I स्वास्थ्य तवशेषज्ञ िब 

उतिि मूल्ांकन करें गे और यति आवश्यक हआ िो कोई AEFI ररपोटय करें गे, तजसे स्वास्थ्य तवभाग के तलए 

आगे की काययवाही और मूल्ांकन के तलए तितकत्सकीय रूप से महत्वपूणय माना जािा हैI  

 

कृपया स्वास्थ्य तवशेषज्ञ को कोतवड-19 टीकाकरण से जुड़ी सुरक्षा और नैिातनक घटनाओ ंकी सिि तनगरानी 

के तलए, AEFI ररपोटय करने के तलए, प्रतिकूल पररणाम के मामले की जानकारी, व्यष्क्रक्तगि और नैिातनक 

तववरण आपकी सहमति से स्वास्थ्य तवभाग, को पाररि करने की अनुमति िें I 

 

स्वास्थ्य निशेर्ज्ो ों के निए सोंिेश: 

कृपया तितकत्सीय मूल्ांकन करें  और यति आप वैक्सीन से सम्बि AEFI को तितकत्सकीय रूप से महत्वपूणय 

मानिे हैं, िो कृपया इसके बारे में इस वेबपेज पर ऑनलाइन ररपोतटिंग के माध्यम से स्वास्थ्य तवभाग के िवा 

कायायलय को ररपोटय करें  

https://www.drugoffice.gov.hk/eps/do/en/healthcare_providers/adr_reporting/index.html. 

 

यति टीका लगवाने वाला व्यष्क्रक्त टीकाकरण के बाि गंभीर प्रतिकूल पररणाम का अनुभव करिा है, िो कृपया 

उस व्यष्क्रक्त को अस्पिाल भेजेंI  

 

 

 मैंने सभी सूिनाओ ंको िथ्यपत्रो ंऔर व्यष्क्रक्तगि डेटा के संग्रह के उदे्श्यो ंके तववरण में प्रिान की गई 

जानकारी के अनुसार पढ़ा और समझा है, और कोतवड-19 टीकाकरण काययक्रम के िहि मुझे / मेरे बचे्च 

/ मेरे संरतक्षि* के कोतवड-19 टीकाकरण तक्रयान्वयन के तलए मेरी सहमति है; और (i) मेरे / मेरे बचे्च / मेरे 

संरतक्षि* के व्यष्क्रक्तगि डेटा के साि-साि (ii) मेरे / मेरे बचे्च / मेरे संरतक्षि* के कोतवड-19 टीकाकरण के 

साि जुड़ी सुरक्षा और नैिातनक घटनाओ ंकी लगािार तनगरानी  के तलए अस्पिाल प्रातिकरण और प्रासंतगक 

तनजी स्वास्थ्य सुतविाओ ं और स्वास्थ्य तवशेषज्ञो ं द्वारा रिे गये नैिातनक डेटा स्वास्थ्य तवभाग और वाले 

समं्बतिि संगठनो ं (सरकार के साि काम करने (हांगकांग की यूतनवतसयटी सतहि)) द्वारा पुनः प्राप्त और 

उपयोग तकये जा सकिे हैं, जहााँ िक हो इस िरह की जानकारी तनगरानी के तलए आवश्यक है। 

 

*कृपया उपयुक्त भाग को तमटा िें  

 

सरकारी कोतवड-19 टीकाकरण काययक्रम के बारे में अतिक जानकारी के तलए कृपया वेबसाइट 

http://www.covidvaccine.gov.hkपर जाएं। 

 

अनुवातिि संस्करण केवल संिभय के तलए है संस्करण तिनांक: 1 तिसंबर 2023 

अनुवातिि और अंगे्रजी संस्करणो ंके बीि तवसंगतियो ंके मामले में, अंगे्रजी संस्करण मान्य होगा 

 

Translated version is for reference only Version date: 1 December 2023  

In case of discrepancies between translated and English versions, English 

version shall prevail  
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