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	 滅菌爐必須能達到必要的物理參數才可滅菌。滅菌爐的滅

	Table
	菌能力可透過機械，化學和生物監測。所有監測結果應詳細記錄在案。 

	 
	 滅菌物品的貯存限期是事件相關的（event-related），會受包裝物料的質量、貯存環境、運送安排及觸碰頻密程度所影響。     
	 盛載消毒劑的容器須保持覆蓋以避免受污染及釋放具刺激性化學氣體，引致職業性的危險。 

	Table
	洗方法，須參照生產商建議。 
	 所有房間持續有大量新鮮空氣流通。 

	Table
	 建議在新建置或翻新的病房中，換氣率應達到每小時最少換氣12次；現有的隔離病房亦要求每小時最少換氣6次。 
	i) 房間內沒有一般通風系統。〔一般通風系統指﹕(1) 稀釋及排走污染的空氣；(2) 控制醫療衞生機構內的氣流流向；(3) 控制房間內的氣流模式。〕 
	 可攜式空氣過濾系統的效能取決於高效率空氣過濾網在房內循環過濾空氣的能力。 
	 可攜式空氣過濾系統的效能取決於高效率空氣過濾網在房內循環過濾空氣的能力。 


	Table
	 制定並遵從清潔時間表、執行工作守則和員工培訓計劃。 
	 等候室的傢俱應定時或見到有明顯污垢時清潔。因應物件的質料以及污染程度和類別而選用水和清潔劑，或適當的消毒劑。診症室的枱和床應每日清潔、或見到有明顯污垢或污染時加以清潔。 
	 每天以清潔劑和清水清潔地板，或視乎診所環境的需要增加清潔的次數。 

	Table
	 濺出的血液或體液必須立即清理。 
	 每次注射應使用無菌、一次性、即棄針咀和針筒。 

	Table
	 盛載棄置利器的收集箱達最高容量警戒線時（70-80%容量），便應妥善棄置。 
	 弄污了衣物被單，包括床單、毛巾和病人衣服可能被可致病的微生物污染。處理病人用過的被服時應採取標準防護措施。 

	Table
	 當廢物袋盛載廢物至最高容量警戒線，即70%至80%滿時，應將袋口縛紥好。家用廢物應每天棄置。已封口的紅色膠袋應存放於指定的地方，並有清晰可見的警告標誌，且能防止水及雨水滴滲、及老鼠出沒。未經授權者不可進入該存放的地方。 

	Table
	 
	 收集樣本時，須嚴格遵守標準防護措施和手部衞生。根據病人所患的疾病性質，採取相應的傳播途徑防護措施。 
	 出現呼吸道感染症狀時應戴上外科口罩。當出現發熱或有其他傳染病疑似症狀時，不應上班並立即前往求醫。 

	Table
	 不可在護理區域內飲食。 
	 嚴格遵守呼吸道衞生／咳嗽禮儀。 
	 當員工出現發熱或有類似傳染病的症狀時，應通知主管／診所感染控制主任，並立即求醫。主管／診所感染控制主任應將員工呈報的病情記錄在「員工患病記錄」內。 

	 
	 根據部門的內部指引，所有員工在發生與感染控制及預防有關的意外或險失事件時，尤其是有關利器刺傷的意外，應通知診所的主管／診所感染控制主任。 
	 受到血液或體液污染後，必須盡快採取急救措施。 

	Table
	的清水沖洗受污染部位。 

	服務單位： 
	Table
	 根據感染控制指引，除了持續監察外，負責人員或指定人員須每三個月填寫核對清單。個別服務單位可因應其需要加入獨有的核對項目並記錄在補充核對表上。 
	Table
	i. 如有發熱或呼吸道感染的症狀，應盡快向診所員工報告 
	i) 洗手設施／酒精搓手液 
	ii) 外科口罩 

	Table
	Table
	Table
	iii) 器具須按下列溫度才可滅菌： 

	Table
	Table
	Table
	Table
	Table
	Table
	 距離病人1米範圍內 

	Table
	 用清潔劑及水清洗 
	 用清潔劑及水清洗 
	 用清潔劑及水清洗 
	 用清潔劑及水清洗 
	 使用高壓蒸氣滅菌爐 
	 用清潔劑及水清洗 
	 用清潔劑及水清洗 
	 用清潔劑及水清洗 
	 用後棄掉 
	 用清潔劑及水清洗 
	 用清潔劑及水清洗 
	 用清潔劑及水清洗 

	Table
	- 葉片 (Blade)  
	- 電燈泡 (Bulb) 
	 用清潔劑及水清洗 
	 以70%酒精擦抹 
	 用清潔劑及水清洗。 
	 用清潔劑及水清洗 
	 用清潔劑及水清洗 
	- 不銹鋼 
	- 不銹鋼帶塑料頭 
	 用清潔劑及水清洗 
	 用清潔劑及水清洗 
	 使用清洗消毒器 
	 使用清洗消毒器 
	 用後棄掉 
	 用後棄掉 
	 用後棄掉 
	 用清潔劑及水清洗 

	Table
	 用後棄掉 
	 用後棄掉 
	 用後棄掉 
	 用清潔劑及水清洗 
	- 呼吸管子 (Breathing tubing) 
	 浸在2%戊二醛內最少45分鐘 
	- 管接頭、管接頭連接器 (Mouth pieces, mouth piece adaptor) 
	 用後棄掉 
	 浸在0.1%次氯酸鈉內10分鐘 
	- 鼻鉗 (Nasal clips) 
	 用70%酒精擦抹 
	- 支持臂連夾鉗 (Support arms with  clamps) 
	 用清潔劑及水清洗 
	-  Smokerlyzer的T形連接器 (T-shape connector of  the smokerlyzer) 
	 使用前用70%酒精擦抹 
	 用清潔劑及水清洗，抹乾 

	Table
	- 張口器、面罩 (Mouth piece, mask) 
	 用後棄掉 
	 用清潔劑及水清洗 
	 用後棄掉 
	 用清潔劑及水清洗 
	 用清潔劑及水清洗 
	 棄掉塑膠探針套 
	 棄掉單次用探針套 
	 用後棄掉 
	 用清潔劑及水清洗 
	 用清潔劑及水清洗 
	 用清潔劑及水清洗 

	Table
	- 張口器 (Mouth piece) 
	 用後棄掉 
	 浸在0.1%次氯酸鈉內10分鐘 
	- 導管 (Tubing) 
	 用後棄掉 
	 浸在0.1%次氯酸鈉內10分鐘 
	 用清潔劑及水清洗 
	 用後棄掉 
	 用清潔劑及水清洗 
	 用後棄掉 
	 用清潔劑及水清洗 
	 使用清洗消毒器 

	Table
	- 呼吸管、玻璃瓶 (Breathing tubes,      glass bottles) 
	 用清潔劑及水清洗 
	- 尖峰呼出流速計 (Peak flow meter) 
	 用清潔劑及水清洗 

	Table
	 1%（一份5.25%次氯酸鈉混和4份清水） 
	 細菌：有效 
	 如有有機物質會減弱其作用 
	 為某些物品進行環境或工具消毒 
	 2% 
	 細菌：有效 
	 對有機物質滲透緩慢 
	 為不能以加熱方法消毒的儀器消毒 
	 70% 
	 細菌：有效 
	 作用快但易揮發 
	 消毒清潔的表面及皮膚 
	 洗必泰－含水1：1000 
	 細菌：對革蘭氏陽性的生物有效 
	 有機物質、肥皂及陰離子洗滌劑會滅活其功效 
	 為皮膚及黏膜消毒 

	(1) 重要醫療物品－進入人體無菌組織或血管系統的物品，需要滅菌。 
	(2) 次重要醫療物品－接觸黏膜或破損皮膚的儀器，需要高程度消毒。  
	(1) 高程度－除了少數細菌孢子外，可消滅所有微生物。 
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