
ह्यूमन पैपपलोमावायरस (HPV) टीकाकरण के बारे में  

 

पृष्ठभूमि 

2019/20 सू्कल वर्ष से, योग्य मपहला प्राथपमक पवद्यालय के छात्ोों को हाोंगकाोंग चाइल्डहुड 

इमू्यनाइजेशन प्रोग्राम (HKCIP) के तहत ह्यूमन पैपपलोमावायरस (HPV) टीकाकरण प्रदान 

पकया जाता है। HKCIP में HPV टीकाकरण को शापमल करने के पलए CHP के तहत  वैक्सीन 

पप्रवेंटेबल पडजीज (SCVPD) पर वैज्ञापनक सपमपत और एड्स और यौन सोंचाररत सोंक्रमणोों 

(SCAS) पर वैज्ञापनक सपमपत द्वारा सोंयुक्त रूप से की गई पसफाररशोों पर व्यवस्था लागू की गई 

है। 

 

स्वास्थ्य पवभाग (DH) के सू्कल प्रपतरक्षण दल (SIT) प्राथपमक पाोंच मपहला छात्ोों को 9-वैलेंट 

HPV टीकाकरण की पहली खुराक और लड़पकयोों को दूसरी खुराक प्रदान करने के पलए सू्कलोों 

का दौरा करते हैं, जब वे अगले सू्कल वर्ष में प्राथपमक छह में म िः शुल्क पहुुँचते हैं। योग्य प्राथपमक 

पवद्यालय की लड़पकयाों जो हाोंगकाोंग में नही ों पढ़ती हैं, वे पनयुक्तक्त के द्वारा SIT के कायाषलयोों में 

HPV टीकाकरण प्राप्त कर सकती हैं। अपनी योग्यता को सत्यापपत करने के पलए, इन छात्ोों को 

उपचत पहचान दस्तावेज (जैसे जन्म प्रमाण पत् या हाोंगकाोंग पहचान पत्) और प्रासोंपगक दस्तावेज 

प्रदान करना होगा, पजसमें उनके सू्कल द्वारा जारी एक पत् भी शापमल है, जो पसद्ध करता है पक 

वे प्राथपमक पाोंच या छह (या समकक्ष गे्रड) में गैर-स्थानीय सू्कल में पढ़ रहे हैं। अपॉइोंटमेंट लेने 

के पलए या आपको और पूछताछ करनी चापहए, कृपया कायाषलय समय के दौरान 2615 8580 

पर SIT से सोंपकष  करें । वैकक्तिक रूप से, माता-पपता अपने बच्ोों के पलए पनजी डॉक्टरोों से HPV 

टीकाकरण की व्यवस्था कर सकते हैं (सामान्य तौर पर, एक पूरी शृ्ोंखला के पलए आवश्यक 

लागत लगभग HKD 3000-7000 है)। 

पववरण के पलए, कृपया 11 अकू्टबर 2018 को DH द्वारा जारी पे्रस पवज्ञक्तप्त देखें। 

 

HPV क्या है? 

HPV वायरस के एक समूह का नाम है पजसमें 150 से अपिक जीनोटाइप शापमल हैं। इनमें से 

लगभग 40 वायरस पुरुर्ोों और मपहलाओों के जननाोंग के्षत् को सोंक्रपमत करते हैं। HPV प्रीमैपलग्नेंट 

पररवतषन और गभाषशय ग्रीवा, योपन, योनी और गुदा के घातक कैं सर का कारण बन सकता है। 

 

HPV टीकाकरण क्या है? 

HPV टीकाकरण गभाषशय ग्रीवा के कैं सर के साथ-साथ अन्य HPV से सोंबोंपित कैं सर या बीमाररयोों 

को रोकने के पलए एक रोगपनरोिी टीका है। हाोंगकाोंग में, HPV -16, 18, 31, 33, 45, 52, 58 

सवाषइकल कैं सर के लगभग 90% मामलोों के पलए पजमे्मदार हैं। उपरोक्त सभी सात जीनोटाइप 

9-वैलेंट HPV टीकाकरण में शापमल हैं। 

 

HPV टीकाकरण कैसे प्राप्त करें? 

प्राथपमक पाोंच या छह छात्ाओों के माता-पपता को HPV और टीके के पलए सहमपत प्रपत् के बारे 

में अपिक जानकारी प्राप्त होगी। यपद आपके पास और पूछताछ है, तो कृपया कायाषलय समय 

में 2615 8577 पर SIT से सोंपकष  करें । 
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HPV टीकाकरण के बारे िें अमिक जा ें 

HPV टीक ों के सोंभामित दुष्प्रभाि क्या हैं?? 

HPV टीके आमतौर पर सुरपक्षत होते हैं। HPV टीकाकरण प्राप्त करने के बाद अपिकाोंश छात्ोों 

में गोंभीर प्रपतपक्रया नही ों होती है। सामान्य दुष्प्रभाव अन्य टीकाकरणोों के समान हैं, जैसे: 

1. पसरददष , चक्कर आना, मतली और थकान सपहत हले्क और अिकापलक 

दुष्प्रभाव। 

2. इोंजेक्शन वाली जगह पर ददष , लाली या सूजन। 

 

क्या HPV टीकाकरण के साथ क ई सुरक्षा म ोंता है? 

HPV के टीके दुपनया भर में कई सालोों से इसे्तमाल पकए जा रहे हैं। HPV टीकाकरण के बाद 

प्रपतकूल प्रपतपक्रयाओों पर वैज्ञापनक साक्ष्य और जानकारी की व्यापक जाोंच के बाद, पवश्व स्वास्थ्य 

सोंगठन और पवदेशी स्वास्थ्य अपिकाररयोों ने पनष्कर्ष पनकाला है पक HPV टीके सुरपक्षत और 

प्रभावी हैं, और इस बात का कोई सबूत नही ों है पक HPV टीकाकरण गोंभीर दुष्प्रभाव पैदा करेगा। 

DH कायषक्रम के कायाषन्वयन के बाद टीकाकरण के बाद प्रपतकूल घटनाओों की ररपोटष की 

बारीकी से पनगरानी करेगा। 

 

इत ी कि आयु िें HPV का टीका क्य ों मदया जाता है? क्या टीका प्राप्त कर े से सिय से 

पहले यौ  सोंबोंि क  बढािा मिलेगा? 

HPV टीके उन मपहलाओों के पलए सबसे अच्छा काम करते हैं जो कभी HPV सोंक्रमण के सोंपकष  

में नही ों आई हैं और इसपलए यौन शुरुआत से पहले उपयुक्त उम्र की लड़पकयोों के पलए पसफाररश 

की जाती है। शोि से पता चला है पक HPV का टीका लगवाने से बच्ोों के यौन रूप से सपक्रय 

होने या कम आयु में यौन सोंबोंि बनाने की सोंभावना अपिक नही ों होती है। 

 

यपद आपका पवद्यालय HPV टीकाकरण कायषक्रम में भाग नही ों लेता है, तो योग्य प्राथपमक 

पवद्यालय की लड़पकयोों के माता-पपता आगे की पूछताछ के पलए कायाषलय समय के दौरान 2615 

8577 पर SIT से सोंपकष  कर सकते हैं। 

 


