
মানব প্যাপপ্ল ামা ভাইরাস (HPV) টিকাদান সংক্রান্ত তথ্য 

 

স্বাস্থ্য পবভাগ (DH) ২০১৯/২০২০ পিক্ষাবর্ ষ থথ্লক হংকং পিশু টিকাদান কম ষসূপির 

(HKCIP) অংি পহলসলব থ াগয প্রাথ্পমক পবদযা ল়ের ছাত্রীলদর জনয মানব প্যাপপ্ল ামা 

ভাইরাস (HPV) টিকাদান কম ষসূপি িা  ুকলরলছ। প্রথ্ম থ াজটি প্রাথ্পমক ৫ থেপির 

ছাত্রীরা তালদর সু্কল  প্া়ে, এবং পনর্ ষাপরত টিকাদান সম়েসূপি অনু া়েী, তারা প্রবতী 

পিক্ষাবলর্ ষ প্রাথ্পমক ৬-এ ওঠার প্র পিতী়ে থ াজ প্ালব।  ারা সু্কল  টিকা প্া়েপন এবং 

 ারা হংকং-এ প্ডালিানা করলছ না, তারা সু্ক  ইপমউনাইলজিন টিলমর (SIT) উপ্-

অপিলস অযাপ্ল়েন্টলমন্ট পনল়ে টিকা পনলত প্ারলব। এই বযবস্থ্া টিকা-পনলরার্ল াগয 

থরাগপবর়্েক ববজ্ঞাপনক কপমটি (SCVPD) এবং এই স ও থ ৌনবাপহত সংক্রমিপবর়্েক 

ববজ্ঞাপনক কপমটির (SCAS) থ ৌথ্ সুপ্াপরলি কা ষকর হল়েলছ। 

 

 

HPV কী? 

 

HPV হল া ভাইরালসর একটি দ ,  ার মলর্য ১৫০টিরও থবপি র্রন রল়েলছ। এর মলর্য 

প্রা়ে ৪০টি র্রন মানব থ ৌনালে সংক্রমি ঘিালত প্ালর। পকছু র্রন জরা়ে,ু থ াপন, 

বাপহযক থ ৌনাে ও ম িালর কযান্সার পূ্ব ষ প্পরবতষন ও কযান্সার সৃটি করলত প্ালর। 

 

 

HPV টিকা কী? 

 

HPV টিকা একটি প্রপতলরার্ক টিকা,  া জরা়ে ুকযান্সার এবং অনযানয HPV-সম্পপকষত 

কযান্সার বা থরাগ প্রপতলরালর্ সহা়েক। হংকং-এ HPV-16, 18, 31, 33, 45, 52, 58 প্রা়ে 

৯০% জরা়ে ুকযান্সালরর জনয দা়েী। উপ্লরাক্ত সাতটি র্রন ৯-ভযাল ন্ট HPV টিকা়ে 

অন্তভুষক্ত। 

 

 

HPV টিকা কীভালব প্ালবন? 

 

DH-এর সু্ক  ইপমউনাইলজিন টিম (SIT) প্রাথ্পমক ৫ থেপির ছাত্রীলদর সু্কল  ৯-ভযাল ন্ট 

HPV টিকার প্রথ্ম থ াজ এবং প্রবতী বছর প্রাথ্পমক ৬-এ ওঠার প্র পিতী়ে থ াজ 

পবনামূল য থদ়ে। 

 

 

 



প্রাথ্পমক ৫ বা ৬ থেপির ছাত্রীর অপভভাবকরা HPV ও টিকাদালনর পবর্ল়ে তথ্য ও সম্মপত 

িম ষ প্ালবন। আপ্নার সু্ক   পদ HPV টিকাদান কম ষসূপিলত অংি না থন়ে, তাহল  থ াগয 

ছাত্রীর অপভভাবকরা অপিস সমল়ে SIT-থক 2615 8585-এ থিান করলত প্ালরন। 

 

থ  থ াগয ছাত্রীরা হংকং-এ প্ডালিানা করলছ না, তারা SIT-এর উপ্-অপিলস 

অযাপ্ল়েন্টলমন্ট পনল়ে টিকা পনলত প্ারলব। থ াগযতা  ািাই করার জনয, পিক্ষাথ্ীলদর 

 থ্া থ্ প্পরি়েপ্ত্র (থ মন জন্ম সনদ বা হংকং আইল পন্টটি কা ষ) এবং সু্ক  থথ্লক 

প্াও়ো প্রমািপ্ত্র জমা পদলত হলব,  ালত প্রমাি হ়ে তারা পবলদপি সু্কল  প্রাথ্পমক ৫ বা ৬ 

(বা সমমান) থেপিলত প্ডলছ। অযাপ্ল়েন্টলমন্ট পনলত বা আরও জানলত অপিস সমল়ে 

2615 8585-এ থিান করুন। 

 

 

পবকল্পভালব, অপভভাবকরা তালদর সন্তানলদর জনয বযক্তক্তগত  াক্তালরর কালছও HPV 

টিকা পনলত প্ালরন। 

 

 

HPV টিকা থনও়োর প্লর কী র্রলনর প্ার্শ্ ষপ্রপতক্তক্র়ো হলত প্ালর? 

 

HPV টিকা সার্ারিত পনরাপ্দ। থবপিরভাগ ছাত্রীর থকালনা গুরুতর প্রপতক্তক্র়ো হ়ে না। 

সার্ারি প্ার্শ্ ষপ্রপতক্তক্র়ো অনযানয টিকার মলতা: 

(1) হা কা ও স্বল্পস্থ্া়েী প্ার্শ্ ষপ্রপতক্তক্র়ো, থ মন মাথ্াবযথ্া, মাথ্া থঘারা, বপম বপম ভাব ও 

ক্লাপন্ত। 

(2) ইনলজকিলনর স্থ্ালন বযথ্া,  া লি ভাব বা থিা া। 

(3) জ্বর। 

 

 

HPV টিকার পনরাপ্ত্তা পনল়ে থকালনা উলিগ আলছ পক? 

 

HPV টিকা বহু বছর র্লর পবর্শ্বযাপ্ী বযবহৃত হলে। ববজ্ঞাপনক প্রমাি ও টিকা থনও়োর 

প্র প্ার্শ্ ষপ্রপতক্তক্র়োর তথ্য প্ ষাল ািনার প্র, পবর্শ্ স্বাস্থ্য সংস্থ্া ও পবলদপি স্বাস্থ্য 

কতৃষপ্ক্ষরা পসদ্ধালন্ত থপ্ৌৌঁলছলছ থ  HPV টিকা পনরাপ্দ ও কা ষকর, এবং গুরুতর 

প্ার্শ্ ষপ্রপতক্তক্র়োর থকালনা প্রমাি থনই। 

 

 

 

 

 

 



এত কম ব়েলস HPV টিকা থদও়ো হ়ে থকন   এলত পক পিশুলদর মলর্য অকা  থ ৌন 

আিরি বাডলব   

 

 

HPV টিকা তালদর জনয সবলিল়ে কা ষকরী,  ারা কখনও HPV সংক্রপমত হ়েপন, তাই 

থ ৌন সম্পকষ শুরুর আলগ উপ্ ুক্ত ব়েসী থমল়েলদর জনয এটি সুপ্াপরি করা হ়ে। 

গলবর্িা়ে থদখা থগলছ, HPV টিকা থনও়ো়ে পিশুলদর থ ৌন আিরি বা কম ব়েলস থ ৌন 

সম্পকষ শুরুর প্রবিতা বালড না। 

 

 

 

এইিপপ্পভ টিকাদান সম্পলকষ আরও তলথ্যর জনয, অনুগ্রহ কলর ওল়েবসাইি থদখুন: 

https://www.chp.gov.hk/tc/features/102146.html 

 

 

 

 


