
ขอ้มูลเก่ียวกบัการฉีดวคัซีนไวรัส HPV 

 

กรมอนามยั (DH) ไดเ้ปิดตวัโปรแกรมการฉีดวคัซีนป้องกนัเช้ือไวรัสฮิวแมนแพปพิลโลมา (HPV) 

ส าหรับนกัเรียนหญิงระดบัประถมศึกษาท่ีมีสิทธ์ิในฮ่องกง ภายใตโ้ครงการสร้างเสริมภูมิคุม้กนัในเด็กของฮ่องกง (HKCIP) 

ตั้งแต่ปีการศึกษา 2019/2020 โดยนกัเรียนหญิงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จะไดรั้บวคัซีนเขม็แรกท่ีโรงเรียน 

และตามก าหนดการท่ีแนะน า จะไดรั้บเขม็ท่ีสองเมื่อขึ้นชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในปีการศึกษาถดัไป 

นกัเรียนท่ีไม่ไดรั้บวคัซีนท่ีโรงเรียน และนกัเรียนหญิงท่ีไม่ไดศ้ึกษาในฮ่องกง 

สามารถนดัหมายรับวคัซีนไดท่ี้ส านกังานยอ่ยของทีมสร้างเสริมภูมิคุม้กนัในโรงเรียน (SIT) 

การด าเนินการน้ีเป็นไปตามค าแนะน าของคณะกรรมการวิทยาศาสตร์ดา้นโรคท่ีป้องกนัไดด้ว้ยวคัซีน (SCVPD) 

และคณะกรรมการวิทยาศาสตร์ดา้นเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ (SCAS) 

 

 

HPV คืออะไร? 

 

HPV คือกลุ่มของไวรัสท่ีมีมากกว่า 150 สายพนัธ์ุ ประมาณ 40 สายพนัธุ์สามารถติดเช้ือบริเวณอวยัวะเพศ 

บางสายพนัธุ์อาจท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงก่อนเป็นมะเร็งและมะเร็งของปากมดลูก ช่องคลอด อวยัวะเพศภายนอก และทวารหนกั 

 

 

วคัซีน HPV คืออะไร? 

 

วคัซีน HPV เป็นวคัซีนป้องกนัเพื่อป้องกนัมะเร็งปากมดลูก รวมถึงมะเร็งหรือโรคอื่น ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั HPV ในฮ่องกง HPV-

16, 18, 31, 33, 45, 52, 58 คิดเป็นประมาณ 90% ของกรณีมะเร็งปากมดลูก ทั้ง 7 สายพนัธุ์น้ีรวมอยูใ่นวคัซีน HPV 

ชนิด 9 สายพนัธ์ุ 

 

จะไดรั้บวคัซีน HPV ไดอ้ยา่งไร? 

 

ทีมสร้างเสริมภูมิคุม้กนัในโรงเรียน (SIT) ของกรมอนามยัจะไปท่ีโรงเรียนเพ่ือให้วคัซีน HPV ชนิด 9 

สายพนัธุ์เขม็แรกแก่เด็กหญิงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และเขม็ท่ีสองเมื่อขึ้นชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ในปีการศึกษาถดัไปโดยไม่เสียค่าใชจ่้าย 

 

ผูป้กครองของนกัเรียนหญิงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หรือ 6 จะไดรั้บขอ้มูลเพ่ิมเติมเก่ียวกบั HPV 

และแบบฟอร์มยินยอมส าหรับการฉีดวคัซีน หากโรงเรียนของคุณไม่ไดเ้ขา้ร่วมโปรแกรมวคัซีน HPV 

ผูป้กครองของนกัเรียนหญิงท่ีมีสิทธ์ิสามารถติดต่อ SIT ในเวลาท าการท่ี 2615 8585 เพ่ือสอบถามขอ้มูลเพ่ิมเติม 

 

 

 

 



 

นกัเรียนหญิงท่ีมีสิทธ์ิแต่ไม่ไดศ้ึกษาในฮ่องกง สามารถนดัหมายรับวคัซีนไดท่ี้ส านกังานย่อยของ SIT 

โดยตอ้งแสดงเอกสารยืนยนัตวัตนท่ีเหมาะสม (เช่น สูติบตัร หรือบตัรประจ าตวัประชาชนฮ่องกง) และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

รวมถึงจดหมายรับรองจากโรงเรียนว่าเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หรือ 6 (หรือเทียบเท่า) ในโรงเรียนท่ีไม่ใช่ในฮ่องกง 

หากตอ้งการนดัหมายหรือสอบถามขอ้มูลเพ่ิมเติม กรุณาติดต่อ SIT ในเวลาท าการท่ี 2615 8585 

 

 

นอกจากน้ี ผูป้กครองอาจจดัการฉีดวคัซีน HPV ให้บุตรหลานท่ีแพทยเ์อกชนไดเ้ช่นกนั 

 

 

ผลขา้งเคียงท่ีอาจเกิดขึ้นหลงัฉีดวคัซีน HPV? 

 

วคัซีน HPV โดยทัว่ไปมีความปลอดภยั นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่มีอาการรุนแรงหลงัไดรั้บวคัซีน 

ผลขา้งเคียงท่ีพบบ่อยคลา้ยกบัวคัซีนอ่ืน ๆ ไดแ้ก ่

(1) อาการขา้งเคียงเลก็นอ้ยและอยูไ่ม่นาน เช่น ปวดศีรษะ เวียนศีรษะ คลื่นไส้ และอ่อนเพลีย 

(2) ปวด แดง หรือบวมบริเวณท่ีฉีด 

(3) มีไข ้

 

 

วคัซีน HPV มีความปลอดภยัหรือไม่? 

 

วคัซีน HPV ถูกใชท้ัว่โลกมาหลายปี 

หลงัจากการตรวจสอบหลกัฐานทางวิทยาศาสตร์และขอ้มูลเก่ียวกบัอาการไม่พึงประสงค์อยา่งละเอียด 

องคก์ารอนามยัโลกและหน่วยงานสาธารณสุขต่างประเทศไดส้รุปว่าวคัซีน HPV มีความปลอดภยัและมีประสิทธิภาพ 

และไม่มีหลกัฐานว่าวคัซีน HPV ก่อให้เกิดผลขา้งเคียงรุนแรง 

 

 

ท าไมตอ้งฉีดวคัซีน HPV ตั้งแต่อายยุงันอ้ย? การฉีดวคัซีนจะท าให้เด็กมีเพศสัมพนัธ์เร็วกว่าปกติหรือไม่? 

 

วคัซีน HPV มีประสิทธิภาพดีท่ีสุดในผูห้ญิงท่ีไม่เคยไดรั้บเช้ือ HPV มาก่อน 

จึงแนะน าให้ฉีดในเด็กหญิงท่ีมีอายเุหมาะสมก่อนมีเพศสัมพนัธ์ งานวิจยัแสดงให้เห็นว่าการฉีดวคัซีน HPV 

ไม่ไดท้ าให้เด็กมีแนวโนม้จะมีเพศสัมพนัธ์หรือเร่ิมมีเพศสัมพนัธ์เร็วขึ้น 

 

หากตอ้งการขอ้มูลเพ่ิมเติมเก่ียวกบัการฉีดวคัซีน HPV กรุณาเยี่ยมชมเวบ็ไซต:์ 

https://www.chp.gov.hk/tc/features/102146.html 

 


