Thong tin vé tiém vac-xin vi-rat HPV

S& Y té& (DH) d3 trién khai chwong trinh tiém vac-xin vi-rat papilloma & ngudi (HPV)
cho cac ni¥ sinh tiéu hoc da diéu kién trong Chuong trinh Tiém ching Tré em Héng
Kéng (HKCIP) tir nam hoc 2019/2020. Liéu dau tién dwoc tiém cho hoc sinh 1ép 5 tai
trwdng, va theo lich tiém ching khuyén nghi, cdc em s& nhan liéu th hai khi 1én 16p
6 vao ndm hoc tiép theo. Nhi*ng hoc sinh chwa tiém vac-xin tai trudng va cac nit sinh
tiéu hoc dd diéu kién nhung khéng hoc tai Hong Kdng c6 thé dén cac van phong phu
ctia Doi Tiém chlng Trudng hoc (SIT) dé tiém vac-xin theo lich hen. Viéc sdp xép nay
duoc thyc hién theo khuyén nghi cla Uy ban Khoa hoc vé Bénh cé thé phong ngira
bing véc-xin (SCVPD) va Uy ban Khoa hoc vé& AIDS va Nhiém trung L3y truyén qua
Puong tinh duc (SCAS).

HPV 12 gi?

HPV 13 tén cha mét nhédm vi-rit gdm hon 150 ching loai. Khoang 40 loai cé thé 13y
nhiém vung sinh duc. Mét s6 loai HPV cé thé gay ra cac bién d&i tién ung thu va ung

thu &c tinh & ¢6 t&r cung, 4m dao, 4m ho va hdu mon.

Vac-xin HPV la gi?

Vac-xin HPV 13 vac-xin phong nglra ung thu c6 tir cung cling nhw cac bénh ung thu
hodc bénh ly khac lién quan dén HPV. Tai Hong Kéng, cac ching HPV-16, 18, 31, 33,
45, 52, 58 chiém khodng 90% cac ca ung thu ¢d tlr cung. Ca bay ching nay déu cé
trong vac-xin HPV 9 tip.

Lam thé& nao dé tiém vac-xin HPV?
Doi Tiém chdng Trudng hoc (SIT) cha DH dén céc trudrng dé tiém liéu dau tién cla

vac-xin HPV 9 tip cho céc ni¥ sinh 1&p 5 va liéu th( hai khi cdc em 1én |&p 6 vao ndm

hoc ti€p theo, hoan toan mién phi.



Phu huynh clia hoc sinh 1¢p 5 hodc 6 s& nhan dwoc thém thong tin vé HPV va mau
don ddng y tiém chlng. N&u trudng clia ban khong tham gia chuong trinh tiém vac-
xin HPV, phu huynh cta cc nit sinh d0 diéu kién cé thé lién hé véi SIT trong gid hanh
chinh theo s6 2615 8585 dé biét thém chi tiét.

Céc ni? sinh tiéu hoc dd diéu kién nhung khéng hoc tai Hong Kéng c6 thé tiém vac-xin
HPV tai cac van phong phu cha SIT theo lich hen. D& xdc minh da diéu kién, hoc sinh
phai cung cap gidy to tly than phu hop (vi du: gidy khai sinh hodc thé can cuwéc Hong
Kéng) va cac gidy to lién quan, bao gdm thu xac nhan cla trudong rang cac em dang
hoc I6p 5 hodc 6 (hodc 1dp twong dwong) tai trudng ngoai Hong Kdng. Dé dat lich
hen hodc biét thém thong tin, vui long lién hé SIT trong gi hanh chinh theo s6 2615
8585.

Ngoai ra, phu huynh cling cé thé chi d6ng dua con minh tiém vac-xin HPV tai cac bac
si tu nhan.

Céc tac dung phu cé thé xay ra sau tiém vac-xin HPV la gi?

Vac-xin HPV nhin chung an toan. Hau hét hoc sinh khéng gap phan t&ng nghiém trong

sau khi tiém vac-xin HPV. Cac tac dung phu thudng gip tuong tw nhu cac loai vac-xin

khéc, bao gbm:

(1) Cac tac dung phu nhe va ngdn han nhu dau dau, chéng méat, budn nén va mét
moi.

(2) Pau, dd hoic swng tai chd tiém.

(3) sét.

Cé lo ngai nao vé an toan cla vac-xin HPV khong?

Vac-xin HPV d3 duoc sir dung trén toan thé gidi trong nhiéu ndm. Sau khi xem xét k¥
ludng cac bang chirng khoa hoc va théng tin vé cac phan (rng bat Igi sau tiém vac-xin
HPV, T6 chirc Y t& Thé gidi va cac co quan y té nwdc ngoai da két luan rang vac-xin

HPV an toan va hiéu qua, va khéng cé bang chirng nao cho thay tiém vac-xin HPV gay

ra tdc dung phu nghiém trong.



Tai sao vac-xin HPV dugc tiém & dd tudi nhd nhu vay? Viéc tiém vac-xin c6 lam tré
em quan hé tinh duc sém khéng?

Vac-xin HPV hiéu qua nhat ddi vdi nhitng phu nit chua tirng bj nhiém HPV, vi vay
duwoc khuyén nghij tiém cho cac bé gai & do tudi phu hop trudc khi bat dau quan hé
tinh duc. Nghién cru cho thay tiém vac-xin HPV khéng |am tang kha ndng tré em

quan hé tinh duc ho3c bat dau quan hé tinh duc & d6 tudi nho hon.

DE biét thém théng tin vé tiém vac-xin HPV, vui long truy cap trang web:
https://www.chp.gov.hk/tc/features/102146.html



