Informasi tentang Program Susulan Vaksinasi Papilomavirus
Manusia (HPV)

Departemen Kesehatan (DH) telah meluncurkan program susulan vaksinasi sekali
saja papilomavirus manusia (HPV) selama tahun sekolah 2024/25, vaksinasi
susulan akan diberikan gratis kepada penduduk wanita Hong Kong yang lahir di
antara 2004 dan 2008 yang belum tercakup dalam Program Imunisasi Anak-Anak
Hong Kong, sehingga secara bertahap meningkatkan imunitas kelompok
masyarakat terhadap papilomavirus manusia beresiko tinggi, karena itu mencegah
kanker servikal.

Apakah HPV itu?

HPV adalah nama kelompok virus yang mencakup lebih dari 150 genotipe. Sekitar
40 dari virus ini menginfeksi area genital. Beberapa jenis HPV bisa menyebabkan
perubahan praganas dan kanker ganas serviks, vagina, vulva dan anus.

Apakah vaksin HPV itu?

Vaksin HPV adalah vaksin profilaksis untuk mencegah kanker serviks dan juga
kanker atau penyakit lain yang terkait HPV. Di Hong Kong, HPV-16, 18, 31, 33,
45, 52, 58 menjelaskan kira-kira 90% kasus kanker serviks. Semua tujuh genotipe
di atas termasuk dalam vaksin 9-valen HPV.

Mengapa saya harus menerima vaksinasi susulan HPV?

Setelah meninjau bukti ilmiah terbaru di luar negeri dan dalam negeri,
mempertimbangkan rekomendasi terbaru Organisasi Kesehatan Dunia (WHO) dan
pengalaman praktek luar negeri, Komisi llmiah mengenai Penyakit yang Bisa
Dicegah Vaksin di Pusat Perlindungan Kesehatan DH merekomendasikan pada
2022 bahwa kelompok sasaran vaksin papilomavirus manusia harus diperluas
kepada gadis dewasa berumur 18 atau kurang.

Cara menerima vaksinasi HPV dalam program ini?
Program ini akan dilaksanakan dalam tiga tahap selama kira-kira dua tahun.

Tahap pertama menyasar siswa wanita penuh waktu (termasuk bagian sekolah-
sekolah menengah khusus) yang belajar di kelas Lima atau ke atas sekolah
menengah (atau kelas yang sederajat) di Hong Kong. Sekolah-sekolah menengah
akan terlibat ikut serta tim penyuluhan vaksinasi untuk memberikan vaksin HPV
gratis kepada siswa wanita yang berhak.



Tahap kedua menyasar penduduk wanita Hong Kong yang belajar di lembaga-
lembaga perguruan tinggi atau universitas setempat yang mereka lahir di antara
2004 dan 2008. Tim penyuluhan vaksinasi atau klinik lembaga layanan kesehatan
akan memberi layanan vaksinasi susulan HPV.

Tahap ketiga menyasar penduduk wanita Hong Kong yang lahir di antara 2004
dan 2008 yang telah menyelesaikan studi mereka di Hong Kong, layanan vaksinasi
susulan akan diberikan oleh pusat-pusat kesehatan masyarakat.

Apa kemungkinan efek samping vaksin HPV?

Vaksin HPV secara umum aman. Sebagian besar siswa tidak mengalami reaksi
serius setelah menerima vaksinasi HPV. Efek samping yang umum adalah mirip
dengan efek samping dari vaksin-vaksin lain, misalnya:

(1) Efek samping ringan dan cepat berakhir, termasuk sakit kepala, limbung, mual
dan lelah.

(2) Nyeri, kemerahan atau bengkak di tempat yang diinjeksi.

(3) Demam.

Apakah ada kekhawatiran keselamatan terhadap vaksin HPV?

Vaksin HPV telah digunakan di seluruh dunia selama bertahun-tahun. Setelah
pengujian ekstensif bukti ilmiah dan informasi mengenai reaksi buruk setelah
vaksinasi HPV, Organisasi Kesehatan Dunia (WHO) dan otoritas-otoritas
kesehatan luar negeri telah menyimpulkan bahwa vaksin HPV aman dan efektif,
dan tidak ada bukti bahwa vaksinasi HPV akan menyebabkan efek samping.

Mengapa vaksin HPV diberikan kepada usia muda? Apakah menerima
vaksin mendukung seks prematur?

Vaksi HPV bekerja terbaik pada wanita yang tidak pernah terpapar dengan infeksi
HPV dan karena itu direkomendasikan untuk gadis yang usianya sesuai sebelum
seksual pertama. Riset telah menunjukkan bawa memperoleh vaksin HPV tidak
menyebabkan anak lebih dimungkinkan aktif secara seksual atau memulai
berhubungan seks pada usia lebih muda.



