
善用抗生素承诺书
不当使用抗生素，会产生耐药性「超级细菌」，可导致抗生素在日后有需要使用时变得无效。

你也可尽一分力，实践一些简单行动来善用抗生素。

承诺，由今天做起。

本人______________________承诺：

一、 支持慎用抗生素。

二、 教导病人须按照医护人员的嘱咐使用抗生素，及每次服完整个药物疗程。

三、 保持良好卫生习惯，防止病菌蔓延和减少使用抗生素的需要。

四、 鼓励同事，朋友及家人善用抗生素。


