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季節性流感疫苗
減活流感疫苗 及 滅活流感疫苗(市民)

減活流感疫苗 滅活流感疫苗

適用年齡 兩歲至四十九歲 六個月或以上

接種方式 噴鼻 主要為肌肉注射

疫苗組合*
四價
含已弱化的活流感病毒

三價或四價
不含活流感病毒

接種時間表

每年接種一次（建議在冬季流感季節前）

九歲或以上人士︰一劑
九歲以下的兒童︰
過往曾接種，只需接種一劑
首次接種，要接種兩劑，並相隔至少四星期

與其他疫苗同時
接種

有關接種安排，請諮詢你的家庭醫生

不良反應

鼻塞或流鼻水（所有年齡人士）

發燒（兒童）

喉嚨痛（成人）

局部反應︰

痛楚

發紅

腫脹

其他反應︰

發燒

發冷

疲倦

肌肉疼痛

禁忌症

相比滅活流感疫苗有較多禁忌症。

有關詳情請諮詢你的家庭醫生。

以下是一些例子：

對任何疫苗成分或接種任何流

感疫苗後曾出現嚴重過敏反應

因任何原因導致免疫功能減弱

懷孕

對任何疫苗成分或接種任

何流感疫苗後曾出現嚴重

過敏反應

*減活流感疫苗和滅活流感疫苗皆建議可採用。預計在2020/21年度市面上只供應四價疫苗。
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