
香 港 特 別 行 政 區 政 府 

衞 生 署 

衞 生 防 護 中 心 

感 染 控 制 處 

九 龍 亞 皆 老 街 1 4 7 C 號 地 下 
 

THE GOVERNMENT OF THE HONG KONG 

SPECIAL ADMINISTRATIVE REGION 

DEPARTMENT OF HEALTH 

Centre for Health Protection 

Infection Control Branch 

G/F, 147C Argyle Street, Kowloon 

 

本署檔號  Our Ref. : DH/ICB/P3/AT/6 

來函檔號  Your Ref. :  

電    話  Tel. :   

圖文傳真  Fax No. :  

 

 

致院舍主管／感染控制主任： 

 

對耳念珠菌（Candida auris）帶菌個案在本港有上升趨勢提高警覺 

衞生署衞生防護中心現特函通知你有關醫院管理局（醫管局）九龍西聯網公

立醫院的耳念珠菌帶菌個案有上升趨勢，並提醒機構保持警惕，以防耳念珠菌在

院舍進一步傳播。 

本港首宗耳念珠菌帶菌個案於 2019年 6月發現，患者為一名曾到瑞士的旅

遊人士。自 2020 年 7 月起，瑪嘉烈醫院及仁濟醫院相繼出現耳念珠菌帶菌個案

爆發。2020年 6月 29日至 10月 9日期間，衞生防護中心感染控制處共收到 41

宗由醫管局轉介的耳念珠菌帶菌個案，為出院後入住的院舍提供感染控制建議。 

耳念珠菌為一種新出現的多重耐藥性真菌，能造成高死亡率的嚴重感染。耳

念珠菌對大多數抗真菌藥有耐藥性，令治療相對困難。經直接或間接接觸傳播的

耳念珠菌可寄存在人體各處（包括皮膚、陰道和呼吸道），能在環境中存活數週，

並能在醫療設施中引起爆發。要預防耳念珠菌在院舍傳播，保持良好個人衞生(特

別是手部衞生)及環境衞生尤其重要。 

當衞生防護中心感染控制處接獲醫管局通知有耳念珠菌帶菌病人將出院到

院舍後，會派員到院舍視察，並與醫管局的社區老人評估小組及社會福利署合

作，提供感染控制建議及培訓職員。有效的感染控制建議包括妥善安置帶菌院

友、嚴守感染控制措施（標準及接觸傳播防護措施）、加強環境清潔及消毒、使

用專用醫療用具、廁所及沐浴設施。 

 



 

就本地最新情況，衞生防護中心提醒你提高警覺，留意院舍環境，並特別留

意從受耳念珠菌爆發影響的醫院返回院舍的院友。衞生防護中心已就護理帶有多

重耐藥性細菌或真菌（包括耳念珠菌）的院友發出感染控制指引，詳情請參閱《安

老院舍預防傳染病指引》附錄 G： 

https://www.chp.gov.hk/files/pdf/guidelines_on_prevention_of_communicable_diseas

es_in_rche_chi.pdf  

衞生防護中心感染控制處亦於 2020年 10月 6日提供在院舍處理多重耐藥性

細菌或真菌的培訓，培訓內容可瀏覽 https://icidportal.ha.org.hk。 

感謝你對預防和控制傳染病的支持。 

 

 

衞生署衞生防護中心總監 

 

 

 

（陳虹醫生 代行） 
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