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致 機構經理／主管： 
 

一宗 2019 冠狀病毒病院舍群組及本地最新情況 
 

衞生署衞生防護中心(中心) 現特函通知 貴院舍／機構一宗發生在本

地安老院舍的2019冠狀病毒病院舍群組，共影響9人。截至2020年7月8日(下

午4時)，共錄得5名安老院舍院友及4名職員的確診個案，年齡介乎48至85
歲。被界定為個案的密切接觸者的院舍院友及職員需入住檢疫中心進行檢

疫。由於經視察後，衞生署認為該院舍的環境並不適合供院友進行檢疫，

故此政府已啟動位於薄扶林的香港傷健協會賽馬會傷健營作為檢疫中

心，供被界定為個案密切接觸者，並需長期卧床或需要特別護理的安老院

院友進行檢疫。中心的流行病學調查和相關的接觸者追踪工作正在進行

中。 

截至 2020 年 7 月 8 日，中心共錄得 1324 宗 2019 冠狀病毒病個案。最

近一周錄得的個案再次增加，並發現較多本地個案，顯示社區中可能存在

持續的傳播。 

居於院舍的院友屬於感染 2019 冠狀病毒病的高危人士。年齡較大或有

慢性疾病的患者，如感染 2019 冠狀病毒病，有較大機會出現嚴重情況。而

且在院舍的環境中可能更容易傳播。中心呼籲院舍／機構保持警覺並加強

對傳染病的預防和控制措施。 貴院舍/機構可參閱“預防 2019 冠狀病毒

病 (COVID-19) 給安老及殘疾人士院舍的指引”，採取預防措施以減低

2019 冠狀病毒病的傳播風險。如欲參考相關文件，可瀏覽以下網址

(https://www.chp.gov.hk/files/pdf/advice_to_rche_rchd_on_prevention_of_nid_chi.pdf). 

鑑於最新情況，我們在此提醒 貴院舍及機構加強體溫監察措施並保持

警惕以便及早發現有症狀的人士。 

 每天為所有院友量度體溫，以便及早識別發燒的院友（口探 
溫度攝氏 37.5 以上或耳探溫度攝氏 38 度以上）。院友如出現
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發燒、呼吸道感染徵狀或突然喪失味覺或嗅覺，應戴上外科

口罩，職員應儘早安排院友就醫。 

 職員亦應在每天上班前自行量度體溫，如有發燒、呼吸道徵

狀或突然喪失味覺或嗅覺，不應上班，並須立刻求醫及通知

院舍。 

職員及院友應時刻保持良好個人和環境衞生：

 正確清潔雙手，尤其在進入院舍時、觸摸眼睛、鼻或口前、 進
食前、如廁後及觸摸公共設施後，例如升降機按掣板或門

柄。此外，職員應在開始工作時、餵餐前、接觸院友前後及

接觸院友周圍環境後清潔雙手。

 若雙手有可能受到污染時要進行手部衞生。

 當雙手有明顯污垢時，須用梘液及清水潔手。如雙手沒有明

顯污垢時，使用含 70-80%酒精搓手液潔淨雙手亦為有效方法。 
 所有職員上班時應戴上外科口罩。

 打噴嚏或咳嗽時應用紙巾掩住口鼻，用過的紙巾應棄置於有

蓋垃圾桶內，然後用梘液及清水徹底清潔雙手。

 避免共用個人物件，如餐具及毛巾等。

如察覺 貴院舍／機構的職員或院友出現發燒／呼吸道感染病徵的人

數有所增加，請儘早通知衞生防護中心（電話號碼: 2477 2772，傳真號碼: 

2477 2770）。如發現有職員或院友感染 2019 冠狀病毒病的個案，中心將進

行流行病學調查和接觸者追踪，並向院舍及機構提供必要的防控措施的建

議。

有關 2019 冠狀病毒病的最新資訊，可瀏覽中心的專題網頁

(https://www.coronavirus.gov.hk/chi/index.html)。 請提醒 貴院舍／機構的

職員、訪客或院友注意以上資訊。感謝 閣下對預防和控制傳染病的支持。 

衞生署衞生防護中心總監

       (張竹君醫生 代行) 

二零二零年七月八日
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