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致院舍主管／ 感染控制主任： 

 
呼籲院舍向出現病徵的住客及員工提供由衞生署派發的樣本收集包 

以便醫生安排 2019 冠狀病毒病檢測 
 
 

衞生署衞生防護中心（中心）已擴展「加強化驗室監測計劃」，為安老院

舍、殘疾人士院舍及護養院的住客及員工在出現病徵時，免費提供2019冠狀病

毒病檢測服務。 

 

2019冠狀病毒病的病徵廣泛。在患病初期，一些感染者可能僅出現輕微或

不明顯症狀。及早檢測可儘早發現感染個案，以便安排隔離及治療，減少院舍

爆發的風險。衞生署將會向每間院舍派發15個樣本收集包，院舍應妥善存放，

以便醫生（包括私家醫生及院舍外展醫生）為有輕微病徵的住客或員工安排接

受檢測。衞生署將於2020年7月13日向全港醫生發信講解有關安排（附件1）。 

 

就住客而言，當醫生（包括私家醫生及院舍外展醫生）為住客診症時，若

認為該住客病徵輕微而不需送院，但需進行2019冠狀病毒病檢測，請院舍將由

衞生署派發的樣本收集包內的化驗檢測表格交予醫生填寫，並協助住客收集

深喉唾液或痰於樣本瓶。 

 

就員工而言，如出現任何病徵，請院舍向他們提供由衞生署派發的樣本收

集包，並建議他們立即攜同樣本收集包求醫，以及早獲得適切診斷和治療。 

 

衞生署將於社會福利署（社署）稍後向安老院舍、殘疾人士院舍及由社署

津助的護養院分發口罩時，同場一併派發「2019冠狀病毒病檢測包」，內有15
個樣本收集包，而每個樣本收集包內均有以下物件: 

1. 樣本瓶和兩個樣本膠袋 

2. 收集深喉唾液或痰樣本須知 
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3. 化驗檢測表格和樣本標籤 

4. 歸還樣本的指定診所名單 

5. 上門收取樣本速遞服務單張 

 

出現病徵的住客或員工可以依照「收集深喉唾液或痰樣本須知」收集樣本，

同時亦請參考「給院舍(有輕微病徵的)住客／院友及職員在進行2019冠狀病毒

病測試時的感染控制建議」（附件2）。收集樣本後，須於收集當天將樣本交

回指定的衞生署樣本收集點（星期一至五上午九時至下午一時；星期六、日及

公眾假期上午九時至十一時）或醫院管理局普通科門診診所收集點（星期一至

五，公眾假期除外，上午八時三十分至上午九時三十分）。貴院舍或員工亦可

使用自費上門收取樣本速遞服務。提交的樣本將被送到衞生防護中心公共衞

生化驗服務處進行檢測。  

 

檢測報告一般會在提交樣本後的下一個工作日發出，並傳真給有關醫生。

假若測試結果呈陽性，中心會通知醫生、病人及院舍，並安排確診人士送往公

立醫院接受治療。中心亦會進行流行病學調查和接觸者追踪，並向該院舍提供

健康建議。 

 
若住客或員工出現發燒或嚴重病徵，應立即求醫。中心亦已向安老院舍和

殘疾人士院舍就預防 2019 冠狀病毒病發出指引，如欲參考相關文件，可瀏覽

此網址:  
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/advice_to_rche_rchd_on_prevention_of_nid

_chi.pdf 
 

請 貴院舍通知員工、住客及其家人有關以上安排。感謝 閣下對預防和

控制傳染病的支持。 

 
如有查詢，可根據院舍所在地區，於辦公時間內致電衞生署長者健康外

展分隊（附件3）。 
 

衞生署衞生防護中心總監 

(張竹君醫生 代行) 

二零二零年七月十日 
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