
破解登革熱迷思

‧ 輕微拍打患處可減低痕癢感，但就不

宜以指甲在痕癢處「劃十字」，因為

可能令皮膚受損，繼而引致細菌感染

‧ 傳統民間智慧古法，如在蚊叮咬處塗

上豉油、醋、薄荷膏等，可能令人引

起敏感反應，不建議使用

在蚊叮咬處塗上豉油、醋、薄荷膏等，
或以指甲在痕癢處「劃十字」？


