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Key Messages 
※  U n i n t e n t i o n a l  i n j u r i e s  a r e  a n  i m p o r t a n t  p u b l i c  h e a l t h  p r o b l e m .

H o w e v e r ,  t h e y  a r e  l a r g e l y  p r e v e n t a b l e  t h r o u g h  p r o p e r  s a f e t y  p r e -
c a u t i o n s  o r  a d o p t i o n  o f  p r o v e n  c o n t r o l  m e a s u r e s .   

※  T h e  D e p a r t m e n t  o f  H e a l t h  ( D H )  c o n d u c t e d  t h e  U n i n t e n t i o n a l  I n j u r y

S u r v e y  i n  2 0 1 8  a n d  e s t i m a t e d  t h a t  4 . 4 %  o f  H o n g  K o n g ’ s  p o p u l a t i o n
( 4 . 7 %  f o r  m a l e s ;  4 . 2 %  f o r  f e m a l e s )  s u s t a i n e d  a t  l e a s t  o n e  e p i s o d e  o f
u n i n t e n t i o n a l  i n j u r i e s  t h a t  w a s  s e r i o u s  e n o u g h  t o  l i m i t  t h e i r  n o r m a l
a c t i v i t i e s  i n  t h e  1 2  m o n t h s  b e f o r e  e n u m e r a t i o n .   

※  F a l l s  a r e  t h e  m o s t  c o m m o n  m a i n  c a u s e  o f  u n i n t e n t i o n a l  i n j u r i e s ,

w h e r e a s  t h e  h o m e  i s  t h e  p r i m a r y  p l a c e  w h e r e  p e o p l e  g e t  i n j u r e d .

※  F a c t o r s  a s s o c i a t e d  w i t h  a n  i n c r e a s e d  r i s k  o f  u n i n t e n t i o n a l  i n j u r i e s

i n c l u d e  r i s k y  b e h a v i o u r s  ( s u c h  a s  a l c o h o l  d r i n k i n g ) ,  e n v i r o n m e n t a l
h a z a r d s  ( s u c h  a s  c l u t t e r s  a n d  p o o r  l i g h t i n g ) ,  h e a l t h  c o n d i t i o n s  ( s u c h
a s  u n d e r l y i n g  c h r o n i c  d i s e a s e s ) ,  e t c .  

※  M e m b e r s  o f  t h e  p u b l i c  a r e  u r g e d  t o  a d o p t  p r o v e n  s a f e t y  m e a s u r e s

a g a i n s t  u n i n t e n t i o n a l  i n j u r i e s ,  e s p e c i a l l y  i n  h o u s e h o l d s .

※  D H  w i l l  c o n t i n u e  w o r k i n g  w i t h  r e l e v a n t  c o m m u n i t y  p a r t n e r s  t o  r a i s e

p u b l i c  a w a r e n e s s  o f  i n j u r y  p r e v e n t i o n  a n d  m a k e  H o n g  K o n g  a  s a f e r
a n d  h e a l t h i e r  p l a c e  t o  l i v e ,  w o r k  a n d  p l a y .  
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U n i n t e n t i o n a l  Injuries: An Overview  
U n i n t e n t i o n a l  i n j u r i e s  a r e  a n  i m -
p o r t a n t  p u b l i c  h e a l t h  p r o b l e m .  T h e  
p h y s i c a l  o r  h e a l t h  c o n s e q u e n c e s  o f  
u n i n t e n t i o n a l  i n j u r i e s  f o r  i n d i v i d u -
a l s  c o u l d  r a n g e  f r o m  m i n o r  b u m p s ,  
b r u i s e s ,  s p r a i n s  o r  c u t s ,  t o  s e v e r e  
t r a u m a  s u c h  a s  f r a c t u r e s ,  s p i n a l  
c o r d  o r  b r a i n  i n j u r i e s  r e s u l t i n g  i n  
l i f e l o n g  d i s a b i l i t y  e v e n  d e a t h .  N e v -
e r t h e l e s s ,  u n i n t e n t i o n a l  i n j u r i e s  a r e  
n e i t h e r  “ a c c i d e n t s ”  n o r  s i m p l y  t h e  
r e s u l t  o f  “ b a d  l u c k ” 1 .  T h e y  h a v e  
i d e n t i f i a b l e  c a u s e s  ( s u c h  a s  f a l l s ,  
h i t / s t r u c k ,  c u t t i n g / p i e r c i n g ,  f i r e / b u r n s ,  
a c c i d e n t a l  p o i s o n i n g s  o r  d r o w n i n g  
t h a t  m a y  o c c u r  a t  h o m e  o r  s c h o o l ,  
w o r k  o r  l e i s u r e ) ,  w h i c h  a r e  p r e d i c t -
a b l e  a n d  e x h i b i t  r e p e t i t i v e  p a t -
t e r n s 1 ,  2 .  W h i l e  u n i n t e n t i o n a l  i n j u -
r i e s  o c c u r  m o r e  o f t e n  i n  s o m e  a g e  
o r  p o p u l a t i o n  g r o u p s ,  e p i d e m i o l o g -
i c a l  s t u d i e s  h a v e  i m p l i c a t e d  a  c o m -
b i n a t i o n  o f  r i s k y  b e h a v i o u r s  ( s u c h  
a s  a l c o h o l  d r i n k i n g  o r  n o n - u s e  o f  
a p p r o p r i a t e  p r o t e c t i v e  g e a r s ) ,  e n v i -
r o n m e n t a l  h a z a r d s  ( s u c h  a s  c l u t t e r s ,  
p o o r  l i g h t i n g  o r  c h e m i c a l s  i n  c o n -
s u m e r  p r o d u c t s ) ,  h e a l t h  c o n d i t i o n s  
( s u c h  a s  f r a g i l i t y ,  u n d e r l y i n g  c h r o n i c  
d i s e a s e s  o r  s i d e - e f f e c t s  f r o m  m e d i -
c a t i o n s ) ,  o r  o t h e r  f a c t o r s  ( s u c h  a s  
i n a d e q u a t e  p a r e n t a l  s u p e r v i s i o n  t o  
p r o t e c t  t h e  c h i l d  f r o m  p o t e n t i a l  h a z -
a r d s )  i n  t h e  f r e q u e n c y   o f  o c c u r r e n c e . 2  
M o s t  i m p o r t a n t l y ,  u n i n t e n t i o n a l  i n j u -
r i e s  a r e  l a r g e l y  p r e v e n t a b l e  t h r o u g h  
p r o p e r  s a f e t y  p r e c a u t i o n s  o r  a d o p t i o n  
o f  p r o v e n  c o n t r o l  m e a s u r e s 1 ,  2 .   
 

G l o b a l  B u r d e n  o f  U n i n t e n -
t i o n a l  I n j u r i e s  
I n  2 0 1 9 ,  t h e  G l o b a l  D i s e a s e  B u r d e n  
S t u d y 3  e s t i m a t e d  t h a t  t h e r e  w e r e  
5 6 0  m i l l i o n  i n c i d e n t s  o f  u n i n t e n -
t i o n a l  i n j u r i e s  a n d  1 0 3  m i l l i o n  i n c i -
d e n t s  o f  r o a d  i n j u r i e s  w o r l d w i d e .  
A m o n g  s o m e  1 . 7 7  m i l l i o n  d e a t h s  
a t t r i b u t e d  t o  u n i n t e n t i o n a l  i n j u r i e s ,  
7 5 3  0 0 0  d e a t h s  w e r e  r e s u l t e d  f r o m  
f a l l s ,  2 3 7  0 0 0  d e a t h s  f r o m  d r o w n -
i n g ,  1 2 2  0 0 0  d e a t h s  f r o m  e x p o s u r e  
t o  m e c h a n i c a l  f o r c e s  ( s u c h  a s  c o n -
t a c t  w i t h  h o u s e h o l d  m a c h i n e r y  o r  
p o w e r  t o o l s ) ,  a n d  1 1 1   0 0 0  d e a t h s  
f r o m  e x p o s u r e  t o  f i r e  o r  s u b s t a n c e  
o f  h i g h  t e m p e r a t u r e .  S i m u l t a n e o u s -
l y ,  r o a d  i n j u r i e s  w e r e  r e s p o n s i b l e  
f o r  1 . 2 0  m i l l i o n  d e a t h s  w o r l d w i d e .  
H o w e v e r ,  d e a t h s  r e p r e s e n t  o n l y  ‘ t h e  
t i p  o f  t h e  i c e b e r g ’  o f  t h e  t o t a l  b u r -
d e n  o f  u n i n t e n t i o n a l  i n j u r i e s .  F o r  
e v e r y  d e a t h ,  t e n s  o f  m i l l i o n s  m o r e  
n o n - f a t a l  u n i n t e n t i o n a l  i n j u r i e s  
e a c h  y e a r  r e s u l t  i n  t e m p o r a r y  o r  
p e r m a n e n t  d i s a b i l i t i e s 2 .   

B u r d e n  o f  U n i n t e n t i o n a l  
I n j u r i e s  i n  H o n g  K o n g  
I n j u r i e s  a r e  o n e  o f  t h e  l e a d i n g   
c a u s e s  o f  s u f f e r i n g s  a n d  m o r t a l i t y  
i n  H o n g  K o n g .  T h e  D e p a r t m e n t    
o f  H e a l t h  ( D H )  c o n d u c t e d  t h e  U n i n -
t e n t i o n a l  I n j u r y  S u r v e y 4  i n  2 0 1 8  
a n d  e s t i m a t e d  t h a t  4 . 4 %  o f  H o n g  
K o n g ’ s  p o p u l a t i o n  ( 4 . 7 %  f o r  m a l e s ;  
4 . 2 %  f o r  f e m a l e s )  s u s t a i n e d  a t    
l e a s t  o n e  e p i s o d e  o f  u n i n t e n t i o n a l  
i n j u r i e s  t h a t  w a s  s e r i o u s  e n o u g h    
t o  l i m i t  t h e i r  n o r m a l  a c t i v i t i e s  i n  
t h e  1 2  m o n t h s  b e f o r e  e n u m e r a t i o n .  
T h e  p r o p o r t i o n  w a s  l o w e r  t h a n  6 . 2 %  
( 6 . 1 %  f o r  m a l e s ;  6 . 2 %  f o r  f e m a l e s )  
f o u n d  i n  2 0 0 8 5 .
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A s  s h o w n  i n  F i g u r e  1 ,  s e n i o r s  a g e d  
6 5 – 7 4  ( 6 . 0 % )  a n d  t h o s e  a g e d  7 5  o r  
a b o v e  ( 7 . 4 % )  w e r e  m o r e  l i k e l y  t o  
r e p o r t  h a v i n g  b e e n  i n j u r e d  t h a n  
p e o p l e  i n  y o u n g e r  a g e  g r o u p s .  
A m o n g  a l l  t h e  e s t i m a t e d  u n i n t e n -
t i o n a l  i n j u r y  e p i s o d e s ,  t h e  m o s t  
c o m m o n  m a i n  c a u s e s  w e r e  f a l l s  
( 3 9 . 4 % ) ,  s p r a i n  ( 2 6 . 2 % )  a n d  b e i n g  
s t r u c k  ( 1 3 . 3 % ) .  B y  p l a c e  o f  o c c u r -
r e n c e ,  t h e  h o m e  ( 2 7 . 7 % )  w a s  t h e  
p r i m a r y  p l a c e  w h e r e  p e o p l e  g e t  
i n j u r e d ,  f o l l o w e d  b y  t r a n s p o r t  a r e a  
s u c h  a s  s t r e e t ,  r o a d  o r  p u b l i c  h i g h -
w a y  ( 2 3 . 1 % ) 4 .    

  
 

  

 
 
 
 

M a n y  p e o p l e  g o  t o  A c c i d e n t  a n d  
E m e r g e n c y  D e p a r t m e n t s  f o r  m e d i c a l  

      t r e a t m e n t  a s  a  r e s u l t  o f  u n i n t e n t i o n -
a l  i n j u r i e s ,  w h e r e a s  v e r y  s e v e r e  i n -
j u r i e s  o r  m a j o r  t r a u m a s  r e q u i r e  i n -
p a t i e n t  c a r e .  I n  2 0 2 0 ,  t h e r e  w e r e  
8 6  2 0 9  e p i s o d e s  o f  i n p a t i e n t  d i s -
c h a r g e s  a n d  d e a t h s  r e l a t e d  t o  u n -
i n t e n t i o n a l  i n j u r i e s  i n  H o s p i t a l  A u -
t h o r i t y  a n d  p r i v a t e  h o s p i t a l s .  A m o n g  
t h e m ,  f a l l s  ( 4 5 . 8 % )  a c c o u n t e d  f o r  

    t h e  l a r g e s t  s h a r e 6 .  R e g a r d i n g  d e a t h s ,  
t h e r e  w e r e  9 1 6  r e g i s t e r e d  d e a t h s  
a t t r i b u t e d  t o  u n i n t e n t i o n a l  i n j u r i e s  
i n  2 0 2 0 ,  i n c l u d i n g  2 8 9  d e a t h s  
( 3 1 . 6 % )  d u e  t o  f a l l s ,  1 4 8  d e a t h s  
( 1 6 . 2 % )  b e c a u s e  o f  u n i n t e n t i o n a l  
p o i s o n i n g ,  a n d  1 3 9  d e a t h s  ( 1 5 . 2 % )  
o w i n g  t o  l a n d  t r a n s p o r t  a c c i d e n t s 7 .   

     

F i g u r e  1 :  P r o p o r t i o n  o f  u n i n t e n t i o n a l  i n j u r y  e p i s o d e s  s u s t a i n e d  i n  t h e
1 2  m o n t h s  b e f o r e  e n u m e r a t i o n  b y  a g e  g r o u p ,  2 0 1 8   

 

Source:  Unintent ional  Injury Survey 2018.  
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P r e v e n t i o n  o f  U n i n t e n t i o n a l  I n j u r i e s   

 

 

 

E v i d e n c e  p o i n t  t o  p r i m a r y  p r e v e n -
t i o n  ( i . e .  p r e v e n t i n g  t h e  i n j u r y  f r o m  
h a p p e n i n g )  a n d  s e c o n d a r y  p r e v e n t i o n  
( i . e .  m o d i f y i n g  t h e  c o n s e q u e n c e s  o f  
i n j u r y  a n d  m i n i m i s i n g  t h e  s e v e r i t y  
o f  t h e  i n j u r y  e v e n t )  a s  k e y  t o  r e d u c -
i n g  t h e  b u r d e n  o f  u n i n t e n t i o n a l  i n j u -
r i e s 8 ,  9 .  E f f e c t i v e  i n t e r v e n t i o n s  i n -
c l u d e  p u b l i c  e d u c a t i o n  a b o u t  s a f e  
h a b i t s ,  a l t e r i n g  r i s k y  b e h a v i o u r s ,  
m a i n t a i n i n g  a  s a f e  e n v i r o n m e n t ,  i m -
p r o v e d  p r o d u c t  d e s i g n ,  a n d  s e t t i n g  
a n d  e n f o r c i n g  l a w s  ( s u c h  a s  o n  
d r i n k i n g  a n d  d r i v i n g ,  u s e  o f  s e a t -
b e l t s  a n d  m o t o r c y c l e  h e l m e t s )  9 ,  1 0 .   
 

A c c o r d i n g  t o  t h e  U n i n t e n t i o n a l  I n -
j u r y  S u r v e y  2 0 1 8 ,  a r o u n d  h a l f  
( 4 9 . 8 % )  o f  p o p u l a t i o n  h a d  a d o p t e d  
s o m e  s a f e t y  m e a s u r e s  a g a i n s t  u n i n -
t e n t i o n a l  i n j u r i e s  i n  h o u s e h o l d s  o r  
w o r k p l a c e s  i n  t h e  1 2  m o n t h s  b e f o r e  
e n u m e r a t i o n .  L o w  a d o p t i o n  ( w i t h  
l e s s  t h a n  h a l f  o f  t h e  s u r v e y e d  h o u s e -
h o l d s  o r  r e s p o n d e n t s  r e p o r t e d  a d o p -
t i o n  f o r  a l l  o r  m o s t  o f  t h e  t i m e )  w a s  
o b s e r v e d  i n  c e r t a i n  s p e c i f i c  s a f e t y  
m e a s u r e s  ( T a b l e  1 )  4 .  I n  a d d i t i o n  t o  
a  l a c k  o f  p r e c a u t i o n a r y  a w a r e n e s s ,  
f a c t o r s  a s s o c i a t e d  w i t h  a n  i n c r e a s e d  
r i s k  o f  u n i n t e n t i o n a l  i n j u r i e s  a l s o  
i n c l u d e d  r e g u l a r  d r i n k i n g  o r  e n g a g -
i n g  i n  b i n g e  d r i n k i n g ,  l i v i n g  a l o n e ,  
h a v i n g  c h r o n i c  h e a l t h  c o n d i t i o n s  o r  
l o n g - t e r m  f u n c t i o n a l  d i f f i c u l t i e s 4 .  

Ta b l e  1 :  L i s t  o f  s a f e t y  m e a s u r e s  w i t h  l o w  a d o p t i o n  r a t e s   

Safety Measures  Adoption rate  

H o u s e h o l d s  w i t h  e l d e r l y  a g e d  6 5  a n d  a b o v e  
● U s e  a  r a i s e d  t o i l e t  s e a t  t o  a l l o w  g e t t i n g  o n  a n d  o f f  t h e  t o i l e t  e a s i l y 7 . 9 %  

● U s e  h a n d r a i l s  t o  a s s i s t  m o v e m e n t  2 1 . 0 %  

● U s e  a n t i - s l i p  m a t s  3 9 . 6 %  

H o u s e h o l d s  w i t h  c h i l d r e n  a g e d  b e l o w  1 1  

● U s e  c o r n e r  p r o t e c t o r s  ( i n  t a b l e  o r  o t h e r  f u r n i t u r e  c o r n e r s )  3 7 . 7 %  

● U s e  s a f e t y  g a t e s  t o  k e e p  c h i l d r e n  a w a y  f r o m  t o i l e t s  a n d  k i t c h e n s  3 7 . 3 %

● U s e  d o o r  k n o b  c o v e r s  2 7 . 5 %  

P e r s o n a l  s a f e t y  m e a s u r e  a g a i n s t  f a l l - r e l a t e d  i n j u r i e s  

● M a k e  d a i l y  c o n t a c t  w i t h  f r i e n d s ,  r e l a t i v e s  o r  n e i g h b o u r s  d u e  t o
l i v i n g  a l o n e  

4 1 . 8 %  

● C a r r y  a n  a l a r m  d e v i s e  f o r  s e e k i n g  h e l p  i n  c a s e  o f  f a l l  a n d  f a i l u r e  
t o  g e t  u p  ( f o r  p e r s o n s  a g e d  6 5  o r  a b o v e )  

1 7 . 0 %  

P e r s o n a l  s a f e t y  m e a s u r e  a g a i n s t  s p o r t s - r e l a t e d  i n j u r i e s  

● U s e  p r o t e c t i v e  g e a r  d u r i n g  s p o r t s  a c t i v i t i e s  4 5 . 6 %  

● U s e  s u n b l o c k  a g e n t s  t o  r e d u c e  t h e  c h a n c e  o f  s u n b u r n  4 3 . 9 %  

● U s e  l i f e  v e s t  w h e n  p l a y i n g  w a t e r  s p o r t s  3 8 . 9 %  

Base:  Households or  individuals  with such safety measure  appl icable to  them.   
Source:  Unintent ional  Injury Survey 2018.  
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T o  r e d u c e  t h e  r i s k  o f  u n i n t e n t i o n a l
i n j u r i e s ,  t h e  g e n e r a l  p u b l i c  a r e  a d -
v i s e d  t o :  

 

◇  A l w a y s  s t a y  a l e r t  e v e n  a t  h o m e ,
w h i c h  i s  t h e  m o s t  c o m m o n  p l a c e  o f
i n j u r y  e p i s o d e s ;  

 
 

◇  A s s e s s  e n v i r o n m e n t a l  p o t e n t i a l  
h a z a r d s  a n d  m o d i f y  t h e  e n v i r o n -
m e n t  t o  p r e v e n t  i n j u r y ,  s u c h  a s  
e n s u r i n g  a d e q u a t e  l i g h t i n g ,  r e m o v -
i n g  o b j e c t s  o n  t h e  g r o u n d  a n d  a l -
w a y s  k e e p  t h e  w a l k w a y s  c l e a r ,  r e -
p a i r i n g  b r o k e n  o r  u n e v e n  w a l k i n g  
s u r f a c e  a n d  u s i n g  a n t i - s l i p  m a t s  t o  
r e d u c e  t h e  r i s k  o f  f a l l s ;   

 

◇  A v o i d  p h y s i c a l  o v e r - e x e r t i o n  d u r -
i n g  e x e r c i s e  s o  a s  t o  r e d u c e  t h e  
r i s k  o f  s p o r t s - r e l a t e d  i n j u r i e s ;  

◇  F o l l o w  a  h e a l t h y  l i f e s t y l e ,  a n d  
a v o i d  d r i n k i n g  s i n c e  i t  w i l l  i n -
c r e a s e  t h e  r i s k  o f  i n j u r y ;  

◇  D o  r e g u l a r  p h y s i c a l  a c t i v i t i e s  t o  
s t r e n g t h e n  m u s c l e s  a n d  c o - o r d i n a t i o n  
t o  p r e v e n t  i n j u r y ,  i n  p a r t i c u l a r l y  
f a l l s  a m o n g  t h e  e l d e r l y ;  

◇  S e e k  a d v i c e  f r o m  f a m i l y  d o c t o r
o r  h e a l t h c a r e  p r o f e s s i o n a l  w h e n
h a v i n g  c h r o n i c  h e a l t h  c o n d i t i o n s  o r
f u n c t i o n a l  d i s a b i l i t i e s ;  a n d  

         
 
 

◇  P r o v i d e  v i s i t  a n d  s o c i a l  s u p p o r t
t o  p e r s o n s  l i v i n g  a l o n e .  

     

 

O v e r  t h e  p a s t  f e w  y e a r s ,  t h e  H o n g  
K o n g  S A R  G o v e r n m e n t  h a s  w o r k e d  
w i t h  r e l e v a n t  c o m m u n i t y  p a r t n e r s  
t o  s t r e n g t h e n  i n j u r y  s u r v e i l l a n c e ,  
r a i s e  p u b l i c  a w a r e n e s s  o f  i n j u r y  
p r e v e n t i o n ,  a n d  s u p p o r t  v a r i o u s  a c -
t i v i t i e s  o n  i n j u r y  p r e v e n t i o n  a n d  
s a f e t y  p r o m o t i o n  i n  t h e  h o m e ,  w o r k -
p l a c e s  a n d  s c h o o l s ,  o n  t h e  r o a d s ,  
w h e n  p l a y i n g  s p o r t s  o r  l e i s u r e  
a c t i v i t i e s ,  e t c .  D H  w i l l  c o n t i n u e  

        

e n h a n c i n g  p u b l i c  a w a r e n e s s  a b o u t
t h e  p r e v e n t a b i l i t y  o f  u n i n t e n t i o n a l
i n j u r i e s  a n d  a d o p t i o n  o f  p r o v e n
s a f e t y  m e a s u r e s .   

 
 
 

 

P r e v e n t i o n  o f  i n j u r i e s  i s  a  c o m m u -
n i t y - w i d e  r e s p o n s i b i l i t y .  E v e r y  i n -
d i v i d u a l  c a n  t a k e  p r a c t i c a l  s t e p s  t o  
a v o i d  i n j u r i e s  a n d  m a k e  H o n g  K o n g  
a  s a f e r  a n d  h e a l t h i e r  p l a c e  t o  
l i v e ,  w o r k  a n d  p l a y !  

     

References 
 

1 .  Boni l la-Escobar  FJ ,  Gut iérrez  MI.  Injur ies  are  
not  accidents:  towards  a  cul ture  of  prevent ion.  
Colombia Medica 2014;45(3):  132-135.  

       
       

2 .  Injur ies  and Violence.  Geneva:  World Heal th  
Organizat ion,  19 March 2021.  Avai lable  a t  
www.who. int /news-room/fact-sheets /detai l / in jur ies-
and-violence.  

      

3 .  GBD 2019 Cause and Risk Summaries:  Uninten-
t ional  Injuries—Level  2 cause.  Inst i tute  for  Heal th 
Metr ics  and Evaluat ion.  Avai lable a t  
www.heal thdata .org/resul ts /gbd_summaries/2019?
page=9.  

 

4 .  Unintent ional  Injury  Survey 2018.  Hong Kong 
SAR: Department   of  Health .  

       

5 .  Injury  Survey 2008.  Hong Kong SAR: Department  
of  Heal th.  

       

6 .  Inpat ient  Stat is t ics ,  2020.  Hong Kong SAR: Hospi-
ta l  Authori ty,  Depar tment  of  Health and Census 
and Stat is t ics Department .  

       

7 .  Mortal i ty  Stat is t ics ,  2020.  Hong Kong SAR:  
Department  of  Heal th  and Census and Stat is t ics  De-
partment .  

       

8 .  Injur ies  and Violence.  The Facts .  Geneva.  World  
Heal th  Organizat ion,  2014.  

9 .  de  Ramirez SS,  Hyder AA,  Herbert  HK,  e t  al .
Unintent ional  injur ies :  magni tude,  prevent ion,  and 
control .  Annual  Review of Publ ic  Heal th 2012;  
33:175-191.  

        

10.  Bonnie  RJ,  Fulco CE,  Liverman CT, (Eds) .  Reducing 
the Burden of  Injury.  Advancing Prevent ion and 
Treatment .  Washington,  D.C.:  Nat ional  Academy 
Press ,  1999.  

http://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/injuries-and-violence
http://www.healthdata.org/results/gbd_summaries/2019?page=9


    

    

Page  6 

Non-Communicable Diseases Watch   February 2022  

 
 

 

 

      

        

        

        

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

      

      

 

H o m e  i s  o n e  o f  t h e  c o m m o n e s t  l o c a t i o n s  w h e r e  i n j u r i e s  o c c u r .  I n  f a c t ,  

d o m e s t i c  i n j u r i e s  u s u a l l y  o c c u r  d u e  t o  t h e  l a c k  o f  k n o w l e d g e  a n d  a w a r e -

n e s s .   T h e  D e p a r t m e n t  o f  H e a l t h  r e v i e w e d  a n d  c o n s o l i d a t e d  d o m e s t i c  s a f e t y  

r e c o m m e n d a t i o n s  i s s u e d  b y  r e l e v a n t  g o v e r n m e n t  d e p a r t m e n t s  a n d  s t a t u t o r y  

b o d i e s  ( n a m e l y  C o r o n e r ’ s  C o u r t ,  C u s t o m s  a n d  E x c i s e  D e p a r t m e n t ,  E l e c t r i -

c a l  a n d  M e c h a n i c a l  S e r v i c e s  D e p a r t m e n t  a n d  C o n s u m e r  C o u n c i l )  t o  p r o d u c e

t h e  D o m e s t i c  S a f e t y  H a n d b o o k .  T h i s  h a n d b o o k  a i m s  a t  a l e r t i n g  t h e  p u b l i c  

t o  t h e  p o t e n t i a l  r i s k s  i n  u s i n g  c o m m o n  e l e c t r o n i c  a p p l i a n c e s ,  f u r n i t u r e ,  

t a b l e w a r e  a n d  o t h e r  h o u s e h o l d  i t e m s  a n d  p r o v i d e s  t h e  r e c o m m e n d a t i o n  

f o r  s a f e  u s e  o f  a p p l i a n c e s .  T h e  h a n d b o o k  ( C h i n e s e  v e r s i o n  o n l y )  i s  a v a i l a -

b l e  o n  t h e  C h a n g e  f o r  H e a l t h  w e b s i t e  o f  t h e  D e p a r t m e n t  o f  H e a l t h  a t  

w w w . c h a n g e 4 h e a l t h . g o v . h k / f i l e m a n a g e r / c o m m o n / p d f / H a n d b o o k %

2 0 o n % 2 0 D o m e s t i c % 2 0 S a f e t y . p d f .  

 

 

Non-Communicable Diseases (NCD) WATCH is dedicated to      

promote public’s awareness of and disseminate health information 

about  non-communicable diseases and related issues, and the      

importance of their prevention and control. It is also an indication of 

our commitments in responsive risk communication and to address 

the growing non-communicable disease threats to the health of our    

community. The Editorial Board welcomes your views and comments. 

Please send all comments and/or questions to so_dp3@dh.gov.hk. 
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