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要點  

※  子 宮 頸 癌 是 可 預 防 的 癌 症 之 一 ， 如 及 早 發 現 大 多 可 治 癒 。 二 零 二 一 年 ，

香 港 癌 症 資 料 統 計 中 心 錄 得  5 9 6  宗 子 宮 頸 癌 新 症 ， 當 中  6 8 . 6 %  患 者 的

確 診 年 齡 介 乎  2 5  至  6 4  歲 之 間 ， 及 4 2 . 6 %  的 病 例 在 確 診 時 已 屬 晚 期 。

為 預 防 子 宮 頸 癌 ， 衞 生 署 呼 籲 婦 女 對 此 病 症 多 加 關 注 ， 並 接 種 人 類

乳 頭 瘤 病 毒 （ 簡 稱 「 H P V 」 ） 疫 苗 和 定 期 接 受 子 宮 頸 篩 查 。  

                   

            

                         

 

※  幾 乎 所 有 子 宮 頸 癌 是 由 於 持 續 感 染 高 風 險 類 型 的  H P V  所 引 致 。

因 此 ， 預 防 子 宮 頸 癌 是 可 透 過 接 種 高 效 的  H P V  疫 苗 。 可 減 低 患 上 子 宮

頸 癌 風 險 的 其 他 主 要 方 法 包 括 採 取 適 當 的 預 防 措 施 （ 例 如 安 全

性 行 為 ） 以 減 低 感 染  H P V  和 其 他 性 病 的 機 會 ， 以 及 避 免 吸 煙 。  

                         

              

                          

 

※  子 宮 頸 篩 查 （ 透 過 子 宮 頸 細 胞 檢 驗 或  H P V  檢 測 ） 旨 在 症 狀 出 現 之 前

及 時 發 現 並 治 療 子 宮 頸 癌 前 變 化 或 早 期 癌 症 。 癌 症 預 防 及 普 查 專 家 工 作

小 組 建 議 ， 2 5  至  6 4  歲 而 曾 有 性 經 驗 （ 包 括 已 接 種  H P V  疫 苗 ） 的

婦 女 應 定 期 接 受 子 宮 頸 篩 查 。 衞 生 署 轄 下 的 母 嬰 健 康 院 有 為 合 資 格 婦 女

提 供 子 宮 頸 篩 查 服 務 。 如 欲 預 約 衞 生 署 的 子 宮 頸 篩 查 服 務 ， 請 致 電

3 1 6 6  6 6 3 1 。  

            

  

           

          

 

 

※  欲 了 解 更 多 有 關 子 宮 頸 癌 預 防 和 篩 查 的 資 訊 ， 請 瀏 覽 有 關 專 題 網 站

（ 網 址 ： w w w . c e r v i c a l s c r e e n i n g . g o v . h k ） 。  

          

 

http://www.cervicalscreening.gov.hk/
http://www.chp.gov.hk/
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預 防 子 宮 頸 癌 ： 了 解 更 多 、 接 種 疫 苗 和 接 受 篩 查   

子 宮 頸 癌 是 可 預 防 的 癌 症 之 一 ， 如 及 早 發 現 大 多 可 治 癒 。 雖 然 各 地 的 子 宮 頸 癌

發 病 率 有 所 不 同 ， 但 整 體 而 言 全 球 因 子 宮 頸 癌 導 致 的 疾 病 負 擔 一 直 處 於

高 水 平 ， 單 在 二 零 二 零 年 便 估 計 有  6 0 4  0 0 0 宗 新 增 病 例 1。 為 加 強 協 調 行 動

以 應 對 這 個 日 益 嚴 峻 的 公 共 衞 生 問 題 ， 世 界 衞 生 組 織 （ 下 稱 「 世 衞 」 ） 於

二 零 二 零 年 推 出 全 球 策 略 2， 以 期 加 快 消 除 子 宮 頸 癌 ， 並 訂 立 到 二 一 二 零 年

將 每 年 的 子 宮 頸 癌 發 病 率 降 低 至 每 十 萬 名 女 性 中 少 於 四 宗 病 例 的 目 標 。

這 願 景 能 否 實 現 ， 取 決 於 三 項 關 鍵 措 施 及 其 相 應 的 「 9 0 - 7 0 - 9 0 」 指 標 ：

到 二 零 三 零 年 ， 9 0 %  女 童 在  1 5  歲 之 前 完 成 接 種 人 類 乳 頭 瘤 病 毒 疫 苗

（ 下 稱 「 H P V  疫 苗 」 ） ； 7 0 %  婦 女 在  3 5  歲 之 前 接 受 高 效 的 子 宮 頸 篩 查 ，

並 在  4 5  歲 之 前 再 度 接 受 篩 檢 ； 以 及  9 0 %  確 診 子 宮 頸 出 現 癌 前 病 變 的 婦 女

和  9 0 %  患 有 子 宮 頸 癌 的 婦 女 能 獲 得 治 療 2 。  

                   

                      

                 

                      

          

                       

                     

                         

                

                  

 

為 減 輕 癌 症 ， 包 括 子 宮 頸 癌 ， 對 本 地 人 口 造 成 的 負 擔 ， 香 港 特 別 行 政 區 （ 下

稱 「 特 區 」 ） 政 府 成 立 了 癌 症 事 務 統 籌 委 員 會 就 籌 劃 和 訂 立 癌 症 防 控 策 略

提 供 意 見 ； 委 員 會 由 醫 務 衞 生 局 局 長 主 持 ， 成 員 包 括 癌 症 專 家 、 公 私 營 界 別

醫 生 、 學 術 界 人 士 以 及 公 共 衞 生 界 別 的 專 業 人 士 3 。 癌 症 事 務 統 籌 委 員 會 轄 下 的

癌 症 預 防 及 普 查 專 家 工 作 小 組 定 期 對 海 外 和 本 地 的 科 學 證 據 進 行 研 究 分 析 ，

並 就 適 用 於 本 地 情 況 的 癌 症 預 防 和 篩 查 措 施 提 出 建 議 4 。 特 區 政 府 更 於 二 零

一 九 年 推 出 《 香 港 癌 症 策 略 》 ， 就 本 港 癌 症 防 控 工 作 制 訂 全 面 計 劃 5 。 本 文

旨 在 概 述 子 宮 頸 癌 ， 並 就 本 地 的 子 宮 頸 癌 患 病 情 況 、 預 防 工 作 和 相 關 建 議

提 供 最 新 資 訊 。  

           

                 

                 

            

                 

                

                    

                  



非傳染病直擊   二零二四年  一月 

頁 3 

子 宮 頸 癌 對 本 地 婦 女 造 成 的 負 擔

二 零 二 一 年 ， 香 港 癌 症 資 料 統 計 中 心 錄 得  5 9 6  宗 子 宮 頸 癌 新 症 ， 與 二 零

一 二 年 錄 得 的 4 5 7  宗 相 比 ， 增 加 了 3 0 . 4 % 6。 子 宮 頸 癌 的 年 齡 標 準 化 發 病 率

於 過 去  4 0 年 呈 下 降 趨 勢 （ 一 九 八 三 年 至 二 零 二 一 年 ） 。 然 而 ， 過 去 十 年 則 呈

上 升 趨 勢 （ 二 零 一 二 年 至 二 零 二 一 年 ） （ 圖 一 ） 。 在 二 零 二 一 年 錄 得 的 所 有

子 宮 頸 癌 新 增 病 例 中 ， 超 過 三 分 之 二 （ 6 8 . 6 % ） 患 者 的 確 診 年 齡 介 乎  2 5

至  6 4 歲 之 間 ， 中 位 數 為  5 6 . 5  歲 。 就 子 宮 頸 癌 期 數 分 布 而 言 ， 逾 五 分 之 二

（ 4 2 . 6 % ） 的 病 例 在 確 診 時 已 屬 晚 期 ， 意 即 癌 細 胞 已 擴 散 至 骨 盆 壁 或 鄰 近

淋 巴 結 （ 第 三 期 ：  2 7 . 0 % ） 或 進 一 步 轉 移 至 鄰 近 器 官 或 其 他 距 離 較 遠 的

身 體 部 位 （ 第 四 期 ： 1 5 . 6 % ） 6 。 作 為 本 地 婦 女 的 第 九 大 致 命 癌 症 ， 於 二 零

二 二 年 共 錄 得 1 6 7  宗 由 子 宮 頸 癌 導 致 的 登 記 死 亡 個 案 7 。 值 得 注 意 的 是 ，

及 早 發 現 並 適 時 治 療 子 宮 頸 癌 可 增 加 治 癒 和 生 存 機 會 。 本 港 數 據 顯 示 ， 子 宮

頸 癌 第 一 期 的  5 年 相 對 存 活 率 為 9 0 . 2 % ， 但 相 應 的 存 活 率 會 逐 步 下 降 至

第 二 期 的 7 5 . 6 % ， 第 三 期 的 5 8 . 9 % ， 及 第 四 期 的  1 6 . 2 %
8。 為 預 防 子 宮 頸 癌 ，

衞 生 署 呼 籲 婦 女 對 此 病 症 多 加 關 注 ， 並 接 種  H P V 疫 苗 和 定 期 接 受 子 宮 頸

篩 查 。

圖 一 ： 二 零 一 二 至 二 零 二 一 年 子 宮 頸 癌 的 新 症 數 目 和 年 齡 標 準 化 發 病 率 ^  

註 ： ^ 年 齡 標 準 化 發 病 率 是 根 據 一 九 六 零 年 S e g i  世 界 標 準 人 口 計 。  

資 料 來 源 ： 香 港 癌 症 資 料 統 計 中 心 。  
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了 解 子 宮 頸 癌   

有 大 量 證 據 顯 示 ， 幾 乎 所 有 子 宮 頸 癌 是 由 於 持 續 感 染 高 風 險 類 型 的  H P V

所 引 致 ， 尤 其 是  H P V  1 6  型 和  1 8  型 ， 兩 者 合 計 約 佔 全 球 子 宮 癌 病 例 的

7 0 %
9。 雖 然 大 部 分  H P V  受 感 染 者 都 沒 有 任 何 症 狀 ， 而 且 身 體 大 多 會 自 行

清 除 病 毒 ， 但 部 分 婦 女 會 因 子 宮 頸 持 續 感 染 高 風 險 類 型 的  H P V  而 出 現 子 宮 頸

細 胞 病 變 （ 癌 前 病 變 ） 。 如 患 者 未 能 及 時 發 現 和 接 受 適 當 治 療 ， 子 宮 頸 上 的

異 常 細 胞 會 隨 著 時 間 進 一 步 惡 化 成 癌 症 1 0。 除 了  H P V  的 類 型 及 其 致 癌 能 力

外 ， 引 致  H P V  持 續 感 染 繼 而 惡 化 成 子 宮 頸 癌 的 風 險 因 素 亦 包 括 過 早 開 始

有 性 行 為 、 有 多 個 性 伴 侶 、 同 時 感 染 性 病 、 吸 煙 （ 會 損 害 人 體 細 胞 和 削 弱 免 疫

系 統 ， 影 響 身 體 自 行 清 除  H P V  病 毒 的 能 力 ） 、 免 疫 力 減 弱 、 長 期 服 用 避 孕 丸

超 過 五 年 （ 但 停 止 服 藥 十 年 以 上 風 險 會 回 復 至 正 常 水 平 ） 、 多 次 足 月 妊 娠 和

在 年 紀 較 小 時 已 足 月 妊 娠 11。  

                         

                          

                    

                    

                      

                        

                         

                  

                

                    

 

由 於  H P V  主 要 通 過 性 接 觸 傳 染 ， 因 此 在 尚 未 曾 開 始 有 性 行 為 前 接 種

H P V  疫 苗 是 預 防 子 宮 頸 癌 最 有 效 的 長 遠 措 施 2 ,  1 2 。 除 了 接 種  H P V  疫 苗 外 ，

可 減 低 患 上 子 宮 頸 癌 風 險 的 其 他 主 要 方 法 包 括 採 取 適 當 的 預 防 措 施 （ 例 如

安 全 性 行 為 ） 以 減 低 感 染  H P V  和 其 他 性 病 的 機 會 ， 以 及 避 免 吸 煙 11。 值 得

注 意 的 是 ， H P V  感 染 和 早 期 的 子 宮 頸 癌 可 能 沒 有 任 何 症 狀 。 子 宮 頸 癌 的

常 見 症 狀 包 括 不 正 常 的 陰 道 出 血 （ 在 兩 次 經 期 之 間 、 性 交 時 或 之 後 、 或

更 年 期 後 ） 、 陰 道 排 出 帶 有 異 味 的 分 泌 物 ， 以 及 性 交 時 感 到 不 適 或 疼 痛 11 。

婦 女 一 旦 發 現 可 疑 症 狀 ， 應 盡 快 求 醫 。   
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接 種 疫 苗 預 防HPV感 染

第 一 種 用 於 預 防  H P V  相 關 疾 病 的 疫 苗 於 二 零 零 六 年 獲 得 許 可 使 用 ，

目 前 有 六 種 預 防 性 的  H P V  疫 苗 可 供 選 用 1 2。 臨 床 試 驗 和 銷 售 許 可 後 的

監 測 報 告 均 顯 示 ， 所 有 獲 得 許 可 使 用 的  H P V  疫 苗 都 是 安 全 的 ， 並 能 持 久

預 防  H P V  感 染 、 子 宮 頸 癌 前 病 變 和 子 宮 頸 癌 1 0 ,  1 3 。 根 據 世 衞 的 建 議 ， H P V

疫 苗 接 種 的 主 要 目 標 群 組 是 未 曾 開 始 性 行 為 （ 即 從 未 感 染  H P V  之 前 ） 的

9  至  1 4  歲 女 童 。 所 有 國 家 應 為  9  至  1 4  歲 女 童 提 供  H P V  疫 苗 接 種 服 務 ，

並 優 先 為  1 8  歲 以 下 較 年 長 的 女 孩 補 種  H I V  疫 苗 1 2。 迄 今 為 止 ， 約 有  6 4 %  的

世 衞 會 員 國 已 將  H P V  疫 苗 納 入 其 國 家 的 女 童 免 疫 接 種 計 劃 1 2 。  

 

 

在 二 零 一 八 年 ， 衞 生 署 衞 生 防 護 中 心 轄 下 的 疫 苗 可 預 防 疾 病 科 學 委 員 會 和

愛 滋 病 及 性 病 科 學 委 員 會 ， 共 同 建 議 將  H P V  疫 苗 納 入 香 港 兒 童 免 疫 接 種

計 劃 ， 為 適 齡 女 童 在 開 始 有 性 接 觸 之 前 接 種  H P V  疫 苗 ， 作 為 預 防 子 宮 頸 癌

的 其 中 一 項 公 共 衞 生 策 略 。 自 二 零 一 九 至 二 零 學 年 起 ， 衞 生 署 透 過 學 校 外 展

疫 苗 接 種 服 務 ， 為 合 資 格 的 小 五 和 小 六 女 生 免 費 接 種 九 價  H P V  疫 苗 。 截 至

二 零 二 二 年 十 二 月 底 ， 小 五 及 小 六 女 生 的 接 種 第 一 劑 和 第 二 劑 的 疫 苗

覆 蓋 率 同 為  8 8 %
1 4。 疫 苗 可 預 防 疾 病 科 學 委 員 會 亦 就 本 地  H P V  疫 苗 接 種

發 表 更 新 建 議 ， 提 議 政 府 為 女 中 學 生 或 較 年 長 （ 即  1 8  歲 或 以 下 ） 的 女 童

安 排 補 種  H P V  疫 苗 1 5 。 政 府 正 籌 劃 為 該 目 標 群 組 的 女 童 安 排 一 次 性 的 補 種 ，

並 會 因 應 疫 苗 的 供 應 情 況 ， 於 二 零 二 四 年 進 行 相 關 補 種 。 要 注 意 的 是 ， H P V

疫 苗 並 不 能 預 防 疫 苗 本 身 沒 有 包 含 的  H P V  類 型 ， 亦 不 能 清 除 體 内 已 感 染

的  H P V 。 因 此 ， 定 期 接 受 子 宮 頸 篩 查 同 為 預 防 子 宮 頸 癌 的 重 要 一 環 1 6。 婦 女

即 使 已 接 種 疫 苗 ， 仍 須 定 期 接 受 子 宮 頸 篩 查 和 採 取 其 他 預 防 措 施 ， 以 減 低

感 染  H P V  和 患 上 子 宮 頸 癌 的 風 險 11, 12。  
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檢 出 和 治 療 子 宮 頸 癌 前 病 變 以 預 防 子 宮 頸 癌

作 為 第 二 級 疾 病 預 防 工 具 ， 子 宮 頸 篩 查 （ 透 過 子 宮 頸 細 胞 檢 驗 或  H P V

檢 測 ） 旨 在 症 狀 出 現 之 前 ， 及 時 發 現 並 治 療 子 宮 頸 癌 前 變 化 或 早 期 癌 症 1 0 ,  1 1。

方 格 一 載 列 了 癌 症 預 防 及 普 查 專 家 工 作 小 組 就 子 宮 頸 癌 篩 查 為 本 地 女 性

提 出 的 最 新 建 議 。 概 括 而 言 ， 2 5  至  6 4  歲 而 曾 有 性 經 驗 的 婦 女 應 定 期 接 受

子 宮 頸 篩 查 1 1 。  

方 格 一 ： 癌 症 預 防 及 普 查 專 家 工 作 小 組 的 子 宮 頸 癌 篩 查 建 議 1 0
 

一 般 風 險 的 無 症 狀 婦 女

● 2 5  至  2 9  歲 而 曾 有 性 經 驗 的 婦 女 ， 若 連 續 兩 年 的 子 宮 頸 細 胞 檢 驗

結 果 正 常 ， 以 後 可 每 三 年 接 受 一 次 篩 查

● 3 0  至  6 4  歲 而 曾 有 性 經 驗 的 婦 女 ， 應 接 受 以 下 任 何 一 種 的 篩 查 方 法 ：

i )  若 連 續 兩 年 的 子 宮 頸 細 胞 檢 驗 結 果 正 常 ， 以 後 可 每 三 年 接 受 一 次

篩 查 ； 或  

i i )  每 五 年 接 受 一 次  H P V  檢 測 ； 或  

i i i )  每 五 年 接 受 一 次  H P V  檢 測 與 子 宮 頸 細 胞 檢 驗 的 合 併 檢 測

● 6 5  歲 或 以 上 而 曾 有 性 經 驗 的 婦 女 ：

＊  如 在 過 去  1 0  年 的 常 規 篩 查 均 得 出 正 常 結 果 ， 可 停 止 接 受 篩 查

＊  如 從 未 接 受 過 子 宮 頸 篩 查 ， 應 該 接 受 篩 查

較 高 風 險 的 婦 女

● 2 1  至  2 4  歲 而 曾 有 性 經 驗 的 婦 女 ， 如 有 感 染 ／ 持 續 感 染  H P V  或

患 子 宮 頸 癌 的 風 險 因 素 ， 會 被 視 為 較 高 風 險 人 士 。 她 們 應 該 按 照 醫 生

的 評 估 和 建 議 接 受 篩 查

● 其 他 較 高 風 險 的 婦 女 須 由 醫 生 評 估 ， 並 可 能 須 接 受 較 頻 密 的 篩 查
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自 二 零 零 四 年 起 ， 衞 生 署 推 出 「 子 宮 頸 普 查 計 劃 」 （ 計 劃 網 址 ： w w w. c e r v i c a l

s c r e e n i n g . g o v. h k ) ， 與 醫 護 界 別 及 非 政 府 組 織 合 作 ， 便 利 和 鼓 勵  2 5  至

6 4  歲 而 曾 有 性 經 驗 的 婦 女 定 期 接 受 子 宮 頸 篩 查 。 衞 生 署 轄 下 的 母 嬰

健 康 院 提 供 資 助 子 宮 頸 篩 查 服 務 ， 合 資 格 婦 女 收 費 每 次  1 0 0  元 。 領 取 綜 合

社 會 保 障 援 助 或 持 有 醫 療 費 用 減 免 證 明 書 的 人 士 ， 可 獲 豁 免 收 費 。 由 於

H P V  檢 測 具 有 多 項 臨 牀 效 益 （ 靈 敏 度 較 高 因 而 能 於 較 早 期 發 現 癌 前 病 變 ，

以 及 容 許 較 長 篩 檢 間 距 ） ， 衞 生 署 自 二 零 二 三 年 四 月 起 為  3 0  至  6 4  歲 的

婦 女 提 供 初 步  H P V  檢 測 服 務 。 合 資 格 女 性 如 欲 於 衞 生 署 轄 下 的 母 嬰 健 康 院

接 受 子 宮 頸 檢 查 服 務 ， 可 致 電 子 宮 頸 普 查

服 務  2 4  小 時 預 約 及 資 訊 熱 線 （ 電 話 號 碼 ：

3 1 6 6  6 6 3 1 ） 進 行 預 約 。 有 關 如 何 使 用 該 電 話

預 約 及 資 訊 熱 線 的 詳 情 ， 請 瀏 覽 專 頁 （ 網 址 ：

w w w. f h s . g o v. h k / t c _ c h i / m a i n _ s e r / w o m a n _

h e a l t h / p h o n e _  b o o k i n g . h t m l ） 。  

 

根 據 二 零 二 零 至 二 零 二 二 年 度 人 口 健 康 調 查 的 結 果 1 7， 5 2 . 1 %  的  2 5

至  6 4  歲 女 士 表 示 曾 接 受 子 宮 頸 篩 查 ， 當 中  3 8 . 4 %  的 女 士 表 示 上 次 接 受

子 宮 頸 篩 查 是 在 調 查 前 五 年 內 。 至 於 表 示 自 己 從 未 或 沒 有 定 期 接 受 子 宮 頸

篩 查 的  2 5  至  6 4  歲 女 性 ， 有 相 當 比 例 的 婦 女 認 為 自 己 健 康 ， 沒 有 任 何 子 宮

頸 癌 相 關 的 症 狀 ， 或 認 為 沒 有 需 要 接 受 檢 查 。 一 些 婦 女 還 表 示 因 為 沒 有

時 間 進 行 檢 查 、 怕 尷 尬 、 怕 痛 或 不 適 等 原 因 而 沒 有 接 受 子 宮 頸 檢 查 1 7。 有 見

及 此 ， 衞 生 署 已 加 強 和 調 整 宣 傳 策 略 ， 旨 在 消 除 此 類 關 於 子 宮 頸 篩 查 的 誤 解

和 障 礙 （ 方 格 二 ） 。 研 究 顯 示 ， H P V  自 我 採 樣 測 試 （ 即 個 人 以 專 用 的 採 樣

工 具 收 集 自 己 的 陰 道 樣 本 ） 有 助 提 升 沒 有 定 期 接 受 篩 查 和 從 未 接 受 篩 查

的 女 性 在 子 宮 頸 癌 普 查 中 的 參 與 度 1 8 ,  1 9 。 接 受 檢 查 者 普 遍 認 為 ， 與 臨 牀 人 員

採 樣 相 比 ， 在 家 進 行  H P V  自 行 採 樣 更 為 方 便 ， 引 起 較 少 尷 尬 或 身 體 不 適 2 0。

 

http://www.cervicalscreening.gov.hk/
http://www.fhs.gov.hk/tc_chi/main_ser/woman_health/phone_booking.html
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雖 然 包 括 世 界 衞 生 組 織 在 內 的 一 些 海 外 公 共 衞 生 機 構 已 經 把 陰 道  H P V  自 行

採 樣 作 為 子 宮 頸 篩 查 的 有 效 方 法， 但 尿 液  H P V  自 行 採 樣 的 臨 床 應 用 、 效 能

以 及 成 本 效 益 則 仍 有 待 研 究 證 明 ， 故 此 尿 液  H P V  自 行 採 樣 目 前 並 非 建 議 的

篩 查 方 法 。 儘 管 如 此 ， 有 見 於  H P V  自 行 採 樣 有 助 克 服 婦 女 接 受 子 宮 頸 篩 查

的 障 礙 ， 提 升 子 宮 頸 篩 查 的 參 與 度 ， 衞 生 署 會 就 此 繼 續 密 切 留 意 最 新 的 相 關

科 研 實 證 。  

                 

               

               

               

 

特 區 政 府 致 力 減 低 子 宮 頸 癌 對 本 地 女 性 的 影 響 ， 響 應 世 衞 的 行 動 呼 籲 2 1 ，

加 快 消 除 子 宮 頸 癌 作 為 公 共 衞 生 問 題 。 衞 生 署 會 繼 續 多 管 齊 下 ， 提 高 公 眾

對 預 防 子 宮 頸 癌 的 意 識 ， 並 鼓 勵 本 地 女 性 參 與  H P V  疫 苗 接 種 和 子 宮 頸

篩 查 。  

                      

                     

             

方 格 二 ： 《 錫 自 己 ， 做 咗 篩 查 未 ？ 》   
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世 界 衞 生 組 織 轄 下 的 國 際 癌 症 研 究 機 構 將 每 年 一 月 定 為 子 宮 頸 癌

關 注 月 （ C e r v i c a l  C a n c e r  A w a r e n e s s  M o n t h ） ， 旨 在 透 過 國 際 間 的

合 作 ， 減 輕 子 宮 頸 癌 對 社 會 造 成 的 負 擔 ， 並 最 終 在 本 世 紀 末 或 以 前 消 除

這 種 可 預 防 的 疾 病 。  

衞 生 署 全 力 支 持 子 宮 頸 癌 關 注 月 ， 呼 籲 市 民 提 高 警 惕 ， 定 期 接 受 子 宮 頸

篩 查 ， 預 防 子 宮 頸 癌 。 除 了 按 建 議 接 種  H P V  疫 苗 和 定 期 接 受 子 宮 頸

篩 查 外 ， 市 民 亦 應 採 取 安 全 性 行 為 （ 例 如 使 用 安 全 套 及 避 免 有 多 個 性

伴 侶 等 ） 及 避 免 吸 煙 ， 以 進 一 步 減 低 患 上 子 宮 頸 癌 的 風 險 。 衞 生 署 轄 下 的

母 嬰 健 康 院 為 合 資 格 婦 女 提 供 子 宮 頸 篩 查 服 務 。 如 欲 預 約 衞 生 署 的 子 宮 頸

篩 查 服 務 ， 請 致 電  3 1 6 6  6 6 3 1 。 如 有 興 趣 了 解 更 多 有 關 子 宮 頸 癌 預 防

和 篩 查 的 資 訊 ， 請 瀏 覽 有 關 專 題 網 站 （ 網 址 ： w w w . c e r v i c a l s c r e e n i n g .

g o v . h k ） 。  

非傳染病直擊旨在加強公眾對非傳染病及相關課題的認識，      

意識到預防和控制非傳染病的重要性。這亦顯示我們積極進行風險 

資訊溝通和致力處理非傳染病在我們社區引起的種種健康問題。 

編輯委員會歡迎各界人士的意見。 

如有任何意見或疑問，請聯絡我們，電郵 so_dp3@dh.gov.hk。 
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