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মশাবািহত েরাগ �িতেরাধ 

এখনই ব�ব�া িনন 

• িঢেলঢালা, হালকা রেঙর ল�া হাতাযু� টপ এবং �াউজার প�ন। শরীেরর 
উ�ু� অংশ এবং েপাশােক DEET-যু� েপাকামাকড় �িতেরাধক লাগান। 

• জল জেম থাকেত েদেবন না 
• হংকংেয় িফের আসা �মণকারীরা যারা অসু� েবাধ কেরন তােদর অিবলে� 

িচিকৎসা পরামশ � েনওয়া উিচত এবং �মেণর িববরণ ডা�ারেক জানােনা 
উিচত। 

• যখন ঘর�ট শীতাতপ িনয়ি�ত না থােক তখন মশার পদ�া বা িবছানার জাল 
ব�বহার ক�ন। 

• মশা �েবশ েরাধ করেত দরজা এবং জানালার মেতা �েবশ�ােরর কােছ মশা 
�িতেরাধক রাখুন। 

 

অনুবািদত সং�রণ �ধুমা� েরফােরে�র জন�। অনূিদত সং�রণ এবং ইংের�জ সং�রেণর 
মেধ� অিমেলর ে�ে�, ইংের�জ সং�রণ �াধান� পােব। 
 
Translated version is for reference only.  In case of discrepancies between translated 
version and English version, English version shall prevail. 
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