
            社區巡迴健康推廣活動
Roving Roadshow Health Campaign

精彩活動內容包括

由衞生署舉辦的「社區巡迴健康推廣活動」將在暑假展開，誠邀您一起觀賞舞蹈示範及參與攤位
遊戲，與「匿獅Lion」一齊由「郁一郁」開始，為健康踏出第一步。
The Roving Roadshow Health Campaign will be launched in Summer. Join us to enjoy the 
dance demonstrations and participate in the interesting booth games. Take your first step 
to ‘Move’ with Lazy Lion and build an active lifestyle!

 Highlights include:

 
 

舞蹈示範
Dance Demonstrations

掃走「Lazy」大行動
‘Let’s sweep the “Lazy” away’ booth game 

「匿獅Lion」照相區
Photo booth with Lazy Lion 

有獎問答遊戲
Prize Quiz 

「社區巡迴健康推廣活動」時間表 Schedule of Roving Roadshow Health Campaign: 

遊戲及展覽日 Games and Exhibition Days 活動日 Event Day* 地點 Location
       (13:00-19:00)     (11:00-17:00)

    第一場 2019年7月9日至13日 2019年7月14日 天水圍天慈商場
1st Session July 9-13, 2019  July 14, 2019 Tin Tsz Shopping Centre,Tin Shui Wai

    第二場 2019年7月16日至20日 2019年7月21日 元朗朗屏商場
2nd Session July 16-20, 2019 July 21, 2019 Long Ping Commercial Centre, Yuen Long

    第三場 2019年7月23日至27日 2019年7月28日 上水彩園廣場
3rd Session July 23-27, 2019 July 28, 2019 Choi Yuen Plaza, Sheung Shui

    第四場 2019年7月30日至8月3日 2019年8月4日 馬鞍山頌安商場
4th Session     July 30 - August 3, 2019 August 4, 2019 Chung On Shopping Centre, Ma On Shan

    第五場 2019年8月6日至10日 2019年8月11日 觀塘順利商場
5th Session August 6-10, 2019 August 11, 2019 Shun Lee Commercial Centre, Kwun Tong

   第六場 2019年8月13日至17日 2019年8月18日 黃大仙鳳德商場
6th Session August 13-17, 2019 August 18, 2019 Fung Tak Shopping Centre, Wong Tai Sin

   第七場 2019年8月20日至24日 2019年8月25日 屯門良景廣場
7th Session August 20-24, 2019 August 25, 2019 Leung King Plaza, Tuen Mun

*吉祥物「匿獅Lion」會出現及有舞蹈示範/ Mascot “Lazy Lion” will join and dances will be demonstrated

For updates about the Roving Roadshow Health Campaign and other health information, please visit,

「匿獅Lion」 Facebook
Lazy Lion Facebook

「匿獅Lion」Instagram 
Lazy Lion Instagram

「活出健康新方向」網頁
Change For Health Website

約定您 ! See you there ! 
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