
چوپ اسڻکس اور چمچ استعمال کی جائے
 اپنے خاندان کا خیال رکھیں اور تھوک کو خوراک کے آلوده کرنے سے

بچانے کے لیے چوپ اسڻکس اور چمچ کا استعمال کیا جائے۔

 قطع نظر اس کے که آپ ریستوران یا پھر گھر میں کھانا کھا رہے ہوں،
اس عمده عادت کو فروغ دیں تاکه وبائی امراض سے بچا جا سکے۔


	چوپ اسٹکس اور چمچ استعمال کی جائے

