
補充指引：懷疑 / 確診埃博拉（伊波拉）病毒病屍體之處理 

 
1 

 

補充指引 

懷疑/確診埃博拉（伊波拉）病毒病屍體之處理 

 

此為衞生署、醫院管理局及食物環境衞生署編制的『處理及處置屍體時所需的預防措施』之補充指引。為醫療環境員工、食物環境衞生署員工、殮房員工及

殯葬從業員就安全處理懷疑 / 確診埃博拉（伊波拉）病毒病屍體作出指導建議。在檢視處置屍體過程時，埃博拉（伊波拉）病毒可以透過破損皮膚和經受

污染之儀器刺傷，沒穿著合適個人防護裝備下直接接觸屍體，及透過被血液或體液（例如尿液，唾液，糞便）直接濺到未受保護之黏膜（例如眼，鼻或口） 

而傳播。 

 任何有關屍體運送及安葬決定，必須向統籌人員及 / 或預防及控制感染人員查詢。 

 減少接觸屍體。 

 以下建議基於感染控制基本原則，可因應文化及宗教原因有所調整： 

 只有曾接受有關訓練員工才可處理屍體。 

 處理懷疑/確診埃博拉（伊波拉）病毒病屍體前，應穿上適當的個人防護裝備（根據不同環境，因應風險評估而選擇額外的個人防護裝備。) 

 屍體必須有兩層屍袋包裹。屍體下應放置吸水物料，並放入第一層屍袋內，每層屍袋外面應以合適消毒劑（濃度 10,000 ppm 次氯酸鈉溶液）例如

1 比 4 稀釋家用漂白水（以 1 份含 5.25%次氯酸鈉的漂白水加 4 份水）抹拭。 

 密封屍袋及應外加上高傳染性物料標籤（第３類標籤）。 

 立即運送包好的屍體往殮房。 

 應在收集屍體的地方穿上個人防護裝備，於收集及處理屍體過程中亦須穿上個人防護裝備，完成後應立即脫下。 

 脫下個人防護裝備後，立即進行潔手。 

 不可以為屍體進行噴灑、清洗及防腐處理。勸阻任何為屍體進行安葬前的潔淨儀式。 

 存放屍體的地方，應以濃度10,000 ppm次氯酸鈉溶液，例如1比4稀釋家用漂白水（以1份含5.25%次氯酸鈉的漂白水加4份水）抹拭清潔及消毒環境，

待風乾。  

 如屍袋有滲漏液體，應以濃度10,000 ppm次氯酸鈉溶液，例如1比4稀釋家用漂白水（以1份含5.25%次氯酸鈉的漂白水加4份水）徹底抹拭消毒受污

染環境，待風乾。  

 可重用的器具，應按照既定的標準程序，進行清潔及消毒。 

 屍體必須儘快進行火葬或土葬。 

衞生署、醫院管理局及食物環境衞生署 

2014 年 9 月 19 日 
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處理及處置懷疑 / 確診埃博拉（伊波拉）病毒病屍體時所需的預防措施 

給醫療環境員工、食物環境衞生署員工、殮房員工及殯葬從業員 

a) 醫療環境  
死後料理 

 穿上個人防護裝備 (保護帽／頭罩、護目鏡／眼罩、N95 呼吸器、防水保護

衣、長丁腈手套／兩對丁腈手套、及長鞋套／水靴）。 

 屍體下放置吸水物料，並放入第一層屍袋（厚實防滲漏而厚度不少於 150 微

米的透明膠袋）內，拉上拉鍊密封開口。 

 第一層屍袋外面，應以濃度 10,000 ppm 次氯酸鈉溶液抹拭#。 

 包好的屍體再用放入不透明的屍袋內，密封開口。 

 第二層屍袋外面，應以濃度 10,000 ppm 次氯酸鈉溶液抹拭#。 

 在不透明屍袋外，加上『第 3 類』標籤及身分標籤。  

 立即運送包好的屍體往殮房。 

 清潔及消毒環境#。 

 符合醫療廢物定義的物品，必須根據法例的要求，妥善處理和棄置。 

b) 海／陸／空交通工具上 
 穿上個人防護裝備 (防水保護衣，外科口罩、眼部防護裝備、兩對手套、鞋

套／水靴）。 

 屍體下放置吸水物料，並放入第一層屍袋（厚實防滲漏而厚度不少於 150 微

米的不透明膠袋）內，拉上拉鍊密封開口。 

 第一層屍袋外面，應以濃度 10,000 ppm 次氯酸鈉溶液抹拭#。 

 包好的屍體再用放入不透明的屍袋內，密封開口。 

 第二層屍袋外面，應以濃度 10,000 ppm 次氯酸鈉溶液抹拭#。 

 在不透明屍袋外，加上『第 3 類』標籤及身分標籤。  

 立即運送包好的屍體往殮房。 

 清潔及消毒環境#。 

 妥善處理和棄置傳染性廢物。 

c) 殮房 (醫院及公眾) 
 穿上個人防護裝備 (防水保護衣，外科

口罩、眼部防護裝備、兩對手套、鞋套

／水靴）。 

 當屍體運送到殮房時，應採取預防措施

驗証屍體身分。 

 如接收的屍體未有施行死後料理，應遵

從(a)指引處理屍體。（公眾殮房） 

 將包好的屍體直接放入指定冷藏格的位

置。 

 清潔及消毒運送屍體的箱及車# 

 避免屍體進行剖驗。 

 於認領屍體時，家屬避免接觸遺體。 

 將包好的屍體直接放入棺材，並以濃度

10,000 ppm 次氯酸鈉溶液抹拭棺材外

面，才離開殮房｛由殯葬從業員負責} 

 清潔及消毒冷藏格的位置及環境#。 

 符合醫療廢物定義的物品，必須根據法

例的要求，妥善處理和棄置。 

*若家屬希望瞻仰死者，家屬必須穿上個人防

護裝備，只能打開外層不透明的屍袋至露出

面容部份。完成後，外層不透明的屍袋外面，

應以濃度 10,000 ppm 次氯酸鈉溶液抹拭。 

d) 殯儀館 
 不可以直接接觸屍

體。  

 屍體必須存放入棺

材，並置於指定位

置。 

 遵從以下指示:  

 不可以在殯儀

館內瞻仰遺容

不可以為屍體

進行防腐處

理、裝身及化

妝。 

 不可以從屍袋

取出屍體。 

 不可以拉開屍

袋拉鍊。 

 建議盡量採用

火葬。 

 屍體必須盡快進行

火葬或土葬。 

備註： 

- 減少接觸屍體。 

- 脫下個人防護裝備後，立即進行潔手。 

- #清潔及消毒環境: 所有表面，應以濃度 10,000 ppm 次氯酸鈉溶液，例如『1 比 4 稀釋家用漂白水』 (以 1 份 5.25 % 漂白水與 4 份水混和) 抹拭，待風乾。於清潔

及消毒環境時，應戴上耐受性強的橡膠手套。 


