
เก่ียวกบัการฉีดวคัซีนไวรัสฮิวแมนแพพโลมา (HPV) 
 

ความเป็นมา 

เร่ิมตงัแต่ปีการศึกษา 2019/20 นักเรียนหญิงชั้นประถมศึกษาท่ีมีสิทธ์ิไดรั้บวคัซีนป้องกนัโรคไวรัสฮิวแมนแพพโลมา (HPV) 
ภายใตโ้ครงการสร้างภูมิคุม้กนัในวยัเด็กของประเทศฮ่องกง (HKCIP) ขอ้ตกลงไดด้ าเนินการตามค าแนะน าร่วมกนัท่ีท าขึ้นโดย
คณะกรรมการวิทยาศาสตร์ว่าดว้ยโรคท่ีสามารถป้องกนัไดด้ว้ยวคัซีน (SCVPD) และคณะกรรมการวิทยาศาสตร์ว่าดว้ยโรคเอดส์
และการติดเช้ือทางเพศสัมพนัธ์ (SCAS) ภายใต ้CHP เพื่อรวมวคัซีน HPV เขา้กบั HKCIP 
 
ทีมสร้างงานสร้างภูมิคุม้กนัโรคในโรงเรียน (SIT) ของกรมอนามยั (DH) ไปเยี่ยมโรงเรียนเพื่อมอบวคัซีนวคัซีน HPV ชนิด 9 
สายพนัธ์ุโดสท่ีหน่ึงให้กบันักเรียนหญิงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และโดสท่ีสองให้กบันกัเรียนหญิงขึ้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในปี
การศึกษาถดัไปโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย เด็กหญิงชั้นประถมศึกษาท่ีมีสิทธ์ิซ่ึงไม่ได้เรียนท่ีฮ่องกงสามารถรับวคัซีน HPV ได้ท่ี
ส านกังานของ SIT โดยท าการนดัหมาย เพื่อตรวจสอบสิทธ์ิ นกัเรียนเหล่าน้ีตอ้งจดัเตรียมเอกสารแสดงตวัตนให้เรียบร้อย (เช่น 
สูติบตัรหรือบตัรประจ าตวัประชาชนฮ่องกง) และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง รวมถึงจดหมายท่ีทางโรงเรียนออกให้ เพื่อพิสูจน์ว่าก าลงั
ศึกษาอยู่ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หรือ 6 (หรือเกรดเทียบเท่า) ในโรงเรียนนอกทองถ่ิน หากตอ้งการนัดหมายหรือสอบถาม
เพ่ิมเติม โปรดติดต่อ SIT ในเวลาท าการท่ี 2615 8580 อีกทางหน่ึง ผูป้กครองอาจจดัให้มีการฉีดวคัซีน HPV ส าหรับลูกๆของตน
ท่ีแพทยเ์อกชน (โดยทัว่ไป ค่าใชจ้่ายท่ีตอ้งใชจ้ะอยูท่ี่ประมาณ 3000-7000 เหรียญฮ่องกงส าหรับทั้งชุด) 
 
ส าหรับรายละเอียด โปรดดูข่าวประชาสัมพนัธ์ท่ีออกโดย DH เม่ือวนัท่ี 11 ต.ค. 2018 
 

HPV คืออะไร 

HPV เป็นช่ือของกลุ่มไวรัสท่ีมีจีโนไทป์มากกว่า 150 สายพนัธ์ุ ไวรัสประมาณ 40 ชนิดน้ีแพร่ระบาดบริเวณอวยัวะเพศของผูช้าย
และผูห้ญิง HPV อาจท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงก่อนเป็นมะเร็งและมะเร็งปากมดลูก มะเร็งช่องคลอด มะเร็งปากช่องคลอด และ
มะเร็งทวารหนกั 

อะไรคือวคัซีน HPV 

วคัซีน HPV เป็นวคัซีนป้องกนัมะเร็งปากมดลูก เช่นเดียวกบัมะเร็งหรือโรคอื่นๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั HPV ในฮ่องกง HPV-16, 18, 31, 
33, 45, 52, 58 คิดเป็นประมาณ 90% ของกรณีของมะเร็งปากมดลูก จีโนไทป์ทั้งเจ็ดขา้งตน้รวมอยู่ในวคัซีน HPV ชนิด 9 สาย
พนัธ์ุ 
 

จะรับการฉีดวคัซีน HPV ไดอ้ยา่งไร? 

ผูป้กครองของนกัเรียนหญิงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หรือ 6 จะไดรั้บขอ้มูลเพ่ิมเติมเก่ียวกบั HPV และแบบฟอร์มยินยอมให้ฉีด
วคัซีน หากมีขอ้สงสัยเพ่ิมเติม โปรดติดต่อ SIT ท่ี 2615 8577 ในเวลาท าการ 



 
 

รู้เพ่ิมเติมเก่ียวกบัวคัซีน HPV 

ผลขา้งเคียงท่ีอาจเกิดข้ึนจากวคัซีน HPV มีอะไรบา้ง? 

โดยทัว่ไปวคัซีน HPV มีความปลอดภยั นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่มีปฏิกิริยารุนแรงหลงัจากไดรั้บการฉีดวคัซีน HPV ผลขา้งเคียงท่ี
พบบ่อยจะคลา้ยกบัที่ไดรั้บจากการฉีดวคัซีนอื่นๆ เช่น: 

1. ผลขา้งเคียงท่ีไม่รุนแรงและเกิดขึ้นในระยะส่ัน ไดแ้ก่ ปวดศีรษะ เวียนศีรษะ คล่ืนไส้และเม่ือยลา้ 
2. เจ็บ แดง หรือบวมบริเวณท่ีฉีด 

มีขอ้กงัวลดา้นความปลอดภยัใดๆกบัวคัซีน HPV หรือไม่? 

วคัซีน HPV ถูกใช้ทั่วโลกมาหลายปีแล้ว หลงัจากการตรวจสอบหลกัฐานทางวิทยาศาสตร์และข้อมูลเก่ียวกับอาการไม่พึง
ประสงคจ์ากการฉีดวคัซีน HPV อย่างละเอียดแลว้ องคก์ารอนามยัโลกและหน่วยงานดา้นสุขภาพในต่างประเทศไดข้อ้สรุปว่า
วคัซีน HPV มีความปลอดภยัและมีประสิทธิภาพ และไม่มีหลกัฐานว่าการฉีดวคัซีน HPV จะท าให้เกิดผลขา้งเคียงท่ีร้ายแรง DH 
จะติดตามรายงานเหตุการณ์ไม่พึงประสงคอ์ยา่งใกลชิ้ดหลงัการให้วคัซีนหลงัจากด าเนินโครงการ 

ท าไมจึงใหว้คัซีน HPV ตั้งแต่ยงัเดก็? การไดรั้บวคัซีนจะส่งเสริมการมีเพศสัมพนัธ์ก่อนวยัอนัควรหรือไม่? 

วคัซีน HPV ท างานไดดี้ท่ีสุดส าหรับผูห้ญิงท่ีไม่เคยสัมผสักบัการติดเช้ือ HPV มาก่อน ดงันั้นจึงแนะน าส าหรับเด็กผูห้ญิงในวยัท่ี
เหมาะสมก่อนมีเพศสัมพนัธ์ การวิจยัแสดงให้เห็นว่าการรับวคัซีน HPV ไม่ไดท้  าให้เด็กมีแนวโนม้ท่ีจะมีเพศสัมพนัธ์หรือเร่ิมมี
เพศสัมพนัธ์ตั้งแต่อายยุงันอ้ย 

 
หากโรงเรียนของคุณไม่เขา้ร่วมในโครงการฉีดวคัซีน HPV ผูป้กครองของนกัเรียนหญิงระดบัประถมศึกษาท่ีมีสิทธ์ิสามารถ
ติดต่อ SIT ในเวลาท าการท่ี 2615 8577 เพ่ือสอบถามขอ้มูลเพ่ิมเติม 


