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校長 / 中心負責人： 

 
提高警覺 預防人類豬型流感和其它傳染病 

 
新學年快將開始，本人藉此籲請閣下提高警覺，預防人類豬型流

感和其它傳染病在幼兒中心、幼稚園及學校間傳播。 
 
人類豬型流感，又稱「2009 年 H1N1 流感大流行」，是一種在 2009

年 4 月被發現，以豬隻為源頭的新型流感病毒株。最新監測資料顯示人類

豬型流感已在社區廣泛流傳。雖然大部分人類猪型流感患者的病情相對輕

微，卻因市民缺乏抗體，有關流感得以在本地迅速蔓延，尤其在兒童和青

少年間。在新學年開始後，人類豬型流感很可能會在一些學校內爆發。要

防止人類豬型流感於學校開課後在校園擴散及盡量減低學童受感染的機

會，學校及家長須經常保持警覺。閣下可以參閱“預防人類豬         
型 流 感 新 學 年 開 課 指 引 ( 二 零 零 九 年 七 月 ) ＂ 
(http://www.chp.gov.hk/files/pdf/school_resumption_guideline_C_20090720.
pdf) 中減少人類猪型流感傳播及避免大型集體感染的指引。 

 
除人類豬型流感外，其它傳染病如水痘、流行性感冒、諾如病毒

(前稱諾沃克類病毒)及手足口病等也不時於學校 / 中心內爆發。要防止這

些傳染病爆發，保持職員及學童的個人衛生非常重要。閣下亦可以參閱經

已更新的“學校 / 幼稚園 / 幼稚園暨幼兒中心/幼兒中心預防傳染病指

引＂ (http://www.chp.gov.hk/files/pdf/School_full_tc_20090115.pdf)所載常

見傳染病的具體預防措施資料。 
 
此外，開課後請繼續量度學童體温。學童如出現腹瀉、嘔吐、皮

疹、發燒或類流感徵狀，應盡快求醫。 
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如閣下懷疑有傳染病在學校 / 中心爆發，請立即與本中心傳染

病中央呈報辦公室聯絡(電話號碼：2477 2772，傳真號碼：2477 2770)，
衞生防護中心會就如何處理這些個案提供指引，並採取適當控制措施。 

 
如有傳染病在學校 / 中心爆發，衞生防護中心會視乎當時情

況，包括患病人數、病情嚴重的人數、留醫治理的人數，以及爆發的趨勢

和防控措施能否收效等因素，可能建議受影響學校 / 中心停課一段時間。 
 
 
 
 
 

  衞生防護中心        
監測及流行病學處      

社會醫學顧問醫生(傳染病)    

   (張竹君  醫生)     

 
二零零九年八月二十一日 
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