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接種季節性流感疫苗（流感疫苗）是其中一種預防季節性流感（流感）

及其併發症的有效方法，亦可減少因流感而入院留醫和死亡的個案。海

外的研究顯示，學童接種流感疫苗可能會減少缺課和流感在社區的傳播。 

2021／ 22 衞生署衞生防護中心（中心）繼續為合資格的 6 個月至未滿 12 歲兒童推行以下免費或資

助的流感疫苗接種計劃：  

• 「2021／22 季節性流感疫苗學校外展（免費）」（詳情請向子女的學校查詢）

• 「疫苗資助學校外展（可額外收費）」（詳情請向子女的學校查詢）

• 「政府防疫注射計劃」- 來自綜援家庭或持有社會福利署簽發的有效醫療費用減免證明書的合資格兒童，

可於衞生署轄下的母嬰健康院（6 個月至未滿 6 歲）或學生健康服務中心（6 歲至未滿 12 歲）免費接種

流感疫苗 

• 「疫苗資助計劃」

甚麼是「疫苗資助計劃」？  

中心在 2021／22 繼續推行「疫苗資助計劃」（計劃），以鼓勵合資格人士接種流感疫苗。由 2021 年

10 月 6 日起，合資格兒童前往已登記參與計劃的私家醫生診所，可獲政府資助接種流感疫苗，

資助額為每劑港幣 240 元。不同私家醫生的收費可能會有差異，家長有可能須支付費用，亦有些

私家醫生不會收費。九歲以下從未接種過流感疫苗的合資格兒童，可獲資助接種兩劑。  

你的子女是否符合資格於計劃下獲得資助接種流感疫苗？  

以下擁有香港居民身份的兒童，可於計劃下獲得政府資助接種流感疫苗：  

• 6 個月至未滿 12 歲；或

• 12 歲或以上但仍就讀於香港的小學。

家長應何時陪同子女接種受資助的流感疫苗？  

計劃由 2021 年 10 月 6 日起推行。在接種流感疫苗後，由於身體需約兩星期才能產生抗體預防

流感病毒，因此如果子女的學校沒有安排學校外展疫苗接種活動，家長應儘早帶同子女前往已

登記參與計劃的私家醫生診所接種疫苗。  

家長如何知道哪些醫生已登記參與計劃，並能提供資助的流感疫苗接種服務？  

已登記參與計劃的私家醫生，會在其診所張貼這個計劃的標記。有關已登記參與計劃

的醫生資料和他們的收費，亦會上載於中心網站（ https://apps.hcv.gov.hk/public/tc/SPS/Search）。  

若家長未能親身陪同子女前往診所接種疫苗，他／她可否委託他人（如：親友／家庭

傭工）陪同其子女前往診所？  

可以，但家長須預先填妥並簽署「使用疫苗資助同意書」，子女才可獲得資助接種疫苗。家長／  

監護人可向參與計劃的私家醫生診所索取該同意書，或在中心網站下載。  

家長須出示甚麼證件？  

家長須出示子女的香港居民身份證明文件（例如香港居民身份證或香港出生證明書），並帶備所

有疫苗接種記錄（例如針卡）供醫生參閱。另外，若子女年滿 12 歲但仍就讀於香港的小學，請

帶備子女的學生手冊／學生證，並向醫生提交一份影印副本。  

子女接種流感疫苗  多一分保護  

如欲獲取更多有關兒童接種流感疫苗的資訊，請瀏覽衞生防護中心網站
https://www.chp.gov.hk/tc/features/18877.html。

https://apps.hcv.gov.hk/public/tc/SPS/Search
https://www.chp.gov.hk/tc/features/18877.html
https://apps.hcv.gov.hk/public/tc/SPS/Search
https://www.chp.gov.hk/tc/features/18877.html
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2021-22 季度本港流感疫苗常見問題 
1. 接種季節性流感疫苗有何重要性？ 

接種季節性流感疫苗（流感疫苗）是其中一種預防流感及其併發症的有效方法，亦可減低因流感而入院留醫和死亡的個

案。同時患上流感與 2019 冠狀病毒病會有較大機會出現嚴重疾病及死亡，接種流感疫苗可減少入院留醫的機會和住院

時間。有關接種流感疫苗與 2019 冠狀病毒病疫苗的安排，請諮詢醫生意見。 

 

2. 有甚麼種類的流感疫苗獲疫苗可預防疾病科學委員會建議在香港使用？ 

於 2021-22 季度，滅活流感疫苗、重組流感疫苗和減活噴鼻式流感疫苗均獲疫苗可預防疾病科學委員會建議在香港使用。

然而，重組流感疫苗只適用於18歲或以上的人士。 
  

3. 滅活流感疫苗和減活流感疫苗有甚麼分別? 
滅活流感疫苗含有已滅活（被殺死）病毒。滅活流感疫苗和重組流感疫苗都是以注射接種。減活流感疫苗含有已弱化病

毒，並透過噴鼻接種。滅活流感疫苗和減活流感疫苗都是有效的疫苗，但這兩種疫苗的適用人士有一些不同。取決於不

同產品，大部分的滅活流感疫苗適用於 6 個月或以上的人士，包括健康人士、懷孕婦女和有長期健康問題的人士；減

活流感疫苗只建議供年齡為 2 歲至 49 歲的非懷孕及非免疫力低的人士使用。詳情請向醫生查詢。 

 

4. 誰不宜接種滅活流感疫苗？  

對任何疫苗成分或接種任何流感疫苗後曾出現嚴重過敏反應的人士，都不宜接種滅活流感疫苗。對雞蛋有輕度過敏的人

士如欲接種流感疫苗，可於基層醫療場所接種滅活流感疫苗，而曾對雞蛋有嚴重過敏反應的人士，應由專業醫護人員在

能識別及處理嚴重敏感反應的適當醫療場所內接種。流感疫苗內雖含有卵清蛋白（即雞蛋白質），但疫苗製造過程經過

反覆純化，卵清蛋白的含量極低，即使對雞蛋敏感的人士，在一般情況下亦能安全接種。至於出血病症患者或服用抗凝

血劑的人士，應請教醫生。如接種當日發燒，可延遲至病癒後才接種疫苗。  

 

5. 誰不宜接種減活流感疫苗？ 

減活流感疫苗含有已弱化的病毒，參考美國、英國和加拿大的建議，有下列任何情況的人士均不宜接種減活流感疫苗： 

• 對任何疫苗成分或接種任何流感疫苗後曾出現嚴重過敏反應； 

• 正服用亞士匹林或含水楊酸鹽藥物的兒童或青少年； 

• 患有哮喘或在過去 12 個月內曾患上喘鳴的二至四歲兒童； 

• 因任何原因導致免疫功能減弱的兒童及成人； 

• 免疫系統嚴重受抑制而須在受保護的環境下接受護理的人士之緊密接觸者和照顧者； 

• 懷孕；及 

• 在過去 48 小時曾服用流感抗病毒藥物。 

對雞蛋有輕度過敏的人士如欲接種流感疫苗，可於基層醫療場所接種減活流感疫苗，而曾對雞蛋有嚴重過敏反應的人士，

應由專業醫護人員在能識別及處理嚴重敏感反應的適當醫療場所內接種。流感疫苗內雖含有卵清蛋白（即雞蛋白質），

但疫苗製造過程經過反覆純化，卵清蛋白的含量極低，即使對雞蛋敏感的人士，在一般情況下亦能安全接種。詳情請向

醫生查詢。 

 

6. 接種滅活流感疫苗可能有甚麼副作用？ 

滅活流感疫苗十分安全，除了接種處可能出現痛楚、紅腫外，一般並無其他副作用。部分人士在接種後6至12小時内可能

出現發燒、肌肉疼痛、疲倦等症狀，這些症狀通常會在兩天內減退。若持續發燒或不適，請諮詢醫生。如出現風疹塊、

口舌腫脹、呼吸困難等較為罕見的嚴重過敏反應，患者必須立即求醫。一些罕見但嚴重的不良情況也可能在接種流感疫

苗後出現，如吉-巴氏綜合症（每100萬個接種疫苗的人士中約有1至2宗個案）以及嚴重過敏反應（每分發1,000萬劑疫苗

中有9宗個案）。不過，接種流感疫苗與這些不良情況未必一定存有因果關係。有研究顯示在感染流感後出現吉-巴氏綜

合症的風險（每100萬個感染者中有17.20宗個案）遠比接種流感疫苗後（每100萬個接種疫苗的人士中有1.03宗個案）為

高。 
 

7. 接種減活流感疫苗可能有甚麼副作用？ 

接種減活流感疫苗後最常見的副作用包括鼻塞或流鼻水（所有年齡人士）、發燒（兒童）和喉嚨痛（成人）。孕婦接種

減活流感疫苗的安全性尚未被確認。五歲以下的兒童患上反覆喘鳴或任何年齡的哮喘患者，在接種減活流感疫苗後可能

會增加喘鳴的風險。 

 

8. 若子女即將／早前已接種其他疫苗，他／她是否可以接種流感疫苗？ 

經注射接種的滅活流感疫苗不會影響其他疫苗的效能，因此可以在接種其他滅活疫苗（例如乙型肝炎疫苗）或減活疫苗

（例如麻疹、流行性腮腺炎及德國麻疹混合疫苗）的同時或前後任何時候接種。如同時接種滅活流感疫苗和其他疫苗，

各種疫苗必須於不同部位接種。接種減活流感疫苗的人士可在同一天接種其他減活疫苗，或於相隔至少四個星期接種另

一種減活疫苗。 


